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1.COMBATENDO A
DESINFORMAGAO

Trés grandes fakenews circundam o
tema da Alienacao Parental, com o
proposito de revogacao da lei:

PRIMEIRO,

FAKE gue a Alienacao Parental nao tem
comprovacao cientifica;

SEGUNDO,

FAKE gue 0S organismaos internacionais
nao acreditam em Alienacao Parental,

TERCEIRO,
FAKE gue a Alienacao Parental € uma
violéncia de género contra mulheres.

A auséncia de cientificidade e dados para
0S argumentos que buscam embasar tais
Inverdades, apontam para um movimento
gque tem exclusivo interesse politico. E
nesse ponto, haveria que se perguntar, que
Interesses seriam esses?

Para combater tais panfletos, importante
trazer os estudos cientificos em torno do
fendomeno da alienacao parental - estudos
sérios e fundamentados, datados desde a
decada de 1950.
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' Em primeiro lugar, ha uma gra
CONFUSAO em torno dos conceitos, o que

termina colocando a chamada “Sindrome
de Alienacao Parental’, como sinbnimo de
Ato de Alienacao Parental, quando sao
coisas Inteiramente diversas.

O PROPOSITO DESSA CONFUSAO
TERMINOLOGICA DIZ MUITO SOBRE O
INTENTO A DESINFORMAGAO E FALTA

DE INTEGRIDADE NA PESQUISA
CIENTIFICA.

E preciso que se esclareca: As violéncias
psicologicas ndao precisam de um CID
para existir; sO precisam de agressores
que a pratiquem, para que existam.

E ¢é nestes termos que a Vvioléncia
psicologica da Alienacdo Parental ja vem
sendo descrita na literatura mundial, desde
muito antes das primeiras publicacoes de
Richard Gardner.

Insistir na divulgacao da verdadeira
histéria em torno do conceito de alienacéao
parental & indispensavel.
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1952

1966

Louise Despert referiu-se, em seu livro
“Filhos do Divorcio”, a tentacao de um
dos pais de decompor o amor do filho
pelo outro pai.

Bowen ja fazia referéncias a triangulos
patoldgicos que envolviam duas
pessoas de uma familia a excluir um
terceiro membro, especialmente
citando a coalisdo de um dos pais para
lograr o apoio do filho contra o outro
genitor, por meio de realizacao de
confidéncias a crianca, ou invertendo o
papel de genitor com a crianca, ou
ainda envolvendo a crianca nas
disputas dos adultos

1967 Haley propés o termo “triangulo

perverso”, para explicar a circunstancia
extrema de uma coalisao cross-
geracional que causava disturbios
emocionais e comportamentais severos
em criancas, caracterizada pela
captacao do filho por um dos pais para
causar seu isolamento em relacao ao
outro genitor

THE ALIENATED CHILD. BO SULLIVAN. IRISH JOURNAL OF FAMILY LAW 16, 20-24, 2013. 2*, 2013.

2ND INTERNATIONAL PARENTAL ALIENATION CONFERENCE IRELAND - ONLINE.
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1976 Judith Wallerstein descreveu o
fenbmeno clinico da rejeicao
estridente de um dos pais pela
crianca, geralmente acompanhada
de forte resisténcia ou recusa em
visita-lo. Isto foi originalmente
descrito como um alinhamento
patoldgico entre um genitor raivoso
e uma crianca mais velha ou
adolescente, surgido da dinamica da
separacao, Incluindo a reacao da
crianca ao divorcio.

A identificacao do fenOmeno da Alienacao
Parental, na verdade, € FRUTO DO
MOMENTO HISTORICO em que se uniram
os fatores da:

() existéncia juridica do divorcio,

(i) do Inicio do movimento pela igualdade
parental;

(i) do reconhecimento juridico da condicao
de sujeitos de direitos de criancas e
adolescentes, direitos estes que deveriam
ser respeitados inclusive por seus proprios
pais e familiares.
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E da conjugacdo desses elementos
historicos que se tornou possivel comecar
a investigar os efeitos do divorcio de alta
litigiosidade sobre os filhos.

E a partir desse momento histérico que
comecam a surgir os estudos que usam 0s
mais diferentes nomes para reconhecer o
mesmo fenoOmeno: Alienacao Parental.

Portanto, sobre o fendmeno, ha estudos e
desenvolvimentos cientificos que néo
podem ser desprezados, sobretudo quando
a lei que se pretende revogar, é calcada
na sua identificacao  historica e
verdadeira, e acomoda-se na base mais
preciosa de nossa Constituicao Federal
hoje: a protecao integral da crianca e do
adolescente.

Desconsiderar o conhecimento cientifico
gue foi se acumulando nas ultimas décadas
sobre a existéncia e 0s maleficios da
Alienacdo Parental, € silenciar o trabalho
coletivo de pesquisadores e pesquisadoras
gque se comprometeram a protecao da
Infancia.
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VARIOS NOMES DIFERENTES PARA
O MESMO FENOMENO

e LEALDADES INVISIVEIS (BOSZORMENYI-NAGY, 1973)
e ALINHAMENTO PATOLOGICO (WALLERSTEIN E KELLY, 1976)

o FORTE ALIANCA (JANET JOHNSTON, LINDA CAMPBELL E SHARON
MAYES, 1985)

o SINDROME DAS ALEGACOES SEXUAIS NO DIVORCIO (ROSS E BLUSH,
1986)

e JOGOS FAMILIARES (SELVINI, 1989)

o INTERFERENCIA NA VISITACAO DE CRIANCAS (TURKAT, 1994 E 1995)
o RESISTENCIA A VISITACAO (STOLTZ, 2002)

o POLARIZACAO (MARKAN, 2005)

e DINAMICA DE RECUSA-RESISTENCIA (WALTERS, 2016; ALVAREZ ET AL,
2022)

e COMPORTAMENTOS PARENTAIS ALIENADORES (HARMAN, LEDER-ELDER
E BIRINGEN, 2019)

ALIENACAO PARENTAL (TRINDADE, 2020)

ALIENACAO FAMILIAR INDUZIDA (WAQUIM, 2018)
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Pesquisadores de todo o mundo tém se
dedicado a apurar os maleficios que a
pratica de Alienacao Parental

causa a

criancas, adolescentes, idosos, pais e
maes.

Na Australia,
Alienation in Families” de Stanley
Korosi, cita o relatorio “Australian
Bureau of Statistics” de 2016 que

0o estudo “Social

relata a prevaléncia de tipos de
abuso emocional que sao perfeitos

exemplos

de

comportamentos

parentais alienadores.

{] em cada é}mulheres
ﬂ em cada @ homens

8,9% dos homens e
4,6% das mulheres
tiveram 0 seu
parceiro ameacando
tirar-lhes os filhos.

SOFRER ATOS DE
ALIENACAO PARENTAL
TAMBEM E SOFRER
VIOLENCIA VICARIA

sofreram abuso
emocional de
um parceiro
atual ou antigo.

38,5% dos homens e
25,1% das mulheres
tiveram seu parceiro
anterior mentindo
para os filhos, para
coloca-los contra
eles.
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Também da Australia, o estudo
“Parental  alienation:  Targeted
parent perspective”, dos
¥ pesquisadores Balmer, Matthewson

e Haines, publicado na Revista cientifica
“The Australian Psychological Society” em
2017, relata os resultados de pesquisa
survey aprovada pela University of
Tasmania’s Social Sciences Human
Research Ethics Committee.

participantes gue se
identificaram como vitimas

de Alienacao Parental

1059 120} §

AS maes experimentaram uma
exposicao significativamente maior as
taticas de alienacao parental do que os
pais.

Os pais alienadores podem ser mais
agressivos na sua abordagem para
enfraquecer a autoridade da mae visada
sobre os seus filhos.

QUANTO MAIS SEVERA A EXPOSICAO AS TATICAS, MAIOR FOI 0

IMPACTO NA SAUDE MENTAL DO GENITOR ALVO, 0 QUE PERMITE

ASSOCIAR A PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL AO CONCEITO
DE VIOLENCIA CONTRA PARCEIRO iNTIMO - VP!
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' Na China, o artigo “Change brings l

new life: the influence of parental
alienation behaviors on adolescent
depression”, dos pesquisadores

Wang, Xie, Zhang, Liu, Huang, Zhang,
publicado na Revista cientifica “Springer
Nature” em 2023, relata os dados da
pesquisa aprovada pelo Institutional
Review Board, School of Psychology,
Northeast Normal University, relata os
dados da pesquisa aprovada pelo
Institutional Review Board, School of
Psychology, Northeast Normal University,
realizada com 649 criancas e
adolescentes entre 11 a 19 anos, sendo
128 participantes de familias divorciadas e
521 de familias nao divorciadas.
O estudo identificou que

SER VITIMA DE COMPORTAMENTOS
ALIENADORES NA FAMILIA IMPLICA
EM MAIORES TAXAS DE DEPRESSAO
E DE FALTA DE AUTOESTIMA PARA
CRIANCAS E ADOLESCENTES.

CARTA ABERTA EM DEFESA DA LEI DE ALIENAGAO PARENTAL - INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA



Estes estudos sdo apenas uma infima
amostragem do grande numero de estudos
cientificos Internacionais que comprovam
que:

() atos de alienacao parental
representam comportamentos lesivos de
um adulto, e nao sao uma doenca, logo,
nao se confundem com a teoria da
Sindrome da Alienacao Parental,

(i) atos de alienacao parental sao reais e
estao documentados na comunidade
cientifica;

(i) atos de alienacao parental violam
direitos fundamentais das criancas e dos
adolescentes;

(i) atos de alienacao parental sao uma
forma de violéncia psicoldgica contra a
crianca e o0 adolescente e contra o0s
familiares alvos;

(lv) atos de alienacao parental praticados
contra ex parceiros(as) podem representar
atos de Violéncia Vicaria contra a pessoa
alienada.
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UMA RELEVANTE ADVERTENCIA

Devido a resisténcia em aceitar a realidade de
que os pais se envolvem em comportamentos
que prejudicam outra figura parental e a
relacéio dessa figura parental com o(s) seu(s)
filho(s), a alienagéio parental e os
comportamentos que a causam tém sido
ignorados, tratados como uma situac¢éo
“anémala”. Aléem disso, a alienag¢éo parental
é por vezes descrita como uma histéria que
apenas pais abusivos usam para obter a
custodia dos seus filhos e para
abusar do outro progenitor (por exemplo, Ellis
& Boyan, 2010). Esta negacéio desvia a
atencdo de uma grave crise de sadde publica
(Fidler, Bala, & Saini, 2013; Vezzetti, 2016) que
esta a afetar cerca de 22 milhées ou mais de
pais , mées e seus filhos nos EUA (Harman et
al., 2016b) e provavelmente milhées mais em
todo o mundo.

(HARMAN, KRUK E HINES, 2018)
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Nao se pode confundir o ato de
Alienacao Parental, objeto da Lel n°
12.318/2010, com a chamada Sindrome de
Alienacao Parental, criada por Richard
Gardner.

A teoria de Richard Gardner traca o
conjunto de sintomas de uma doenca gque
ele denominou de “Sindrome de Alienacéao
Parental”. Esta doenca nunca foi, até o
momento, reconhecida como diagnostico
pelas entidades de saude mental

Em nenhum momento, a lel brasileira se
utiiza do conceito de “sindrome de
alienacéo parental”, que apenas é utilizado
de forma enganosa e preocupante, por
grupos que foram influenciados por
movimentos descompromissados com a
histdria e com a ciéncia.

O que a Lei n° 12.318/2010 reconhece,
assim como pesquisas hacionais e
Internacionais, €& a existéncia e
danosidade do ato de Alienacao Parental,
ou Comportamentos Parentais
Alienadores (Parental Alienation Behaviors
- PAB).
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As medidas protetivas previstas na Lel n°
12.318/2010 prestam-se a prevenir a
ampliacao dos abalos psicoldgicos na
crianca, a fim de gue esta nao evolua para
reais disturbios psiquicos.

Nao ha que se aguardar qualquer
adoecimento do vulneravel, porque a
intencdo da Lei €& eminentemente
preventiva, e nao reparatoria.

As medidas protetivas da Lei n°
12.318/2010 visam combater o
comportamento alienador, antes mesmo
gue possa provocar danos psiquicos ao
hipervulneravel. Por isso, o0 legislador
brasileiro  sabiamente reconheceu a
Importancia da protecao legal contra o ato
de alienacao parental.

Em mateéeria de crianca e adolescente, 0
compromisso das Instituicoes do Sistema
da Justica é com o0 principio da
Intervencao precoce; 0 compromisso da
Lel n°® 12.318/2010 € combater a pratica de
alienacao parental do adulto, para evitar o
adoecimento psicologico da crianca ou
reduzir suas consequéncias, com a defesa
da convivéncia familiar saudavel.
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' A distincao entre a pseudo Sindrome de‘
Alienacao Parental, e os Atos de Alienacao

Parental, seqgue a exata compreensao da
Organizacao Mundial da Saude sobre o
tema.

No site da OMS encontram-se as
seguintes informacaoes:

"DURANTE O DESENVOLVIMENTO DA CID-11, FOI
TOMADA A DECISAO DE NAO INCLUIR O CONCEITO
E A TERMINOLOGIA DE 'ALIENACAO PARENTAL
NA CLASSIFICACAO, PORQUE NAO E UM TERMO
DE CUIDADOS DE SAUDE. O TERMO E BASTANTE
UTILIZADO EM CONTEXTOS JURIDICOS,
GERALMENTE NO CONTEXTO DE DISPUTAS DE
CUSTODIA EM DIVORCIO OU OUTRA DISSOLUCAO
DE PARCERIA. CONSIDERANDO O ACIMA
EXPOSTO, A OMS REVISOU MINUCIOSAMENTE
TODOS 0S MATERIAIS FORNECIDOS E CONSIDERA
QUE: A ALIENACAO PARENTAL E UMA QUESTAO
RELEVANTE PARA CONTEXTOS
JUDICIAIS ESPECIFICOS.

A INCLUSAO DO TERMO NA CID-11NAO_
CONTRIBUIRA PARA AS ESTATISTICAS DE SAUDE"

https://www.who.int/standards/classifications/frequently-asked-
guestions/parental-alienation
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Ou seja, a OMS entende que alienacao

parental  yxXo £ UMA DOENCA
NAO E UM PROBLEMA DE SAUDE
NAO E UM DIAGNOSTICO

mas € um problema juridico relevante,
tanto que recomenda que o0 tema
“Alienacao Parental” seja tratado sob a
classificacao existente

QE52.0 PROBLEMA NO RELACIONAMENTO ENTRE
0 CUIDADOR E A CRIANCA

que trata da “Insatisfacao substancial e
sustentada num relacionamento entre um
cuidador e uma crianca, incluindo um
relacionamento com o0s pais, associado a
significativa perturbacao de
funcionalidade.”

A literatura internacional reune dados
concretos de que a crianca e o adolescente
vittima de  comportamentos  parentais
alienadores podem sofrer consequéncias
psicologicas como depressao, ansiedade e

baixa autoestima (cf. Baker, Verrocchio, 2016
https://doi.org/10.1080/01926187.2016.1230480),

diagnosticos autdbnomos e desvinculados de
uma suposta “sindrome de alienacao
parental”.
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COMPROVAGCAO

EMPIRICA DOS DANOS

Verrocchio et al. (2019) realizaram estudo com 491 adultos italianos
com o objetivo de examinar a relagdo entre a exposi¢gido a
comportamentos de alienag¢do parental, depresséo e qualidade de
vida relacionada a saide em adultos italianos. Os participantes
preencheram ds seguintes escalas de autoavaliagdo: O “Baker
Strategy Questionnaire” (BSQ), o “Beck Depression Inventory — Il (BDI-
I1)” e sua vers@o resumida (versé@o de 6 itens), o “Short-Form 36" (SF)
Pesquisa de Saude para medir a “Qualidade de vida relacionada d
saude” e sua vers@o resumida, incluindo 3 itens (OMS-3) do indice
de Bem-Estar da Organizagdo Mundial da Saldde de 5 itens. Os
resultados revelaram diferengas estatisticamente significativas
entre os participantes que relataram ter sofrido Alienacdo Parental e
aqueles que relataram que ndo sofreram.

Os participantes que relataram exposi¢cdo a comportamentos de
Alienacdo Parental tiveram pontuagdes mais altas no BDI-Il original e
na versdo de 6 itens (p <0,05 p <0,0], respectivamente); eles
também apresentaram niveis mais baixos de “Qualidade de vida
relacionada & satde” como resultado de 6 dos 8 dominios do SF-36
(pelo menos p <0,05), incluindo escores mais baixos na OMS-3 (p
<0,01). Perceber uma exposicdo aos comportamentos de Alienagdo
Parental aumentou significativamente a probabilidade de estar
acima do ponto de corte clinico no BDI-II (p <0,01), na versdo de 6
itens do BDI-Il (p <0,05) e na OMS-3 (p <0,05). Além disso, perceber
uma exposicdo a Alienagdo Parental aumentou as chances de
“Qualidade de vida relacionada ¢ sadde” diminuida OR = 2,43 e OR =
1,92 para os dominios geral de salde e funcionamento social,
respectivamente. Assim, os resultados confirmaram a associagéo
significativa entre depressdo e exposi¢do relatada a Alienagéo
Parental em adultos (VERROCCHIO et al,, 2019).
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COMPROVAGCAO

EMPIRICA DOS DANOS

Conflitos continuos e n&o resolvidos entre os pais podem
estar associados a sintomas de estresse pos-traumatico
(Basile-Palleschi, 2002) e outras consequéncias negativas
nas criangcas (Cummings & Davies, 2010). Contudo, as
criangas alienadas experimentam mais perturbagdes de
ajustamento psicossocial (por exemplo, problemas
internalizantes e externalizantes) do que as criangas que
ndo foram alienadas (Johnston, Lee, Oleson, & Walters,
2005). As criangas alienadas sdo frequentemente
separadas do progenitor visado por longos periodos de
tempo; esta separacdo aliada a comportamentos
alienantes parentais estd associada a um mau
ajustamento psicolégico das criangas (por exemplo, Seijo,
Farinya, Corras, Novo, & Arce, 2016). Adultos que foram
alienados quando criangas relatam graves efeitos a longo
prazo deste abuso (Baker, 2005; Baker & Verrocchio, 2013):
baixos niveis de auto-estima e altos niveis de auto-édio,
apego inseguro, transtornos de abuso de substéncias,
culpa, ansiedade e depressdo. Estes individuos também
desenvolvem medos e fobias, experimentam dificuldades
de apego, tém problemas de comunicagéo com 0s seus
filnos quando adultos (Aloia & Strutzenberg, 2019) e
desenvolvem falta de confianga nos outros ou em si
préprios (ver Harman et al,, 2018).

Fonte: Harman, Bernet e Harman, 2019.
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' Por outro lado, a ONU nao se‘
pronunciou contra a alienacao parental,

como querem fazer parecer 0s movimentos
gue promovem as graves fakenews.

A ONUNAO FEZ QUALQUER RECOMENDACAO
PARA ANAO UTILIZACAO DO TERMO ALIENACAO

PARENTAL
Como confirma a Professora Sandra Inés

Feito (Portugal), apods troca de e-mails com
0 Secretariado da ONU, o Relatorio
A/HRC/53/36 da consultora independente
Reem Alsalem nao consta como submetido
a votacao e nao consta como aprovado
pela 532 Assembleia Geral da ONU, em
13/07/2022.

Também na 532 Sessao, a ONU recebeu
e fez divulgar a Declaracao escrita
submetida pela International Alliance of
Women, uma organizacao nao
governamental com status consultivo geral,
gue registrou:

"NAO ENTENDEMOS POR QUE ALGUNS GRUPOS
RESISTEM TANTO EM RECONHECER A EXISTENCIA
DA ALIENACAO PARENTAL.
NEGAR SITUACOES EVIDENTES E QUASE COMO
AFIRMAR QUE A TERRA E PLANA.’
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' A manifestacao A/HRC/53/NGO/217, da‘
International Alliance of Women destaca:

“O relatorio da énfase excessiva a
alienacao parental como um pretexto que
leva a tragédias de vida para mulheres
falsamente vitimizadas. Nao negamos que
0S casos citados privaram maes inocentes
de seus filhos, da guarda, do sentido da
vida. No entanto, retratar a Alienacao
Parental como uma pseudo-teoria nao
faz justica a realidade cotidiana.
Devemos reconhecer que criancas Sao
alienadas de um dos pails por
comportamento manipulador do outro. A
Alienacdo Parental € uma forma pérfida de
exercer violéncia psicologica
especificamente sobre um dos pais, com o
dano colateral de que a crianca tambem é
prejudicada sem estar Inicialmente ciente
disso.”

"ESTAMOS ANSIOSOS POR MAIS PESQUISAS
CIENTIFICAS NESTA AREA QUE COLOQUEM A
PROVA VERDADES PERCEBIDAS. A ALEGACAO DE
QUE A ALIENACAO PARENTAL E UMA PSEUDO-
TEORIA SEM BASE CIENTIFICA PARECE ARBITRARIA.

HTTPS://DOCS.UN.ORG/EN/A[HRC[53/NGO/217
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' A manifestacao A/HRC/53/NGO/217 da‘
International Alliance of Women também

reconhece, com absoluta clareza:
“O pensador pioneiro nesse campo caiu em
descrédito, esta sendo desconstruido 20
anos apos sua morte, e 0 descredito é
transferido aos atuais pesquisadores da
area por meio da desconfianca. Essa
abordagem € indigna do atual estagio do
desenvolvimento humano; vies e
preconceito ndo tém lugar no século XXI.
Negar o método da Alienac&o Parental priva
0S cilentistas da base financeira para
continuar pesquisando o tema com vistas a
resultados amplamente aceitos.”

Como resumo da manifestacao, a Alianca
defende:

« A ALIENACAO PARENTAL EXISTE ENAO E
ESPECIFICA DE GENERO.

o AALIENACAO PARENTAL NAO E UM ESTADO
BINARIO: ESTADOS INTERMEDIARIOS
DIFICULTAM SUA IDENTIFICACAO.

« AALIENACAO PARENTAL E UMA FORMA DE
VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA O PAI/MAE
ALIENADO E, EM ULTIMA INSTANCIA, CONTRA
A CRIANCA.
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' o A ALIENACAO PARENTAL E SOCIALMENTE '

PREJUDICIAL.

o AALIENACAO PARENTAL NECESSITA DE MAIS
PESQUISAS CIENTIFICAS.

o AALIENACAO PARENTAL DEVE SER
CONHECIDA DE FORMA QUE PERMITA AOS
PROFISSIONAIS AGIREM EM AMBAS AS
DIRECOES — NOS CASOS REAIS E NOS
SIMULADOS.

O movimento de revogacao da lel de
alienacao parental carrega consigo, em seu
amago, uma grande desconfianca sobre
o poder judiciario. O discurso de
revogacao da LAP se fundamenta nos
prejuizos que estariam sendo causados a
mulheres e crilancas gue, mesmo
apresentando suas provas de violéncia e
risco, estariam sendo ignoradas por juizes e
juizas brasileiros, de raiz patriarcalista em
seu agir.

A duavida plantada como verdadeiro
ataque simbdlico as instituicoes do
sistema de Justica nao pode servir de
ferramenta para a corrosao institucional.
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' O processo judicial é criteriosamente'

pensado no ordenamento juridico brasileiro
como um espaco de ampla defesa e
contraditério. Aos litigantes, em qualquer
processo - e isto nao se afasta da acao de
familia - € garantido o direito a producao de
suas provas, ao recebimento de medidas
protetivas, aos recursos competentes em
caso de discordancia das decisoes, 0 gue
significa que as ordens judicials
produzidas pela Justica Brasileira
obedecem a um rigor e técnica que
justificam a existéncia da instituicao
Poder Judiciario como responsavel por
dirimir os conflitos que Ihe sao
submetidos.

As narrativas isoladas de ma aplicacao da
lel estdo sendo conduzidas ao imaginario
coletivo como versoes distorcidas de uma
realidade pretensamente Unica: a de que a
LAP n&o possui beneficios, mas apenas
maleficios, em sua aplicacao.

ISTO REPRESENTA UMA VERDADEIRA PEDAGOGIA DO
0DI0, UM MAL-DISFARCADO COMBATE A IGUALDADE
PARENTAL, A GUARDA COMPARTILHADA E A PROTECAO
DOS SUPERIORES INTERESSES DOS FILHOS

CARTA ABERTA EM DEFESA DA LEI DE ALIENAGAO PARENTAL - INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA



A Lei de Alienacao Parental representa um
marco civilizatoério: nunca, antes, a
Integridade psicologica dos filhos foi objeto
de atencao; nunca, antes, o0s efeitos
adversos dos conflitos entre os pais foi
objeto de preocupacao; nunca, antes, O
exercicio do poder familiar se viu obrigado a
respeitar a condicao de sujeitos de direitos
dos filhos menores de idade.

Quando se ataca a Lel de Alienacao
Parental, se ataca toda uma luta coletiva
em prol da igualdade parental, da guarda
compartihada e da identificacao de
violéncias no espaco da familia.

Quando se ataca a Lel de Alienacao
Parental, se ataca também as Instituicoes
do Sistema de Justica, consideradas
falnas, preconceituosas e inoperantes sem
que sequer tenha sido conduzido um estudo
empirico sério para demonstrar que, de
fato, a lel esteja sendo mal aplicada e que a
recorréncia da ma aplicacao deve justificar
sua revogacao.

CARTA ABERTA EM DEFESA DA LEI DE ALIENAGAO PARENTAL - INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA
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' E aqui precisamos desmitificar a ultima e'

mais cruel fakenews que envolve esse
universo de estudo: a de que a alienacao
parental € uma violéncia de género.

TIRAR A LEI DE ALIENACAO PARENTAL DO
ORDENAMENTO E CONTRIBUIR PARA OPRIMIR, AINDA
MAIS, AS MAES ALIENADAS QUE MUITAS DAS VEZES

NAO POSSUEM CONDICOES FINANCEIRAS NEM

PSICOLOGICAS DE LUTAR CONTRA A MANIPULACAO
EMOCIONAL DE SEUS FILHOS.

A alienacao parental, como fendmeno,
atravessa a questao de género. Ela nao é
perpetrada por um sexo contra outro, mas
por um adulto — movido por ressentimento,
vinganca, controle ou instabilidade
emocional — contra outro adulto, utilizando
a crianca como instrumento da disputa. E,
como sempre, quem mais perde € o0 elo
mais vulneravel: a crianca.

A REVOGACAO DA LEI SOB A JUSTIFICATIVA DE
PROTEGER AS MULHERES E, IRONICAMENTE, UMA
FORMA DE SILENCIAR MUITAS MULHERES QUE HOJE
DEPENDEM DESSA LEGISLACAO PARA DENUNCIAR
QUE ESTAO SENDO AFASTADAS INJUSTAMENTE DE
SEUS FILHOS
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A

RELATOS
DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: MARIANA MENDES

Depoimento enviado a Advogada Adriana Gomes

“Fui vitima de alienacao parental, pois a familia paterna
me impediam o convivio com a minha filha, proibia o
contato com a minha filha, queriam apagar da memoria
da minha filha a existéncia da minha figura como mae.
Como o pai a levou para outro Estado, tinha dificuldade
em conseguir vé-la com frequéncia.”

“A minha filha tem crises de ansiedade até hoje, isso
aconteceu ha nove anos e por diversas vezes ela lembra
dos acontecimentos que viveu com a familia paterna que

a proibia do contato comigo. Ao longo do tempo, ela

resolveu romper o contato com a familia paterna

(especificamente com 0s avos € a tia que detinham a

guarda), pois o0 pai somente a levou para o outro Estado
e retornou para Sao Paulo, deixando a minha filha aos
cuidados dos avos.”
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RELATOS DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: MARIANA MENDES

“A gquestao da distancia entre os Estados permitiu que 0s
comportamentos alienadores continuassem, pois a minha
filha estava no extremo Sul do Brasil, em uma pequena
cidade chamada Guaruja do Sul e eu na cidade de Séao
Paulo (Capital). Ainda que na decisao judicial concedeu
liminar, determinou que eu tivesse contato com a minha
filnha um final de semana por més, eu nao tinha condicbes
financeiras para isso e com isso, a familia paterna se
aproveitava dessa situacao para distanciar ainda mais a
minha filha de mim.

Na eépoca néao tinha a facilidade do meio de comunicacao
via internet como se tem hoje e minha filha era pequena,
0 contato telefGnico era restringindo pelos avos e tia
paterna.”

“A discussao sobre a alienacao parental quando de fato
foi reconhecida pela justica somente ajudou, pois tive a

minha filha de volta e de |la pra ca a nossa convivéncia é
Otima e permanecemos morando juntas até hoje.”

“Diante de tudo o que eu vivenciei a Lei de alienacéao
parental foi o pilar de tudo e muito me ajudou, foi o que
trouxe a minha filha de volta, deixo a mensagem de que
a Lei por ajudar guem precisa nao pode de forma alguma
ser revogada.”
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A

RELATOS
DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: LETICIA DA SILVA
SOUSA

Depoimento enviado a Psicdloga Alice Fernandes

“Espero do fundo do meu coracao que nenhum dos
envolvidos passem pela alienacao vcs n sabem o quéao
grave é quao doloroso ¢ ficar longe de alguém g vc
carregou gerou nove meses e n poder ter o direito de vé-
lo. de ficar mais de um ano deitando e rolando na cama
escutando a voz do seu filho nos cantos abri os olhos e
saber g ele n esta la é o pior sem nem poder imaginar
como onde ele estad sem ter noticia sem poder fazer uma
ligacdo em ser rejeitada por quem vc sO amou e cuidou
vcs n sabem o quéo doloroso isso e gque n soO afeta a vc
mas a todos a sua volta que estao com vc espero que
VCS nunca precisem perdem ou ver alguém proximo
perde alguém ¢ tanto ama por conta da alienacéo. Isso n
é sO sobre a mulher isso € sobre vidas sobre criancas
vcs n sabem como € olhar pro préprio filho e vé a
confusdo que ele esta e vc n poder fazer nada vc n ter o
direito de poder fazer algo pqg a justica e tirou o direito de
ser mae sem ao menos te ouvir.”
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RELATOS
DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: ELAINE NEVES

Depoimento enviado a Psicdloga Andréia Calgcada

“Quando as criangas estavam com o0 pai, eu nao
poderia fazer ligac6es ou mandar mensagens,
pois desta forma estaria "roubando” o tempo de
convivéncia dele com as criancas.”

“O pai denigre minha imagem, diz que possuo problemas
mentais, que sou egoista por ter acabado com a nossa
familia, que sou uma monstra e manipuladora inclusive

gue dei 0 "golpe" e planejado tudo desde o inicio para
ficar com o dinheiro dele. Tudo dito na frente
dos nossos filhos.”

“Meu filho comecou a ficar nervoso, irritadico, ndo seguia
mais minhas orientacdes, me desrespeitava em publico,
fazia diversas criticas ao meu respeito. Quando voltava da
casa do pai, falava que eu ndo era uma boa mae, que eu
nao o amava, que havia deixado ele quase morrer afogado.
Trazia memoarias de situacdes que nunca aconteceram.”
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RELATOS DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: ELAINE NEVES

“Na area juridica ndo ha empatia nos foruns em casos
como o da Alienacao Parental. Aléem disso Profissionais
como psicologas técnicas e assistentes sociais nao estao
capacitadas para enxergarem os sinais de alienacéo ou
ha uma falta de interesse no assunto em questao.

A demora no andamento do processo so reforca a
Alienacéo Parental, pois no meu caso, estou ha 3 anos
sem convivéncia com meus filhos e a lentidao_descaso
na resolucéao do processo, essa espera
iInterminavel,prejudicou ainda mais. O pai descumpriu 0
acordo judicial de guarda compartilhada e o judiciario
nada faz sobre isso.”

“Espero que tenham consciéncia do mal que a Alienagao
Parental tem feito contra nossos filhos. Alienadores sem
pudor, cruéis e vingativos tém destruidos o afeto entre
pais/méaes e filhos.
Nossas criancas precisam do apoio de toda a sociedade
para gque tais condutas nao se perpetuem. A lei da
alienacao parental visa garantir o direito da crianca de
conviver com ambos 0s pais e proteger seu
desenvolvimento emocional.
Por favor, nos ajude a resgatar nossas criancas, exijam
gue a Lei seja cumprida e o direito das criancas seja
respeitado.!
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A

RELATOS
DE MULHERES
A FAVORDA LAP

ENTREVISTADA: MAE ALIENADA
(OPTOU POR PSEUDONIMO)

Depoimento enviado a Psicdloga Andréia Calcada

“...meu filho ndo quer contato comigo, com meus
outros filhos, com minha mae. Tem 11 anos e fala
sobre o processo de guarda. Sempre que entro em
contato so fala sobre o processo. Sempre com raiva,
muito desprezo. Ele fala como adulto. Tem
sentimentos ruins e falas de adulto. Sempre fala
comigo esperando validacéao do pai.”

“ Tenho a sensacao de que meu filho morreu. Pois néo
reconheco a crianca que ele se tornou hoje em dia. N&o sei
mais sobre seus hobbies, habitos, ndo o conheco mais. E
um sentimento de luto. E que até hoje me questiono se isso
esta realmente acontecendo, se tudo € um grande pesa,
dificil de crer e aceitar. *

“Que eles [movimento que busca revogar a lei de
alienacao parental] tenham ideia do impacto. Das familias
e vidas de criancas que sao destruidas por conta da
Alienacéo parental. Vivencias que NUNCA MAIS voltarao.
Convivéncia que me foi tirada do meu filho. Aniversarios,
natais, cafes da manha. Beijos de boa noite. Isso nunca

sera devolvido.”
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O CASO DE ZELIA GATAI

CRONICA DE DOMINGO, 5 DE MARCO DE 2023
PALOMA AMADO

Ahttps://www.viomundo.com.br/voce-escreve/paloma-amado-em-sua-
cronica-de-domingo-o-sofrimento-de-dona-zelia-por-ter-sido-impedida-
de-conviver-com-luiz-carlos-o-primeiro-filho.html

“Luiz Carlos nao era da familia Amado. Meu irmao é filho do
primeiro casamento de minha mae, seu sobrenome € Veiga.
Digo isso porgque ele nao queria de maneira nenhuma que
pensassem que era Amado.

Vou contar rapidinho. O pai dele nunca se conformou com
mamae ter casado com papal. O problema nao foi a
separacao, iSso era coisa certa e conversada para resolver
um casamento falido, incluindo ai a certeza de maméae da
guarda de seu filho, ja que o marido ndo queria que tivesse
nascido. O senhor Veiga deixou de falar com mamée e a
expulsou de seu quarto quando ela bateu pé que nao
abortaria.

Dai foi uma surpresa quando ele ganhou a guarda de Luiz
(naqueles anos 40, uma mulher desquitada era tida como
p#ta...), e conseguiu proibi-la de ver o filho. Este senhor fez
com meu irmao o que se chama de alienacdo parental.
Muitas vezes mamae ia a Sao Paulo para ver de longe Luiz
entrar na escola, voltava para o Rio aos prantos.

()

Quando Luiz ja estava homem feito e ficou noivo, sua noiva,
Conceicéo, interferiu e conseguiu que ele voltasse a falar
com mamaée. Ele tinha exigéncias: ndo queria saber a
versao dela da histéria, ndo queria que tocassem no nome
de papai, nem vé-lo, e claro.

Depois que o senhor Veiga morreu, tudo ficou diferente.
Luiz chegou a vir a Bahia com as trés filhas e Conceicao,
tratou papai civilizadamente, mesmo que sem intimidade.”
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E necessario reconhecer também que
mulheres sao vitimas da alienacao
parental em contextos marcados pelo
machismo estrutural, onde, muitas vezes,
0 poder econdmico ou o prestigio do genitor
masculino é usado para influenciar decisdes
judicials ou manipular a percepcao da
crianca.

NESTES CASOS, A LE| E UMA FERRAMENTA
ESSENCIAL DE PROTECAO A MULHER.

lgnorar esses casos € perpetuar uma
visdo parcial do fendmeno. E cair no erro
de acreditar que toda denuncia de
alienacdo é uma tentativa masculina de
acobertar violéncias domesticas — 0 que,
evidentemente, desconsidera o0s filtros
judiciais ja existentes para identificar e
diferenciar denuncias falsas de denuncias
legitimas, tanto em casos de violéncia
guanto de alienacao.

O que esta em jogo nao € uma disputa de
narrativas, mas a protecao efetiva da
crianca, e a garantia de que nenhum pai ou
mée — seja homem ou mulher — sera
Injustamente afastado da vida do proprio
filno por acoes desleais do outro genitor.

CARTA ABERTA EM DEFESA DA LEI DE ALIENAGAO PARENTAL - INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA
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'Portanto, a revogacao da lel, longe de
proteger mulheres, podera desprotegé-las

ainda mais, privando-as de um instrumento
juridico para se defender de praticas
alienadoras. O que se deve fazer é:

o APRIMORAR A APLICACAO DA NORMA,

« REFINAR 0S CRITERIOS TECNICOS,

e COIBIR ABUSOS PROCESSUAIS,

o GARANTIR QUE A LEI NAO SEJA USADA COMO
CORTINA DE FUMACA PARA CAMUFLAR
VIOLENCIA.,

o GARANTIR QUE NAO SE SILENCIEM 0S
INUMEROS CASOS REAIS DE ALIENACAO
PARENTAL QUE AFETAM, SIM, MUITAS
MULHERES.

Se queremos de fato uma justica com
perspectiva de género, entdo precisamos
garantir que ela veja o género em todos
os lados — inclusive no das mulheres
que sofrem alienacao, como maes, avos,
gue sao silenciadas, invisibilizadas, e que
tambéem precisam da protecao do Estado.

Alienacao parental nao € violéncia de
género. E violéncia contra a crianca. Nao
se pode retroagir nas conquistas de direitos
fundamentais.
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'Retirar uma Lei do ordenamento juridico
por conta de questdes relacionadas a sua

aplicacdo é desabrigar a protecao dos
vulneraveis que lhe sao destinatarios, ao
invés de ser fortalecido o sistema de
aplicacao desta e das demais leis que
compdoem o0 macrossistema da Protecao
Integral.

O que se Vvé&, em muitos discursos gue
pedem a revogacao da Lei n® 12.318/2010,
é uma falsa dicotomia: como se a lei
estivesse automaticamente a servico de
homens agressores e contra mulheres
protetoras.

1SS0 E UMA GENERALIZACAO INJUSTA,
EMPOBRECEDORA E, ACIMA DE TUDO, PERIGOSA —
TANTO PARA AS MULHERES QUANTO PARA AS
PROPRIAS CRIANCAS.

Nao se trata de proteger um ou outro
genitor. Trata-se de proteger o direito
fundamental da crianca de conviver com
ambos os pais, desde que nao haja risco a
sua integridade. Nossa resposta nao pode
ser o0 silencio legislativo, mas sim o
fortalecimento da protecao legal, da
formacao técnica e da escuta sensivel.
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V?evogar a Lel de Alienacao Parental nao
val extirpar o mal da violéncia contra as
mulheres - mas vai, novamente,
Invisibilizar comportamentos alienadores
gue muitos homens e mulheres possuem,
especialmente no cenario pads divorcio.

Revogar a Lel de Alienacao Parental nao
val extirpar o mal da violéncia sexual contra
criancas - mas vali, novamente, invisibilizar
0 uso de falsas denuncias como mecanismo
vil de obter o distanciamento entre filhos e
seus pais, padrastos, avos, tios.

Revogar a Lei de Alienacao Parental nao
val extirpar o mal do patriarcado, mas vai
contribuir para continuar inviabilizando a
igualdade parental e a construcao de uma
cultura mais saudavel e funcional de papéis
parentais, afastados de estereotipos e
toxicidade.

E fato que as violéncias se atravessam,
assim como e fato que as protecdes nao
sao excludentes.

TER QUE ESCOLHER QUAL VULNERAVEL DEVE A LE
PROTEGER - A CRIANCA OU A MULHER - E CRUEL
FORMA DE REDUCIONISMO DA CAPACIDADE DO NOSSO
PAiS E DO NOSSO SISTEMA JUDICIARIO EM GARANTIR
DIREITOS FUNDAMENTAIS.
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Muito se tem discutido, nos ultimos anos,

sobre eventuais distorcoes na aplicacao da
lel.

Se existem casos tais, devemos fortalecer
0S mecanismos de aplicacao da lei, e nao
enfraquecé-la com sua revogacao.

NENHUMA LEI ESTA IMUNE A SUA MA APLICACAO OU
USO DISTORCIDO. POR ISSO QUE O SISTEMA JUDICIARIO
FOI ERIGIDO SOB O PILAR DO DUPLO GRAU DE
JURISDICAO. POR ISSO EXISTEM 0S RECURSOS, AS
CORREGEDORIAS, AS OUVIDORIAS, 0 CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA. POR ISSO EXISTE O MINISTERIO
PUBLICO ENQUANTO FISCAL DA LEI.

A resposta institucional adequada as
distorcbes nao € eliminar a ferramenta
legal, mas sim aprimora-la, e isto foi
realizado no ano de 2022, com a edicao da
Lel n° 14.340, que fol fruto da mais ampla
discussao e debate junto ao Congresso
Nacional, tendo o legislador brasileiro
concluido pela necessidade da
manutencao da Lel e seu
aperfeicoamento.
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I A REVOGACAO DA LEI N° 12.318/2010 NAO CORRIGE l

INJUSTICAS — APENAS CRIA OUTRAS, AINDA MAIS
PROFUNDAS, AO DESAMPARAR CRIANCAS E
FAMILIARES INOCENTES DIANTE DE VIOLENCIAS
PSICOLOGICAS QUE O DIREITO NAO PODE PERMITIR-SE
IGNORAR.

Em um Estado Democratico de Direito, a
resposta a falhas de aplicacao nunca sera a
negacao da norma, mas o0 Seu
aprimoramento. E a protecado da infancia
exige, acima de tudo, maturidade legislativa
e responsabilidade institucional.

O erro na aplicacao da lei nao se combate
com sua extincao, mas com qualificacao
técnica e fortalecimento institucional.

REVOGAR A LEI DE ALIENACAO PARENTAL SERIA PUNIR
0 INSTITUTO E 0S DESTINATARIOS DA SUA PROTECAO
PELO MAU USO, ENAO 0S RESPONSAVEIS POR SUA MA
EXECUCAO.

RODRIGO DA CUNHA PEREIRA

Presidente do IBDFAM IBDFAM

BRUNA BARBIERI WAQUIM . o . ”

) o Instituto Brasileiro de Direito de Familia
PrESIdente da ComlssaO de Comissao da Alienagdo Parental
Alienacao Parental do IBDFAM
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