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A verdadeira funcao do direito preventivo nao é vencer
o litigio, mas evitar que ele nasca, resguardando a paz
quando as partes ja nao puderem deliberar.




VISAO GERAL

Os pilares de uma autocuratela eficaz

av < [$ )
Cuidados pessoais e satude Administracao patrimonial

Nomeacao do curador
Como o patrimoénio deve ser usado e

Tratamentos, moradia, rotina e
fiscalizado.

Quem cuidara de vocé — e em que

ordem. valores.
-
v
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Clausulas-modelo Aceitacao no Judiciario

Remuneracao do curador
O que dizem os tribunais sobre a

Redacdes prontas que conferem
escritura.

Regras e limites para a
seguranca.

compensagao.
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PILAR 01

Nomeacao do curador

Curador principal

Indicacao expressa de quem vocé deseja como curador
de confianca.

Cocuratela compartilhada

Possibilidade de dividir a funcao entre duas ou mais
pessoas.
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Ordem de sucessao

Curadores substitutos em sequéncia, caso o principal
nao possa atuar.

Clausulas de exclusao

Indicacdo expressa de quem NAO podera exercer a
curatela.



PILAR 02

Diretrizes de cuidados pessoais e saude

Tratamento médico

Consentimento ou recusa prévia a
procedimentos invasivos, cirurgias,
tratamentos experimentais e
transfusodes.

Local de residéncia

Permanecer em casa com
cuidadores ou aceitar instituicao de
longa permanéncia — definindo o
padrao desejado.

Rotina e estilo de vida

Habitos a manter: dieta, assisténcia
religiosa, presenca de pets e visitas
permitidas ou vedadas.
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PILAR 03

Administracao patrimonial e financeira

.. Priorizar conforto e saide mesmo que consuma o patriménio, e manter
Limites de gastos despesas com terceiros (escola do neto, plano de saude da filha).

Instrucdes sobre venda de imdveis, movimentacao de contas,

Gestao de empresas e bens : . o .
investimentos e continuidade dos negdcios.

Relatdrios financeiros periddicos a auditor, advogado ou familiar —

Prestacao de contas .
barreira contra fraudes.
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PILAR 04

Remuneracao do curador

Compensacao financeira

Definir se o curador atua gratuitamente ou
recebe remuneracdao mensal. Por valor fixo,

pelos rendimentos administrados ou por
hora? O Judicidrio avalia se a curatela compromete a

profissdo do curador. Funciona como
indenizacdo pelo tempo dedicado, ndo salario.

Prejuizo a atividade laboral

Vedacao a auto-remuneracao
O curador jamais fixa o proprio salario nem

retira valores por conta propria. A verba é
requerida nos autos e arbitrada pelo juiz.
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PILAR 04 - REMUNERACAO

Como os juizes costumam fixar o valor

Nao ha percentual fixo em lei para a curatela; a jurisprudéncia adota praticas por analogia.

Limite da tutela, por analogia

Teto de 10% sobre os rendimentos liquidos dos bens
administrados — regra prevista para tutores de menores.

Regra de ouro: o pagamento s6 ocorre havendo folga financeira no patrimoénio, e deve ser proporcional a complexidade
dos bens geridos.
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Clausula de subsisténcia e conforto

99

“Os recursos financeiros do outorgante deverdao ser destinados prioritariamente a manutencao do seu
bem-estar, saiide, moradia, conforto e dignidade, no mesmo padrao de vida que mantinha quando capaz.
Fica o curador autorizado a despender o que for necessdrio para a contratacdao de cuidadores,

enfermeiros, planos de saiide de exceléncia e adaptacoes imobiliarias, ainda que isso importe na reducdo
do patrimonio liquido.”




PILAR 05 - CLAUSULAS-MODELO

Outras clausulas patrimoniais essenciais

\_4
a Contas e investimentos a Alienacao de bens E Fiscalizacao e contas
Amplos poderes para movimentar contas, Autorizacdo prévia para vender ou alugar Prestacdao anual a parente, advogado ou
sacar e readequar aplicacbes — evita o imoveis e veiculos com laudo de urgéncia auditor; irregularidade permite a
bloqueio bancario. — acelera o alvara. destituicdao do curador.

ﬁ Continuidade de a Dividas e obrigacoes
empresas fiscais

Curador exerce direitos de sdcio e recebe Administra passivos, paga tributos (IPTU,

lucros, mas mantém gestor profissional na IR) e contrata assessoria para a

administragao. regularidade do patrimonio.
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CLAUSULAS PESSOAIS

Proteger sua identidade e seus vinculos

. e A e Tratamentos e
ﬂ Moradia e convivéncia LB

Wy  Estilo de vida e cultura

consentimento
Permanecer em casa; institucionalizacao Hospitais e médicos de confianga; recusa ) ) ) .
, . L . ) . Dieta, cuidados pessoais, lazer, musica e
s6 com recomendacdao médica e padrao a tratamentos experimentais e ao L . ,
. , assisténcia religiosa respeitados.
definido. prolongamento do sofrimento.
. . d L3 Ve L '. L3 L L3 ~
%~ | Visitas e circulo social ‘®’ Animais de estimacio
Lista de pessoas autorizadas e expressamente Pets permanecem na residéncia; custos
proibidas, evitando isolamento ou presencas tratados como despesa essencial ao bem-
indesejadas. estar.
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CLAUSULAS PESSOAIS - EXEMPLOS

Redacoes que dao voz a sua vontade

Moradia Restricao de visitas

99 99 99

“E minha expressa vontade que meus
animais permanecam vivendo
comigo na mesma residéncia. Os
custos com veterinario, racdo e

“Fica expressamente proibido o
acesso ou visitacao de [Nome],
motivado por historico de quebra de

“Manifesto o desejo de permanecer
residindo em minha proépria casa
pelo maior tempo possivel. O curador

devera priorizar a contratacdo de
cuidadores e home care em
detrimento da minha transferéncia
para clinicas.”
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confianca, devendo o curador zelar
pela minha privacidade e integridade
psicologica.”

cuidadores serdo suportados pelo
meu patrimoénio, como despesa
essencial ao meu bem-estar.”
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PILAR 06

A escritura de autocuratela no Judiciario

O que firmou o tribunal

A escritura goza de fé publica (art. 215 do Cédigo
Civil) e deve ser observada até prova robusta em
contrario.

Cabe a ele verificar e certificar o carater livre e
consciente da vontade da parte.
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TJ-BA - 42 CAMARA CIiVEL

Agravo de Instrumento n°
8023781-65.2021.8.05.0000

“CURATELA PROVISORIA. ESCRITURA DE AUTOCURATELA.
ARTIGO 215 DO CODIGO CIVIL. PRESUNCAO DE VERACIDADE QUE
DEVE SER OBSERVADA ATE QUE SEJA INFIRMADA POR PROVA
BASTANTE EM CONTRARIO. TABELIAO DOTADO DE FE PUBLICA
RESPONSAVEL POR VERIFICAR E CERTIFICAR O CARATER LIVRE E
CONSCIENTE DA VONTADE DA PARTE. AGRAVO CONHECIDO E
DESPROVIDO.”

Rel. Des. Roberto Maynard Frank - pub. 26/04/2022
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Obrigada.




