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1. Solidariedade como principio

Asolidariedade, como categoria ética e moral que se projetou para o mundo juridico, significa
um vinculo de sentimento racionalmente guiado, limitado e autodeterminado que compele a oferta
de ajuda, apoiando-se em uma minima similitude de certos interesses e objetivos, de forma a
manter a diferencga entre os parceiros na solidariedade. A solidariedade cresce de importancia na
medida em que permite atomada de consciéncia da interdependéncia social.

No mundo antigo, o individuo era concebido apenas como parte do todo social; dai ser
impensavel a idéia de direito subjetivo. No mundo moderno liberal, o individuo era o centro de
emanagao e destinacao do direito; dai ter o direito subjetivo assumido a centralidade juridica, a
partir de sujeitos abstratamente considerados iguais. No mundo contemporéneo, busca-se o
equilibrio entre os espagos privados e publicos e a interacdo necessaria entre os sujeitos concretos,
despontando a solidariedade como elemento conformador dos direitos subjetivos.

O pathos da sociedade de hoje, comprovado em geral por uma analise mais detida das
tendéncias dominantes da legislagado e da aplicagao do direito, € o da solidariedade; ou seja, da
responsabilidade, ndo apenas dos poderes publicos, mas também da sociedade e de cada um dos
seus membros individuais, pela existéncia social de cada um dos outros membros da sociedade.
Para o desenvolvimento da personalidade individual é imprescindivel o adimplemento dos deveres
inderrogaveis de solidariedade, que implicam condicionamentos e comportamentos interindividuais
realizados num contexto social.

Apenas havia, no direito privado, o conceito de solidariedade vindo do Corpus Juris Civilis e
inteiramente distinto do ora empregado - subsumido a espécie de obrigagdo, quando um dos
credores pode receber do devedor a totalidade da divida (solidariedade ativa), ou quando um dos
devedores pode ser obrigado a pagar a divida integralmente (solidariedade passiva), o que significa
individualizagdo do crédito ou do débito plurais. Desde os antigos, se utiliza a locugéao latina in
solidum, com o significado de soma do todo. Mas, tem sido afirmado que o termo “solidariedade”
apenas aparece na linguagem juridica no inicio do século XVII, dai passando para a linguagem
comum. Esse sentido estrito ndo € o mesmo do principio fundamental da solidariedade no mundo
contemporaneo, que se consolidou nas Constituigdes sociais do século XX, e cuja elaboragéo
doutrinaria (juridica) é relativamente recente.

A solidariedade, concebida como diretriz geral de conduta, no direito brasileiro, apenas com
a Constituicao de 1988 inscreveu-se como principio juridico. Para Paulo Bonavides, o principio da
solidariedade serve como oxigénio da Constituicdo néo apenas dela, dizemos, pois, a partir dela se
espraia por todo ordenamento juridico -, conferindo unidade de sentido e auferindo a valoragdo da
ordem normativa constitucional.

Antes de sua apropriacao pelas ciéncias sociais e pelo direito, era sentida como dever moral,



ou expressado de piedade, ou virtude ético-teologal. E somente no fim do século XIX e inicio do
século XX que aparece a légica da solidariedade com um discurso coerente que nao se confunde
com caridade ou filantropia. Ainda que anteriormente, alguns autores mencionassem topicamente a
solidariedade, como principio, deve-se a Léon Bourgeois sua primeira sistematizagao, com a obra
Essai d'une philosophie de la solidarité, publicado em 1902, em seguida a um pequeno livro,
Solidarité, publicado em 1896. Os estudos marcadamente sociologicos influenciaram o direito
publico e privado, ja nas primeiras décadas do século XX. No ambito do direito civil, Demogue, em
obra classica de 1911, embora considerando as teses de Bourgeois ingénuas, aplicou a regra da
solidariedade principalmente na afirmagao da mais justa “reparticdo das perdas”, contribuindo para
a progressiva evolugao da responsabilidade civil, da culpa ao risco, além da afirmagao, avangada
para a época, de que “todo homem deve sempre ter direito a um minimo de existéncia”.

O mais importante nessa viragem rumo ao principio juridico da solidariedade, é a
compreensao de que a solidariedade ndo é apenas dever positivo do Estado, na realizacado das
politicas publicas, mas também que importa deveres reciprocos entre as pessoas, pois, como disse
Bourgeois, os homens ja nascem devedores da associagédo humana e sdo obrigados uns com os
outros pelo objetivo comum. A imposi¢cao de solidariedade levou ao desenvolvimento da fungéo
social dos direitos subjetivos, inclusive a propriedade e o contrato, que se tornou lugar comum neste
inicio de século XXI. Sem a solidariedade, a subjetividade juridica e a ordem juridica convencional
estdo fadadas a constituirem mera forma de conexao de individuos que permanecem juntos, mas
isolados.

O principio da solidariedade vai além da justica comutativa, da igualdade formal, pois projeta os
principios da justica distributiva e da justigca social. Estabelece que a dignidade de cada um apenas
se realiza quando os deveres reciprocos de solidariedade sdo observados ou aplicados.

2. Solidariedade e outros principios do direito de familia

Um dos maiores avancgos do direito brasileiro, principalmente apés a Constituicao de 1988, é
a consagracao da forga normativa dos principios constitucionais explicitos e implicitos, superando o
efeito simbdlico que a doutrina tradicional a eles destinava. A eficacia meramente simbdlica
frustrava as forgas sociais que pugnavam por sua insergdo constitucional e contemplava a
resistente concepg¢ao do individualismo e do liberalismo juridicos, que repugnam a intervengao dos
poderes publicos nas relagdes privadas especialmente as de natureza econdmica -, inclusive do
Poder Judiciario. Sem a mediag¢ao concretizadora do Poder Judiciario, os principios nao se realizam
nem adquirem a plenitude de sua forga normativa. Os principios expressam, no plano juridico, os
valores hauridos da sociedade, que os verteu em normas constitucionais ou legais.

O principio é dotado de suporte fatico hipotético necessariamente indeterminado e aberto,
dependendo a incidéncia dele da mediacao concretizadora do intérprete, por sua vez orientado pela
regra instrumental da equidade, entendida segunda formulagado grega classica, sempre atual, de
justica do caso concreto. Quando um principio entra em colisdo com outro, para que um seja
prevalecente, resolvendo-se a aparente antinomia, o caso concreto € que indicara a solugao,
mediante a utilizacao pelo intérprete do instrumento hermenéutico de ponderacio dos valores em
causa, ou do peso que o caso concreto provocar em cada principio.

Como se V&, os principios nao oferecem solug&o unica (tudo ou nada), segundo o modelo
dasregras juridicas. Sua forca radica nessa aparente fragilidade, pois, sem mudancga ou revogagao
de normas juridicas, permitem adaptacao do direito a evolugao dos valores da sociedade. Com
efeito, 0 mesmo principio, observando-se o catalogo das decisdes nos casos concretos, em cada
momento histérico, vai tendo seu conteudo amoldado, em permanente processo de adaptacgao e
transformacado. A estabilidade juridica ndo sai comprometida, uma vez que esse processo de
adaptacao continua evita a obsolescéncia tao frequente das regras juridicas, ante o advento de
novos valores sociais.

Emergem da Constituicao brasileira, os seguintes principios aplicaveis ao direito de familia:
a) PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS: | - Dignidade da pessoa humana; Il Solidariedade familiar; b)
PRINCIPIOS GERAIS: Ill - Igualdade; IV - Liberdade; V - Afetividade; VI - Convivéncia familiar; VII -
Melhor interesse da crianca.



A Constituicdo e o direito de familia brasileiros sao integrados pela onipresenga dos dois
principios fundamentais e estruturantes: a dignidade da pessoa humana e a solidariedade. A
solidariedade e a dignidade da pessoa humana séo os dois hemisférios indissociaveis do nucleo
essencial irredutivel da organizag&o social, politica e cultural e do ordenamento juridico brasileiros.
De um lado, o valor da pessoa humana enquanto tal, e os deveres de todos para com sua realizagao
existencial, nomeadamente do grupo familiar; de outro lado, os deveres de cada pessoa humana
com as demais, na constru¢gao harménica de suas dignidades.

O macroprincipio da solidariedade perpassa transversalmente os principios gerais do direito
de familia, sem o qual ndo teriam o colorido que os destacam, a saber, o principio da convivéncia
familiar, o principio da afetividade, o principio do melhor interesse da crianga. Por esta razéo, o
principio da solidariedade € observado quando o direito de convivéncia das criangas com seus
parentes proximos nao € obstado, ainda que contrarie os interesses de seus pais, como no caso do
contato afetivo entre netos e avés, sobrinhos e tios.

Ap0s séculos de tratamento assimétrico, o direito evoluiu, mas muito ha de se percorrer para
gue se converta em pratica social constante, consolidando a comunhao de vida, de amor e de afeto,
no plano da efetivagdo desses principios e da responsabilidade, que presidem as relagcdes de
familia em nossa sociedade hodierna.

3. Solidariedade como superagao do individualismo juridico

O principio juridico da solidariedade resulta da superagao do individualismo juridico, que por
sua vez é a superacdo do modo de pensar e viver em sociedade a partir do predominio dos
interesses individuais, que marcou os primeiros séculos da modernidade, com reflexos até a
atualidade. Na evolugao dos direitos humanos, aos direitos individuais vieram concorrer os direitos
sociais, nos quais se enquadra o direito de familia. Estudiosos das dimensdes dos direitos humanos
tém-nos classificados na primeira os direitos e garantias individuais, ou as liberdade publicas, com
natureza negativa, ou seja, como oponiveis ao poder politico. Na segunda estariam os chamados
direitos sociais, como as garantias do trabalhadores e os que nossa Constituicdo enuncia no art. 6°
(educagao, saude, moradia, lazer, seguranga, previdéncia social etc). Na terceira, estariam
exatamente os direitos de solidariedade, n&o s6 das pessoas em relagao as outras, mas em relacao
ao meio ambiente em que vivemos, aos demais seres vivos e as futuras geracoes.

Os revolucionarios franceses do final do século XVIII elegeram a liberdade, a igualdade e a
fraternidade como valores supremos de transformacgao da sociedade e da busca da felicidade.
Passados dois séculos, a Constituicido de 1988, refletindo as atuais matrizes éticas da sociedade
brasileira, substituiu a famosa triade revolucionaria pelos objetivos fundamentais de “construir uma
sociedade livre, justa e solidaria” (art. 3°, I). Liberdade, justica e solidariedade sao objetivos,
fundamentos e principios que o Estado, a sociedade civil, as entidades - principalmente as
familiares e cada pessoa humana devem se empenhar em atingir, em processo de constante devir.

O principio da solidariedade contamina e determina o conteudo dos dois outros principios da
triade fundamental brasileira. A liberdade individual é funcionalizada a realizagao da solidariedade,
“apromover o bemde todos” (art. 3%, IV, da CF), e ndo apenas de cada um. Ajustiga é principalmente
material, voltada a “reduzir as desigualdades sociais” (art. 3°, Ill, da CF). O apelo ético a
fraternidade converteu-se em dever juridico de solidariedade, promanado do respectivo principio
normativo.

Assim, podemos afirmar que o principio da solidariedade é um dos grandes marcos
paradigmaticos que caracterizam a transformagédo do Estado liberal e individualista em Estado
democratico e social (por alguns, denominado Estado Solidario), com suas vicissitudes e desafios,
que o conturbado século XX nos legou. E superagao do individualismo juridico pela fungéo social
dos direitos.

4. Amigragao do principio para as relagoes de familia

Aregra matriz do principio da solidariedade € o inciso | do art. 3° da Constituicdo. No Capitulo



destinado a familia, o principio é revelado incisivamente no dever imposto a sociedade, ao Estado e
a familia (como entidade e na pessoa de cada membro) de protegao ao grupo familiar (art. 226), a
crianga e ao adolescente (art. 227) e as pessoas idosas (art. 230).

A solidariedade familiar é fato e direito; realidade e norma. No plano fatico, as pessoas
convivem, no ambiente familiar, ndo por submissdo a um poder incontraridvel, mas porque
compartilham afetos e responsabilidades. No plano juridico, os deveres de cada um para com os
outros impuseram a definigdo de novos direitos e deveres juridicos, inclusive na legislagao infra-
constitucional, a exemplo do Cédigo Civil de 2002, o que n&o significa que se alcangou a dimenséo
ideal da solidariedade, impondo pugnar-se por avangos legislativos.

A solidariedade do nucleo familiar compreende a solidariedade reciproca dos conjuges e
companheiros, principalmente quanto a assisténcia moral e material. O lar é por exceléncia um
lugar de colaboragdo, de cooperacdo, de assisténcia, de cuidado; em uma palavra, de
solidariedade civil. O casamento, por exemplo, transformou-se de instituigcdo autoritaria e rigida em
pacto solidario. A solidariedade em relagdo aos filhos responde a exigéncia da pessoa de ser
cuidada até atingir a idade adulta, isto é, de ser mantida, instruida e educada para sua plena
formacgao social. A Convencgao Internacional sobre os Direitos da Crianga inclui a solidariedade
entre os principios a serem observados, o que se reproduz no ECA (art. 4°).

Com fundamento explicito ou implicito no principio da solidariedade, os tribunais brasileiros
avangam no sentido de assegurar aos avos, aos tios, aos ex-companheiros homossexuais, aos
padrastos e madrastas o direito de contato, ou de visita, ou de convivéncia com as criangas e
adolescentes, uma vez que, no melhor interesse destas e da realizagao afetiva daqueles, os lagos
de parentesco ou 0s construidos na convivéncia familiar ndo devem ser rompidos ou dificultados.

Desenvolve-se no ambito do direito de familia estudos relativos ao “cuidado como valor
juridico”, notadamente quanto a convivéncia intergeracional como transmissora de valores e
cultura. O cuidado desponta com for¢ca nos estatutos tutelares das pessoas vulneraveis, como a
crianga e o idoso, que regulamentaram os comandos constitucionais sobre a matéria. O cuidado,
sob o ponto de vista do direito, recebe a forga subjacente do principio da solidariedade, como
expressao particularizada desta.

O direito positivo tem avangado, procurando estabelecer teias legais de solidariedade para
0s que sao considerados juridicamente vulneraveis nos ambitos do direito de familia ou conexos, a
saber, as criangas e os adolescentes (ECA), os idosos (Estatuto do Idoso), as vitimas de violéncia
domeéstica (Lei Maria da Penha), os necessitados de alimentos (legislagdo especifica). Quando o
direito se depara com o protagonista que presume vulneravel, confere-lhe protegdo, mediante
catalogo de direitos preferenciais, ou pela interpretagédo necessariamente favoravel, quando em
colisdo com o direito de outrem.

5.Atensao entre os valores da pessoa humana e da solidariedade familiar

A repersonalizagao das relagdes familiares ndo pode ser entendida como novo modo de
expressar o individualismo - o individualismo proprietario vergastado pelo jurista italiano Pietro
Barcellona -, pois repde a pessoa humana, em sua concreta dignidade, como alvo central do direito.
A ideologia constitucionalmente estabelecida em 1988 € a do Estado Democratico de Direito, que
supde possibilidade de participagao de todas as pessoas nos bens da vida, inclusive nos que nao
tém expresséao patrimonial. Assim, o patriménio deixou de ser protagonista principal do direito civil
para qualificar-se como instrumento da existéncia das pessoas. Por seu turno, a solidariedade
familiar ndo pode significar dissolu¢do do individuo no todo familiar, desconsiderando sua
dignidade pessoal.

Deparamo-nos com aparente paradoxo, pois, enquanto se proclama a exigéncia do principio
de solidariedade familiar, a evolugéo do direito de familia acompanhou a progressiva expansao do
principio da dignidade da pessoa humana. No direito de familia anterior, o objeto de tutela era
exclusivamente a familia matrimonializada, hierarquizada, legitima, entendida como um todo
coletivo que girava em torno do chefe, ndo sendo seus integrantes, individualmente, destinatarios



qualificados das normas. O direito atual, em sentido oposto, alude a protecao da familia “na pessoa
de cada um dos que a integram” (art. 226, § 8° da Constituigdo). Assim, o grupo familiar permanece
concebido como titular de direitos, mas tem de compartilhar essa titularidade com as titularidades
de cada pessoa que o integra. E justamente a solidariedade (e ndo mais a autoridade do chefe) que
permite a unidade familiar.

A solidariedade instiga a compreensao da familia brasileira contemporanea, que rompeu 0s
grilhdes dos poderes despoticos do poder marital e do poder paterno, especialmente e se vé em
estado de perplexidade para lidar com a liberdade conquistada. Porém, a liberdade n&o significa
destruicdo dos vinculos e lagos familiares, mas reconstru¢cao sob novas bases. Dai a importancia
do papel da solidariedade, que une os membros da familia de modo democratico e nao autoritario,
pela co-responsabilidade.

Ha solidariedade quando ha afeto, cooperacao, respeito, assisténcia, amparo, ajuda,
cuidado; o direito os traz a seu plano, convertendo-os de fatos psicolégicos ou animicos em
categorias juridicas, para iluminar a regulagado das condutas. Cada uma dessas expressdes de
solidariedade surge espontaneamente, nas relagdes sociais, como sentimento. Mas o direito n&o
lida com sentimentos e sim com condutas verificaveis, que ele seleciona para normatizar. Assim, o
principio da solidariedade recebe-os como valores e os transforma em direitos e deveres exigiveis
nas relagdes familiares. Por exemplo, o Estatuto do Idoso transformou o dever apenas moral de
amparo dos idosos em dever juridico; ou seja, o sentimento social de amparo migrou para o direito,
concretizando o principio da solidariedade. Mas, ainda quando a lei seja omissa, o juiz deve aplicar
diretamente o principio.

Todos os institutos de direito de familia devem contemplar o principio da solidariedade, em
virtude da natureza intrinsecamente solidaria da familia atual. Questées emergem sobre como
realizar a solidariedade familiar, em relagcdo: a) aos deveres comuns dos cdnjuges e dos
companheiros; b) a garantia de que entidades voltadas a constituicdo de familia sejam tratadas
como tais, saindo do limbo das degradantes sociedades de fato; c) ao poder familiar e a prevaléncia
do interesse dos filhos quando os pais se separam, com o compartilhamento da protecéo e do
contato; d) aos deveres de sustento dos parentes, da assisténcia material e moral do conjuge e
companheiro, do dever de amparo dos idosos; €) a adocgao; f) aos regimes de bens etc.

6. Dimensoes do principio da solidariedade familiar

O principio da solidariedade incide permanentemente sobre a familia, impondo deveres aela
enquanto ente coletivo e a cada um de seus membros, individualmente. Ao mesmo tempo,
estabelece diretriz ao legislador, para que o densifique nas normas infraconstitucionais e para que
estas ndo o violem; ao julgador, para que interprete as normas juridicas e solucione os conflitos
familiares tendo em vista as interferéncias humanas que encerram, sem a dura escolha do tudo ou
nada.

O principio da solidariedade, no plano das familias, apresenta duas dimensdes: a primeira,
no ambito interno das relacdes familiares, em razdo do respeito reciproco e dos deveres de
cooperagao entre seus membros; a segundo, nas relagdes do grupo familiar com a comunidade,
com as demais pessoas e com o0 meio ambiente em que vive. Exemplo da dimensao externa € a
responsabilidade dos pais em relagéo aos danos cometidos pelos filhos menores a terceiros, que
evoluiu da responsabilidade civil subjetiva, fundada na comprovagéao de culpa dos primeiros, para a
presuncgao de culpa e, finalmente, como se vé no art. 933 do Cédigo Civil, para a responsabilidade
objetiva. A crescente opgao do direito para a responsabilidade objetiva responde a valorizagéo da
solidariedade social, com a desvalorizacado correspondente da concepcéo individualista da culpa.
Outro exemplo da dimensao externa é a insergdo da familia na grande tarefa da humanidade em
defender o meio ambiente, inclusive para as futuras geragdes (art. 225 da Constituicao), as quais o
direito confere titularidade de direito, ainda que nao existam. A solidariedade entre as sucessivas
geracgbes se afirmou, no direito internacional, com a entrada em vigor da Convengao sobre a
Diversidade Bioldgica, de 1992, com a adesao do Brasil.

7. Especificagao da solidariedade familiar no Cédigo Civil



No Cddigo Civil, podemos destacar algumas normas fortemente perpassadas pelo principio
da solidariedade familiar: o art. 1.513 do Cadigo Civil tutela “a comunhao de vida instituida pela
familia”, somente possivel na cooperagao entre seus membros; a adogao (art. 1.618) brota ndo do
dever, mas do sentimento de solidariedade; o poder familiar (art. 1.630) € menos “poder” dos pais e
mais munus ou servigo que deve ser exercido no interesse dos filhos; a colaboragao dos cénjuges
na diregao da familia (art. 1.567) e a mutua assisténcia moral e material entre eles (art. 1.566) e
entre companheiros (art. 1.724) sao deveres hauridos da solidariedade; os cénjuges sao obrigados
a concorrer, na proporc¢ao de seus bens e dos rendimentos para o sustento da familia (art. 1.568); o
regime matrimonial de bens legal e o regime legal de bens da unido estavel € o da comunhao dos
adquiridos ap6és o inicio da unido (comunh&o parcial), sem necessidade de se provar a participagéo
do outro conjuge ou companheiro na aquisigao (arts. 1.640 e 1.725); o dever de prestar alimentos
(art. 1.694) a parentes, conjuge ou companheiro, que pode ser transmitido aos herdeiros no limite
dos bens que receberem (art. 1.700), e que protege até mesmo o culpado (§ 2° do art. 1.694 e art.
1.704), além de serirrenunciavel (art. 1.707) decorre da imposi¢ao de solidariedade entre pessoas
ligadas por vinculo familiar.

O Cddigo Civil, entretanto, estabeleceu regras para as relagdes familiares que contrariam
frontalmente o principio constitucional da solidariedade. Exemplo frisante é a fixagdo de causas
para a separacgao judicial fundadas na culpa dos cénjuges (arts. 1.572 e 1.573), quando o direito e a
sociedade valorizam cada vez mais a consideragao objetiva da ruptura da vida em comum, que
favorece o acordo solidario sobre as questdes relevantes da convivéncia com os filhos, os
alimentos e a partilha dos bens comuns. Outro exemplo é o da incompreensivel imprescritibilidade
do direito do marido de impugnar a paternidade do filho da mulher (art. 1.601), em prejuizo da
identidade pessoal e social do filho e da integridade psiquica deste, notadamente quando ja
adolescente ou adulto, e em desconsideracéo do estado de filiagao socioafetivo constituido; além
de que €, sob a técnica juridica, incongruente pois as agdes de estado “sao prescritiveis quando o
legitimado age para contestar ou modificar o estado de outrem”. O art. 1.611 impede que o filho
reconhecido por um dos cdnjuges nao podera residir no lar conjugal sem o consentimento do outro,
prevalecendo o desejo individual sobre a solidariedade e o interesse do menor. A preferéncia pela
guarda exclusiva e o correspondente direito de visita expressa visao individualista da primazia dos
interesses de cada pai, contra o interesse do filho que € de continuar convivendo com ambos os pais
separados, impondo-se a solidariedade da guarda compartilhada.

8. Aplicabilidade direta do principio da solidariedade familiar

Aaplicabilidade direta do principio da solidariedade oferece ao intérprete a diretrizadequada
para a solucdo de questdes dificeis de direito de familia, nas quais a controvérsia é a nota
dominante na doutrina e na jurisprudéncia, inflectidas na pratica do direito. Por exemplo: € grande a
controvérsia acerca da permanéncia da obrigagao alimentar, apds o divorcio. Sdo consistentes
tanto as teses favoraveis quanto as desfavoraveis, nos planos juridico, moral ou politico.
Argumenta-se com a inexisténcia de relagdo de parentesco entre os cOnjuges e com o
desaparecimento do dever de assisténcia entre eles, quando o casamento se desfaz. Se
considerarmos, todavia, a 6tica do principio, veremos que a solidariedade familiar impoe efeitos
posteriores ao casamento ou a transeficacia do dever de solidariedade, contraido durante a
convivéncia familiar, em razdo desta, pouco importando a causa do rompimento. Dai que foi correta
a opgao do Cadigo Civil de 2002 (art. 1.702), contrariando orientagédo que se consolidava nos
tribunais, salvo quanto utilizou o critério da culpa para assegurar ou ndo a continuidade dos
alimentos integrais.

Outra dimensao normativa fundamental da aplicabilidade direta do principio € a da
interpretacdo em conformidade com a Constituicdo, das normas infraconstitucionais, ou seja, da
interpretacdo dessas normas que melhor realiza os fins do principio. E ndo apenas naquelas
hipéteses de duvidas ou ambiguidades, quando a presungao da constitucionalidade permite salvar
a norma, aparentemente inconstitucional. Os estudos das hermenéuticas filoséfica e juridica
contemporaneas parecem concluir para o entendimento de que qualquer norma juridica depende
de interpretacao, pois apenas a situagao concreta de sua incidéncia imprime-lhe, definitivamente, o
sentido. Se assim €, entdo qualquer norma infraconstitucional de direito de familia deve ser
interpretada no sentido que melhor realize o principio da solidariedade familiar, além do principio



fundamental da dignidade da pessoa humana e dos principios gerais aplicaveis as relagoes
familiares. Por exemplo, a interpretacéo dos arts. 1.583 e 1584 do Cdédigo Civil, que tratam da
guarda dos filhos, em razéo da separagao dos pais, deve observar o principio do melhor interesse
das criangas, que especializa o principio da solidariedade. Assim, entre a guarda exclusiva e o
respectivo direito de visitas e a guarda compartilhada, o juiz deve explorar as possibilidades de
efetivagdo da segunda.

9. Algumas aplicagdes do principio da solidariedade familiar

O imperativo da solidariedade imp&e a reparticdo dos encargos da familia, de acordo com as
possibilidades e rendimentos de cada um. Essa diretriz é reforgada pelo art. 1.568 do Cédigo Civil
que estabelece a regra da proporgao e nao da igualdade, segundo o principio da justica distributiva
de tratar desigualmente os desiguais. Ainda quando seja adotado o regime de comunhao universal
de bens sempre havera alguma desigualdade nos rendimentos de cada cénjuge. Sdo considerados
os bens de cada um, segundo o regime matrimonial, e os rendimentos para calculo da proporgéo.
No atual regime legal subsidiario da comunhé&o parcial, ha bens comuns e bens particulares de cada
cbnjuge. A educacéo dos filhos merece destaque, em razdo de constituir um dos mais elevados
encargos financeiros assumidos pelas familias.

A mutua assisténcia envolve aspectos morais e materiais. Decorre do principio da
solidariedade familiar. Nenhuma convencéo particular pode afasta-la, porque € uma exigéncia de
ordem publica. A assisténcia moral diz respeito as atengdes e cuidados devotados a pessoa do
outro cdnjuge, que socialmente se espera daqueles que estdo unidos por lagos de afetividade e
amizade em seu grau mais elevado. Esta vinculado a natureza humana de apoio reciproco e de
solidariedade, nos momentos bons e nos momentos dificeis. E o conforto moral, o ombro amigo e o
desvelo na doenga, na tristeza e nas crises psicoldgicas e espirituais. Também € o carinho, o apoio,
o estimulo aos sucessos na vida emocional e profissional. Certamente, sdo esses os elementos
mais fortes do relacionamento conjugal ou amoroso, no seu cotidiano, cuja falta leva
progressivamente a separag¢ao, mais do que qualquer outro fato isolado.

Os alimentos ja foram concebidos como imposi¢ao do dever de caridade, de piedade ou de
consciéncia, contendo-se nos campos moral e religioso. A grande familia, com filhos numerosos e
agregados, era a unica seguranga de amparo aos que nao estavam no mercado de trabalho,
especialmente os menores e os idosos. No século XX, com o advento do Estado social, organizou-
se progressivamente o sistema de seguridade social, entendendo-se ser de inarredavel politica
publica, com os recursos arrecadados dos que exercem atividade econdmica, a garantia de
assisténcia social, de saude e de previdéncia. Mas a rede publica de seguridade social n&o cobre a
necessidade de todos os que necessitam de meios para viver, especialmente as criangas e 0s
adolescentes, mantendo-se os parentes e familiares responsaveis por assegurar-lhe o minimo
existencial, especialmente quando as entidades familiares se desconstituem ou ndo chegam a se
constituir. Sob o ponto de vista da Constituicdo, a obrigagcao a alimentos funda-se no principio da
solidariedade (art. 3°, 1), que se impde a organizagao da sociedade brasileira. A familia é base da
sociedade (art. 226), o que torna seus efeitos juridicos, notadamente os alimentos, vincados no
direito/dever de solidariedade. A legislagao infraconstitucional estabelece seus limites e contornos:
O Cadigo Civil (arts. 206, § 2°; 1.694 a 1.710) que deu unidade ao direito material sobre 0 assunto,
além do ECA, art. 22, o Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003, arts. 11 a 14), as normas residuais de
direito material da Lei de Alimentos (Lei 5.478/1968) e outras normas dispersas. E juridica, pois, a
obrigagao alimentar, fundada no principio normativo da solidariedade, seja na relagao entre
parentes seja na relagao familiar (cénjuges, companheiros). O direito empresta-lhe tanta forga que
seu descumprimento enseja, inclusive, priséo civil (art. 5°, LXVII, da Constituicao).

Assim, os alimentos constituem obrigagao derivada do principio da solidariedade, mas ndo é
“obrigacao solidaria”. A obrigagao solidaria nao se presume; sé ha quando a lei ou a convencgao das
partes expressamente a estabelecerem. O direito brasileiro, todavia, abriu Unica exceg¢ao expressa
aregra da nao solidariedade passiva da obrigacao alimentar, quando se tratar de idoso. Estabelece
o art. 12 do Estatuto do Idoso que “a obrigagao alimentar € solidaria, podendo o idoso optar entre os
prestadores”. Trata-se de regra especifica que ndo pode ser estendida as demais hipoteses.
Justifica-se pela peculiaridade do idoso, para considerar como obrigados solidariamente todos os



que constituem sua descendéncia.

O fundamento comum da tutela e da curatela é o dever de solidariedade que se atribui ao
Estado, a sociedade e aos parentes. Ao Estado, para que regule as respectivas garantias e
assegure a prestacao jurisdicional. A sociedade, pois qualquer pessoa que preencha os requisitos
legais podera ser investida pelo Judiciario desse munus. Aos parentes, porque sao 0s primeiros a
serem convocados, salvo se legalmente dispensados.

filiacdo socioafetiva € um dos mais importantes avancgos do direito brasileiro na diregao da
solidariedade familiar e da primazia da dignidade humana, pois emerge de intensa demonstragéo
de generosidade e respeito com o outro. Compreende-se na filiagao socioafetiva a adogéo, a posse
de estado de filiacdo e a inseminacao artificial heteréloga. Nessas hipéteses, a paternidade ou a
maternidade é conscientemente assumida, ainda que o filho ndo seja biolégico. A origem bioldgica
exclusiva era indispensavel a familia patriarcal e exclusivamente matrimonializada, para cumprir
suas fungdes tradicionais e para separar os filhos legitimos dos filhos ilegitimos. A familia atual &
tecida na complexidade das relacdes afetivas e solidarias, que o ser humano constréi entre a
liberdade e o desejo. A chamada verdade bioloégica nem sempre € adequada, pois a certeza
absoluta da origem genética nao é suficiente para fundamentar a filiagao, especialmente quando
esta ja tiver sido constituida na convivéncia duradoura com pais socioafetivos (posse de estado) ou
quando derivar da adogéo.

A adogdo de fato ou “adogédo a brasileira”, ainda que formalmente ilegal, atende ao
mandamento contido no art. 227 da Constitui¢cao, de ser dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga o direito “a convivéncia familiar’, com “absoluta prioridade”, devendo tal
circunstancia ser levado em conta pelo aplicador, ante o conflito entre valores normativos (de um
lado o atendimento a regra matriz de solidariedade e de prioridade da convivéncia familiar, de outro
lado os procedimentos legais para que tal se dé, que nao foram atendidos). Outrossim, a invalidade
do registro assim obtido n&o pode ser considerada quando atingir o estado de filiagao, por longos
anos estabilizado na convivéncia familiar, especialmente quando o pedido de invalidagao for feito
pela prépria pessoa declarante, em situagao de venire contra factum proprium, violadora da boa-fé.

As relagbes entre pais e filhos, de unido concubinaria, sao em tudo iguais as de qualquer
entidade familiar, inclusive do casamento e da unido estavel. Porém, as relagdes entre os
concubinos, segundo a orientagdo dominante, receberiam incidéncia das normas de direito
obrigacional, aproximando a partilha dos bens comuns dos concubinos aos dos socios de uma
sociedade em comum (art. 986 do Cdédigo Civil) e os alimentos que seriam devidos, se de entidade
familiar se tratasse, ao valor de prestagédo de servigos. Algumas decisdes tém argumentado que
nao se trataria de monetarizacao do afeto, mas de aplicacdo dos principios de solidariedade e de
vedacgao do enriquecimento sem causa. Diz-se que “ja que vem sendo rejeitada a concessao de
alimentos, para evitar o enriquecimento injustificado do varao, e ndo permitir que se livre sem
responsabilidade alguma, depois de anos de convivio, €, ao menos de se lhe impor a obrigagao de
indenizar servigos domésticos”.

A unido estavel, no direito brasileiro, constitui-se independentemente de contrato ou
qualquer ato juridico emanado dos conviventes. Basta a situagéo de fato da convivéncia, cujo inicio
pode ser provado em juizo por qualquer meio. Difere do modelo de unido ou parceria civil, de outros
paises, que depende da celebracédo de contrato, o que o aproxima do ato juridico exigivel para o
casamento. O contrato, se houver, é elemento de prova, mas ndo a prova, uma vez que o juiz pode
desconsidera-lo, quando se demonstrar que a situagao de fato dele diverge. A unido estavel &,
portanto, um ato-fato juridico, que se caracteriza pela circunstancia de o direito abstrair a vontade
dos figurantes e apenas considerar o fato resultante. Esse modelo € muito mais protetor do
convivente socialmente vulneravel (principalmente a mulher), e, pois, realiza melhor o principio da
solidariedade familiar.

10. Para concluir

A pessoa humana é um ser que pertence ao mundo particular e publico, a comunidade
familiar e a comunidade universal, nos quais interage com dever de solidariedade. Torna-se



humana apenas na convivéncia. Na perspectiva de Heraclito, a solidariedade se inscreve no
principio do porvir incessante das coisas. O principio da solidariedade nao é apenas novidade na
aplicacao do direito de familia, mas dos demais ramos do direito. Ha a resisténcia da inércia, da
neofobia, da formacéao profissional vincada no individualismo juridico e, por fim, em razdo do
discurso ideoldgico atual do neoliberalismo, que rejeita tudo o que signifique fungéo social ou que
permita a intervencéo judicial nas relagdes privadas. Todavia, a interdependéncia de todos os
seres humanos “transmudam-se, assim, em auténtica solidariedade juridica, que cria direitos e
geraobrigagdes”.

A mudanca revolucionaria que houve no direito das familias (a pluralidade € uma de suas
caracteristicas atuais), nas ultimas décadas, acompanhando as transformacdes culturais de nossa
sociedade, € exigente da assung¢ao da ética da solidariedade e do respectivo principio juridico, para
ocupar o vazio deixado pela superacdo do modelo patriarcal de familia, que era fundado nos
principios da legitimidade, da autoridade, da exclusividade do matrimdénio e da desigualdade de
géneros, de filhos e de entidades. Quando se dissolve o centro unificador, na pessoa do patriarca
familiar, apenas o dever de solidariedade e afetividade pode manter os vinculos de pessoas livres e
iguais.

O direito, dizia lhering, resulta de luta. Defende-se na luta o direito lesado. Mas o direito,
maxime o mais pessoal de todos, € feito também na cooperagao e no respeito a dignidade do outro,
0 que previne a luta. A realizagao cotidiana da dignidade da pessoa humana é pressuposto da
solidariedade. A convivéncia familiar apenas € possivel em ambiente solidario, expressado na
afetividade e na co-responsabilidade.

Particularmente quanto a crianga, trabalhar por um presente e futuro melhores para ela,
conjugando o principio do melhor interesse com o principio da solidariedade, “significa lutar por uma
sociedade mais democratica, igualitaria e ndo-discriminatoria, por um modelo de desenvolvimento
social e ambientalmente sustentavel, e por um mundo de paz e justiga social”. Um ter¢co da
populagdo brasileira € constituida de pessoas com menos de dezoito anos. As criangas sao
especialmente vulneraveis as violagdes de direitos e a iniquidade.

A familia brasileira, na atualidade, estd funcionalizada como espago de realizagao
existencial das pessoas, em suas dignidades, e como locus por exceléncia de afetividade, cujo
fundamento juridico axial € o principio da solidariedade. Quando o comando constitucional refere a
“sociedade solidaria” inclui, evidentemente, a “base da sociedade” (art. 226), que é a familia.









