Guarda conjunta — como assim?

Cenas vistas e vividas em algum lugar...
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Introducgé&o

A peca “Guarda conjunta — como assim?” foi apresintno V Congresso
Brasileiro de Direito de Familia por integrantes Beoojeto Palco Académico da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Iniciabmecabe informar que o Palco
Académico € uma das atividades de extensdo unsmasiio Programa de Formacgédo em
Direitos da Infancia e da Juventude — Pro-adoléscendo Instituto de Psicologia da
UERJ.

Este projeto tem como objetivos elaborar, prodezncenar pecas teatrais com
temas interdisciplinares, criadas a partir de w®xtentificos relacionados a Psicologia
Juridica, para apresentacdo em cursos, seminaoogressos e outros eventos. Traduz-
se, dessa forma, o compromisso extensionista deetdmlade quando se busca opcoes
para transmitir a sociedade o conhecimento produzdnstituicdo de ensino.

As pecas sdo escritas e encenadas por alunos dieagé®, especializacdo e
discentes da pos-graduacdo do Instituto de Psieoldg UERJ, que contam com a
supervisdo docente paracanstrucdo do texto. Todos os integrantes do eldacpeca
fazem parte do grupo de pesquisa Parentalidadesegdedica ao estudo e a realizacdo de
investigacOes sobre as relacdes entre pais e flpds a separacéo conjugal. As reunides

de estudo semanais, coordenadas pela professqransésel pelo projeto, visam a
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formacao discente, tornando-se ainda um valiogoumento de discussao e preparo dos
alunos para que compreendam o significado do qpeetende expor em cada frase que
comp®e o roteiro da peca.

Os alunos que integram o elenco também séo resppsgeelo cenério e pelo
figurino da peca. No decorrer do projeto, os erssam® sucedem sob a direcdo de um
profissional associado ao Programa de Formacaaueno grojeto esta inserido. Além de
psicologo, esse profissional possui também expadaém teatro.

Ao final de cada apresentacéo, o elenco promovdalbrate com o publico sobre
o tema abordado na peca. Como ultima etapa da olegia empregada, solicita-se que
0s espectadores preencham um breve questionagiemed a avaliacdo do projeto. Esse
instrumento de avaliagdo colabora com o desdobrantis atividades, realimentando o
planejamento quanto as apresentacdes e aos debaieguestionario, perguntas
referentes ao uso do recurso cénico como propdisaitebate, & escolha do tema e a
forma como este foi apresentado sdo respondidasagoeles que assistiram ao
espetaculo. As respostas sdo avaliadas a partiedeconteddo e sistematizadas em
relatorios.

O texto da peca foi baseado nas observacbes celleda investigacdes
realizadas pelo grupo de pesquisa citado. Notayusepais que ndo permanecem com a
guarda dos filhos ap6s o desenlace conjugal térfenmo acentuadas queixas em
decorréncia do afastamento que Ihes € imposto,dquaéo relegados a condigdo de
visitantes de seus pequenos. Como recordam Wallerdtewis eBlakeslee (2002),
nesses casos, “0s relacionamentos sao limitadasreklgio, pois constantemente séao
interrompidos” (p.175). De forma semelhante, corapde-se que a designacdo de
visitante, comumente atribuida aqueles que nao greraem com a guarda, contribui
com a imagem de pai ausente, afrouxando lacos aules estabelecidos entre pais e
filhos e reafirmando a idéia de que apenas um dasdeve conduzir a educagdo dos
filhos apOs a separagdo. Os pais atribuem esseadaemtendimento corrente de que o
responsavel pela educagédo da crianca € aqueleogsai@ guarda. Como relatou uma
genitora entrevistada na pesquisa: “A diversaaufigor conta dele. A parte educacional,

comigo”.



Muitos homens argumentam ainda que o padréo dstakeéecer a guarda dos
filhos a um dos responsaveis, cabendo ao outrgeitalde visita e fiscalizacdo, como
disposto na legislacdo, € uma restricdo ao exerpieino da paternidade, contribuindo
para que se tornem pais de fim de semana. Comaaapaas estatisticas nacionais
(IBGE, 2003), a configuracdo familiar mais encotidraapds a dissolugdo conjugal é
aquela na qual a mae detém a guarda da crianca.

Lembram os que ndo permanecem com a guarda gsid0ddias de um més,
geralmente tém acesso aos filhos por quatro digsieocontraria o direito da crianca a
convivéncia familiar, disposto em nossa Constitui€éaderal.

Observou-se também, no decorrer das pesquisasardogainda € dificil para
muitos pais diferenciar, no contexto da separag@oguestdes relacionadas ao ambito
conjugal daquelas que dizem respeito ao exercigipatentalidade. A raiva do ex-
cOnjuge, por vezes, traz como conseqiéncia a iggmsio distanciamento dos filhos.

De forma semelhante, foi também ao longo das igagies que se notou a
importancia e a adequacao de se discutir a resgeitdispositivo da guarda conjunta,
modalidade de guarda que vem sendo objeto de delratediversas éareas de
conhecimento, dentre elas a Psicologia. Visandegasar a regularidade do contato dos
filnhos com seus pais, a guarda conjunta pode sep@endida como uma modalidade
que visa garantir o direito a convivéncia familir criancas e jovens, reafirmando para
0S pais gque estes devem continuar ativamente edasleom seus filhos, mesmo apos o
rompimento conjugal.

Desse modo, na peca “Guarda conjunta — como ass#ti®tilo que traduz o
guestionamento com frequéncia ouvido — sao apdesit ao longo de 30 minutos,
resultados de pesquisas realizadas com pais e sapasados, dando-se prioridade aos
aspectos referentes a guarda e a visitacdo de filhos a separacao conjugal. Os dados
colhidos junto aos responsaveis, divulgados emgatcientificos ja publicados (Brito,
2002; Brito, 2003), foram incorporados ao textopdga, tornando-se dialogos entre

personagens.



A peca

Muitas pecas teatrais ja retrataram as desavemggsgeis vividas por casais,
quando diversas casas de espetaculo cederam deos pacoxias para encenacdes de
episédios do cotidiano conjugal. Espetéaculos c@viivércio (1948f, dirigido por Bibi
Ferreira,Coracdes em obra@000Y, de Christina Trevisaa Até que 0 sexo nos separe
(2005, de Walcyr Carrasco, entre outros, abordaram ulifacles e discordancias de
casais e as repercussfes destas em outras andds,d@omo no trabalho e nas relagdes
de amizade. Tais montagens expdem elementos qdanaja tecer conflitos no ambito
domeéstico, como as dificuldades financeiras, cci@feamento com a familia extensa e a
rotina, entre outros fatores.

Na peca em questdo, busca-se retratar as difi@gddel untasal que acaba de se
separar, quanto a definicdo de guarda da filhairfPenmédio do recurso cénico, procura-
se problematizar a situagéo vivenciada por muitsgis no momento do rompimento
conjugal, quando brigas e desentendimentos peladgudos filhos sdo frequentes,

conduzindo, por vezes, 0s ex-conjuges as salasibdosais.

A separacéo

Dividida em quatro atos, a encenacéo tem iniciatrando o bom relacionamento
do casal entre si e com a filha, personagem reptae na histéria por intermédio de
alguns objetos que Ihe pertencem, como brinquedo®s. Ao longo do primeiro ato é
apontado que, com o decorrer do tempo, o relacientrdo casal sofre transformacdes.
Simbolizadas em uma danca, as alteracdes conjgfaigepresentadas pela perda de
harmonia e pelo compasso da parceria entre o aasalyai, aos poucos, perdendo o
ritmo e a sincronia.

A partir dai, o 4spero dialogo entre os conjugesleerancor, magoa, insatisfacao,
entre outros sentimentos, até que discussdes ateedementos vividos marcam a

separacdo entre Afonso e Yolanda, apds 13 anosattendnio. Entretanto, longe de ser
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uma decisédo facil a ser tomada, o rompimento cahjog)conduz a uma situacdo nova e
delicada quando questionam com quem ficara Luinajaa filha do casal.

Este momento € caracterizado, inicialmente, por unfarmalidade, quase
cOmica, sobre a divisdo de bens entre Afonso e ndalachegando, porém, a uma
discussao sofrivel e angustiante a respeito de guassara a cuidar de Luiza, disputada
como mais um dos bens materiais a ser dividido.

No contexto de reorganizacao familiar, os confldoscasal sdo expostos, e o que
é da ordem da parentalidddse confunde com questdes referentes a conjugeifdad
(Anton, 1998; Cigoli, 2002; Wallerstein & Kelly, 28). Entende-se, porém, que o fato de
a conjugalidade chegar ao fim ndo implica o térniagarentalidade, na medida em que
a preservacao desses lacos deve ser garantida @uediionada ou posta em segundo
plano.

Na peca, 0 que se verifica € uma significativacdlfiade do casal em lidar com a
separacdo e, consequentemente, com a continuidedeuidados e da educacao de
Luiza. Como ocorre em diversas separacdes, Afonspiedn sai de casa quando a
dissolucao conjugal € consumada.

Quando o psicélogo entra em cena

Na sequéncia, a peca mantém o olhar do espectadgrratagonistas do litigio,
trazendo a cena, no segundo ato, o papel do pgxdlme atua no Tribunal de Justica.
Na estruturacéo deste ato, no qual se desenvaepv@rsa entre a psicologa e os pais de
Luiza, busca-se discutir a préatica do psicélog@djao nas Varas de Familia a partir do
arcabouco tedrico estudado, ha mais de seis aglosgmpo de pesquisa Parentalidade.

Cabe recordar que o nosso Codigo Civil expde qgeaada dos filhos deve ser
atribuida a quem revelar melhores condicdes decéxtar referendando, portanto, a
necessidade de escolha entre um dos pais paradadoudos filhos. Nesse contexto,
pode-se solicitar parecer do profissional de Psgal requerendo a realizacdo de

pericias com o intuito de verificar qual genitotéemais apto a deter a guarda das

° Entende-se a parentalidade como sendo o exetsipapéis materno e paterno.
9 Por conjugalidade entende-se o exercicio de papéjsgais.



criangas. Para alguns autores, entretanto, talitegio contribui com a exacerbagéao da
discordia entre os pais, quando cada uma das martatiza defeitos e atitudes do outro,
almejando a sua eleicdo como o melhor guardiato B0D02), ao discutir o disposto no

Cadigo Civil, observa que:

A disputa pela guarda, fomentada ou prevista naléggio, contribui
fatalmente para os enfrentamentos entre os gesiit@ém de direcionar
o trabalho de seus representantes legais parafa the compilacdo de
provas que desqualifiquem a outra parte. (p.43§-437

Como também destaca Ribeiro (1999), em sua pratic&ervico de Psicologia
Forense do Tribunal de Justica do Distrito Fed€raDF), a exigéncia desta avaliacido
pode aumentar as brigas entre as partes, detetomemrelacdes entres os membros da
familia e eximindo os pais das decis6es em relag&aturo dos filhos. Tal procedimento
contribui, ainda, com o retorno das partes ao Tidhu

Hoje, compreende-se que a atuagdo do profissiomaPgicologia deve estar
comprometida com o direito da criangca a convivérfamailiar, garantido em nossa
Constituicdo. Portanto, entende-se que ndo cabgsiadlogo a escolha de quem é o
melhor genitor e, sim, o auxilio aos pais, visaadwganizacdo de arranjos de guarda que
garantam o convivio das criancas com ambos os neépeis. O psicologo juridico
intervira no conflito com o intuito de amenizar ggetar as questdes emocionais que
impedem as partes de ser autoras de suas historias.

No atendimento aos pais de Luiza, a montagem legnh@acura também
desmitificar alguns conceitos expostos pelos po§ppersonagens, como o de instinto
materno, verbalizado por Yolanda ao discorrer saljpemazia do cuidado materno, e o
de que a guarda sempre é atribuida as méaes, expmst#fonso ao descrever, para a
psicologa, os almocos de domingo em restaurangsanto varias sdo as mesas
ocupadas pelos chamados pais de fim de semanasdilbes”. Com base em relatos
apresentados por pais que participaram das pesgiifemso descreve também, ao longo
do atendimento com a psicologa, como se senteadfaste sua filha por vé-la apenas

quinzenalmente.



A psicéloga conversa com 0s pais na tentativa dgogender o que se passa na
dindmica e na relacdo de cada um deles com a fdpantando, em seguida, a

importancia de os dois continuarem como protagasisd cuidado com a menina.

A audiéncia

O terceiro ato da peca traz a audiéncia visandestabelecimento da guarda de
Luiza, onde estdo presentes pai e mde com suasctiggs advogadas, a juiza e a
representante do Ministério Pubftto

A proposta de estruturar um ato que representeauti&ncia surgiu a partir dos
estudos efetuados pelo grupo Parentalidade. Nallmalwlesenvolvido foi constatado o
anseio de alguns pais, principalmente os que n&supm a guarda dos filhos, pelo
reconhecimento da legitimidade da guarda conj@asisim como foi também observada a
incerteza de alguns operadores do Direito quarddeaneficios desta modalidade

Neste ato, a advogada da mae enaltece a educagéoceidados maternos,
omitindo a presenca constante do pai no cotidianfillth e desqualificando uma série de
atitudes deste. Cita, ainda, em sua argumentagiee dispde o artigo 1584do Cédigo
Civil, sustentando as melhores condi¢des e o poegmsua cliente para educar a filha.

J& a advogada do pai representa sua parte bassanelo- primeiro lugar, no que
se encontra disposto na Carta Magna Brasileirag)1§8anto a igualdade de direitos e
deveres entre homens e mulheres (artigo 5.2, Damtq ao dever dos pais de assistir,
cuidar e educar os filhos menores de idade (ag&R&f). Além disso, recorda e sustenta,
entre seus argumentos, o direito da crianca a eéneia familiar, disposto no Estatuto

da Crianca e do Adolescente (artigo 19). Desta dpranadvogada do pai explica que o

1 Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescenta (H@i n° 8.069 de 13/7/1990), compete ao
Ministério Pablico “promover e acompanhar as agfiealimentos e procedimentos de suspensao e
destituicao do patrio poder, nomeacédo e remocdotdes, curadores e guardides, bem como oficiar em
todos os demais procedimentos da competéncia tgalda Infancia e da Juventude” (artigo 201, 1l1),
além de “zelar pelo efetivo respeito aos direitgauantias legais assegurados as criangas e asltlesc
promovendo as medidas judiciais e extrajudiciai¥ves” (artigo 201, VIII).

12 Art. 1.584. Decretada a separacao judicial ou @rdie, sem que haja entre as partes acordo quanto a
guarda dos filhos, sera ela atribuida a quem rewstthores condi¢cdes para exercé-la



genitor de Luiza deseja permanecer responsavekpeleacao de sua filha, tanto quanto
a mae da menina.

Com o andamento da audiéncia, a representante wist&tio Publico intervém,
questionando se a proposta apresentada pela advogaédfonso se refere a guarda
conjunta. Respondendo afirmativamente, a profiséipassa a expor os motivos pelos

quais acredita que esta modalidade de guarda bimigfitanto a crianca quanto os pais:

(Dra. Joana) [...] O sentido de guarda conjuntapdtssa, em muito, a
distribuicdo de tarefas. Esta modalidade de gufndgiona como um

sélido suporte para o exercicio tanto da matereidgdanto da

paternidade. Alias, o estranho seria um dos paotacesso ao filho
regularmente, com dia e hora marcados

(Trecho da pec&uarda conjunta... como assiin?

Retomando a finalizacdo do terceiro ato, a juirtia concede a guarda conjunta
aos pais da criangca para que esta tenha garantidg@la filiacdo e permaneca sendo

criada e educada no seio das familias maternaempatoncluindo assim a audiéncia.

O cotidiano da guarda conjunta

O ultimo ato da peca se refere ao exercicio cotadda guarda conjunta. Decidiu-
se criar este ato no intuito de explicar que ndpauides de comportamento no que tange
ao relacionamento entre pais e filhos ap6s o rompionconjugal, mas que este deve ser
construido no dia-a-dia de cada familia, de acotdm suas particularidades e
especificidades.

Escolheu-se como cenario 0 espaco de uma pracaoopaiee a mae de Luiza se
encontram para que o primeiro devolva a mochilaesda pela filha em sua casa.

A situacdo vivenciada pelos pais € de desconfotaondém de novidade, pois ha
um ano estdo separados e convivem com a filha degos pressupostos da guarda
conjunta. Esse momento da peca representa o ikdctonstituicdo das novas relacdes
estabelecidas entre pai, mae e filha apés a séacagjugal.

O ultimo ato também vem alertar para algumas ddades pertinentes a proposta

da guarda conjunta, as quais emergem, principaémela necessidade de pai e mae



compreenderem que nenhum deles é Unico na vidaida. INegociar a pratica da guarda
conjunta acarreta, por vezes, encontros e congimantps entre o ex-casal. Entretanto,
nada que nao possa ser enfrentado, resolvido darcado, com o objetivo de preservar
o0s interesses da filha.

Nesse sentido, terminar a peca com “foram felizgs gempre” faria perder o
carater real do roteiro centrado em Afonso e Ydangue passam a entender a
importancia da participacdo dos dois na vida daafipara que esta cresca de forma
saudavel e busque a sua felicidade

Fechando as cortinas, antes de iniciar o debate sotema exposto, o elenco &
apresentado ao publico:

- Afonso —Jessé Guimarédes da Silwdiretor da peca, ator, psicologo, profissional
associado ao Programa Pro-adolescente — UERJ

- Yolanda —Christine Vieira Pereiraatriz, psicéloga e coordenadora executiva do
Programa Pro-Adolescente

- Dra. Solange (psicéloga)Judliane Dominoni Gomepsicologa, pés-graduada em

Psicologia Juridica na UERJ.

- Dra. Silvana —Thais Vargas Menezegstudante de Psicologia e bolsista de
extensdo do Projeto Palco Académico / ProgramaBadescente.

- Dra. Joana Josilaine Gongalves dos Santestudante de Psicologia e bolsista de
extensdo do Programa Pro-Adolescente.

- Juiza —Leticia de Moraesestudante de Psicologia e bolsista de extensédo do

Programa Pro-Adolescente.

- Representante do Ministério Publico Laura Cristina Eiras Soares Coelho
estudante de Psicologia e bolsista de iniciacaditiza PIBIC CNPg/UERJ
- Apoio de palco —Caroline Cavalcante Padilhapsicologa e mestranda pelo

Programa de Pros-graduacdo em Psicologia SocldE&s).
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