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1 Dignidade humana: o superprincipio constitucionale suas vinculagdes com o
direito civil e processual civil

Desenvolver um tema relacionado a dignidade daopdssmana parece,
hoje, desnecessario, ap0s mais de quinze anossdassifio sobre tal principio sob a
égide da Constituicdo de 1988, que é visto, deinfmrtante e tdo fundamental no
raciocinio juridico contemporaneo, como chamam raguautores, como um
superprincipio constitucional. De fato, parece Obgiie o principio da dignidade da
pessoa humana €, em qualquer hipotese, o orientator das relagdes juridicas
modernas.

Entretanto, apesar da aparente obviedade, ndo de @astar sua
importancia num trabalho, ainda que superficiak ga propde a analisar o Direito de

Familia num contexto complexo e que requer, nedassante, a sua efetivagdo de



modo célere. Isso se faz, a partir de um direid ei processual civil que tem como
fundamento maior e seu principal conteudo em seastitucional, dai também a
necessaria vinculagdo com o principio da dignidadeana.

Ha quem esqueca da penetrabilidade do principidigtadade humana
na seara privada, porque os proprios civilistapoegue ndo dizer, a doutrina menos
avisada, associa com facilidade a nocéo desseigidri dos direitos humanos numa
via publicista. No entanto, ndo se pode negar gtéerele a génese de novas idéias, de
novas fronteiras outrora exclusivamente privadast&o Tepedino, a partir da no¢ao
de personalidade, demonstra claramente essa |mipernsamento, ao afirmar que os
direitos da personalidade s&o os direitos humastos §ingulo privado.

Como se nao bastasse estar no principio da dignidiaghessoa humana
0 embrido do estudo mais amplo aqui desenvolvido préprio principio da razoavel
duracdo do processo, ndo se pode deixar de daesteira do que afirma J. J. Gomes
Canotilho, que ha uma base antropoldgica constitadiente estruturante do Estado
de direito que, em relacdo ao que sustentamos,sgveonsiderada como balizamento
méaximd. Nesse sentido, ainda que o direito privado tehisagricamente, uma feicdo
patrimonialista por exceléncia, ndo pode se afaiktahomem, da protecdo da pessoa
humana. Alids, ha, entre nds, claramente um deskeat da tutela meramente
patrimonialista para a da pessoa humana como ceetmmso do direito; uma das
maiores provas desse movimento, além daquilo qwé s&a Constituicdo de 1988, é a
insercdo de um capitulo destinado exclusivamentaliemto da personalidade no
Cédigo Civil de 2002 A respeito desse tema, Eroulths Cortiano Juniprgde “o
direito revolta-se contra as concepc¢des que 0 aedon como mero protetor de

1 O autor explica seu posicionamento da seguintedotDai considerar-se que os direitos humanos séo,
em principio, o0s mesmos da personalidade; mas seventender que quando se fala dos direitos
humanos, referimo-nos aos direitos essenciais divittuo em relacdo ao direito publico, quando
desejamos protegé-los contra as arbitrariedade€stado. Quando examinamos os direitos da
personalidade, sem divida nos encontramos diastendemos direitos, porém sob o angulo do direito
privado, ou seja, relacdes entre particulares, mkvse, pois, defendé-los frente aos atentados
perpetrados por outras pessoas”. (TEPEDINO, Gust@emas de direito civilRio de Janeiro:
Renovar, 1999. p. 33).

2 O principio da dignidade da pessoa humana, edseasta positivado no artigo 1°, |1l da Constéoic
Federal de 1988. José Joaquim Gomes Canotilho,lesfcaa dispositivo constitucional portugués
analogo ao brasileiro, diz: “A Constituicdo da Rama ndo deixa quaisquer davidas sobre a
indispensabilidade de uma base antropoldgica t¢oosthalmente estruturante do Estado de direito
(cfr. CRP, art. 1°: Portugal é uma Republica safsraaseada na dignidade da pessoa humana)”.
(Direito constitucional 6. ed. Coimbra: Livraria Almedina, 1996. p. 362).

% Parte Geral do Cédigo Civil, Livro I, Titulo I, fulo Il — Dos direitos da personalidade, artigdsa
22.



interesses patrimoniais, para postar-se agora gootetor direto da pessoa humana. Ao
proteger (ou regular) o patrimonio, deve-se fazégenas e de acordo com o que ele
significa: suporte ao livre desenvolvimento da pas$

Ainda nas ilustrativas palavras de Gustavo Tepedjnando afirma que
“a escolha da dignidade da pessoa humana comom@mia da Republica, associada
ao objetivo fundamental de erradicacdo da pobreda marginalizacéo, e de reducéo
das desigualdades sociais, justamente com a poestsfparagrafo 2° do artigo 5°, no
sentido da ndo exclusdo de quaisquer direitos &gas, mesmo que nao expressos,
desde que decorrentes dos principios adotados tpeto maior, configuram uma
verdadeira ‘clausula geral de tutela da pessoa hamtomada como valor maximo

pelo ordenamento”.

E essa “clausula geral de tutela da pessoa hungue’nos interessa
diretamente. E possivel compreender, entretanttistancia aparentemente existente
entre um principio com sede constitucional e aisydicacdo,a priori, em relacéo ao
direito de familia mais tradicional e mesmo emg&teao principio da razoavel duracao
do processo, um dos focos importantes destas |infes é dai que surge a necessidade
de se visualizar o raciocinio global aqui levadocaho a partir dos delineamentos de
direito civil-constitucional.

E desse rico contetdo civil-constitucional que tdmise extrai a nogao
de direitos da personalidade. Esse aspecto inéerdsstamente a estas linhas,
notadamente porque é a partir dele que melhor re@rdra o deslocamento do centro
das atencdes do direito privado, se assim podemnzes, @le um aspecto meramente
patrimonialista para outro, que considera sobreirean@ pessoa humana, a sua
dignidade.

# CORTIANO JUNIOR, Eroulths. Alguns apontamentosreats chamados direitos da personalidade. In:
FACHIN, Luiz Edson (Coord.)Repensando fundamentos do direito civil brasileiomtemporéneo
Rio de Janeiro: Renovar, 1998. p 33.

® TEPEDINO, GustavoTemas de direito civilgit., p. 48. Na mesma linha de raciocinio, Fermand
Rodrigues Martins assinala que “hoje, deve-se percgue os direitos humanos que inspiraram o
constituinte patrio de 1988 também compde-se cdésala geral para tutela de direitos privadosj aqu
tratados como ‘direitos de personalidade’ ou ‘thx®icivis’, ja que a personalidade ndo pode séa,vis
tdo-somente, como capacidade de direitos e obmkgagias, muito além disso, como direito a
existéncia e as consequéncias de viver”. (Direhasnanos do devedoRevista de Direito do
Consumidoy Séao Paulo, n. 39, p. 148, jul./set. 2001).



Mas, nesse passo, hd que se perguntar. qual adgelexgistente
propriamente entre direitos da personalidade eimcipio da dignidade da pessoa
humana? Na verdade, a fonte geratriz dos diredagsedsonalidade é o proprio principio

da dignidade da pessoa humana.

Para melhor se encaminhar a discussao, importante @os conceitos
que orientam a tematica aqui evidenciada. ParaeftiliHaddad Jabur, apos longa e
bem conduzida discussao doutrinaria, relevanddradapde diversos autores europeus,
os direitos da personalidade sao “os direitos $iubge privados, fora do comércio,
alguns adquiridos com o simples fato do nasciméitierdade, privacidade e direito
moral do autor), outros coexistem com a concepgdta,(integridade fisica, honra,
imagem e identidade pessoal), independente dademe cada um, irrenunciaveis e
excepcionalmente transmissiveis aos sucessoresntkido nao-patrimonial, mas com
reflexo pecuniario, que possibilitam o desfrute fiasildades do corpo e do espirito,
essenciais ao bem-estar, e que encerram, porca®goria autbnoma, a ponto de nao
serem absolutamente disponiveis e de merecerem,irdemencdo humana, como
nenhum outro direito merece, o predicado da ingxpabilidade, imprescritibilidade e

impenhorabilidade®.

Ainda na mesma linha de pensamento, Francisco Ameapica que
“direitos da personalidade séo direitos subjetiyos tém por objeto os bens e valores
essenciais da pessoa, no seu aspecto fisico, enmtalectual”.7

E importante evidenciar que, bem anteriormente @stitaicdo de 1988,
ja se demonstrava, no Brasil, a necessidade decdestnto da tabua axiolégica do
direito privado para valorizar também a pessoa mam@om efeito, San Tiago Dantas,
na década de quarenta, procura fazer uma disting@@, explicar os direitos da
personalidade, entre bens externos e internos. d’anstor, os bens externos sao as
coisas moveis ou iméveis que o homem encontraderai e de que necessita para o
pleno uso e gozo de suas faculdades, para o desfauvida. Por outro lado, existem
bens “que se encontram no proprio homem, e degngo ele ndo pode ser privado sob

pena de sofrer uma grave mutilacdo nos seus isexed0 autor conclui dizendo que

® JABUR, Gilberto Haddad.iberdade de pensamento e direito & vida privammflitos entre direitos da
personalidade. S&o Paulo: Revista dos Tribuna@).20 94.
" AMARAL, Francisco.Direito civil: introducéo. 3. ed. Rio de Janeiro: Renovar, 2p0245.



“entre esses bens internos aderentes a persoreabkgtib a honra, a liberdade, a vida, a

integridade corpérea eté”.

Diante desses conceitos, releva notar que o prinftipdamental que da
ensejo e o devido lastro aos direitos da persamdidtutelando a integridade fisica,
moral e intelectual da pessoa, é o principio daidagle da pessoa humana.

Apesar das dificuldades conceitfaisfaz-se necesséario tracar
balizamentos capazes de evidencia-lo e aproxine@iloelacdo ao grande cotejo que se
pretende fazer nestas linhas entre a dignidade maynaarazoavel duracdo do processo e
o direito de familia.

E importante dizer de inicio que foi dado maiorevel & nocdo do
principio da dignidade da pessoa humana apés an&adbuerra Mundial em que o
apoio no aspecto formal da legislacdo em vigoraz@pundamentou as atrocidades por
todos conhecidas. Dai surgiu a necessidade depsasa e manter um ordenamento
juridico que levasse em consideracao valores etsuperiores aos aspectos formais da
legislacdd’. E exatamente esse dado que justifica a nocaenderincipio, como dito,
orientador da tutela da dignidade da pessoa hun@mé&em analisarmos, surge aqui
outra dificuldade, qual seja, os contornos daggile seja digno. De fato, esta-se aqui
também diante de um conceito aberto, de forma gda ser humano tem em si — sem
ultrapassar, evidentemente, os limites do interestativo — sua idéia de dignidade.
Esse €, inclusive, um dos aspectos que o intérgletem contrato e os proprios
contratantes devem relevar, o que sera visto mdiante. A despeito desses
argumentos, Flavia Piovesan diz que “a condi¢caoamang requisito Unico e exclusivo,
reitere-se, para a titularidade de direitos. Istwgpe todo ser humano tem uma

8 DANTAS, San TiagoPrograma de direito civilTaquigrafado por Victor Bourhis Jiirgens. 3. ed. e
atual. por Gustavo Tepedino et al. Rio de Jan€inoense, 2001. p. 153.

° Cf. André Ramos Tavares, que procura demonstacao de dignidade da pessoa humana, ressaltando
a dificuldade conceitualQurso de direito constitucionab&o Paulo: Saraiva, 2002. p. 392 e ss.).

19 Roberto Senise Lisboa destaca, entretanto, qudoatrina social da Igreja ja se orientava sob tal
diretriz no final do século XIX, quando, em 1891Papa Ledo XllII elaborou a enciclica sodarum
Novarum na qual afirmou-se a inviolabilidade da dignidadenana, o que foi ratificado por trés outras
enciclicas:Pacem in Terrisde Jo&o XXIIl, em 1963, que procedeu a uma enagaer completa dos
direitos humanos e reconheceu o direito a exisiéacios recursos correspondentes a um padréo de
vida digno;Populorum Progressiode 1967, na qual o Papa Paulo VI dispbe que rdddige humana
deve ser a base de qualquer programa de desengatgiraconémico; e @entesimus Annuslo Papa
Jodo Paulo Il, em 1991, que destaca que a destrdizdneio ambiente e o consumismo desenfreado
sdo os principais fatores que comprometem as ddesligignas para a vida humanatMagual
elementar de direito civikeoria geral do direito civil. 2. ed., Sdo Pald;, p. 115, v. 1).



dignidade que |he é inerente, sendo incondicionadia,dependendo de qualquer outro
critério, sendo ser humandt”.

Ingo Wolfgang Sarlet, com preciséo, sugere um dgtmpara o principio

da dignidade da pessoa humana. Para o autor, ddgnida pessoa humana € “a
qualidade intrinseca e distintiva de cada ser hontpre o faz merecedor do mesmo
respeito e consideracéo por parte do Estado erdargdade, implicando, neste sentido,
um complexo de direitos e deveres fundamentaisagaegurem a pessoa tanto contra
todo e qualquer ato de cunho degradante e desurbam®, venham a lhe garantir as
condicfes existenciais minimas para uma vida sa&lidaem de propiciar e promover
sua participacao ativa e co-responsavel nos destiagropria existéncia e da vida em
comunh&o com os demais seres humatfos”.

E interessante anotar ainda que o autor, em diferensaio sobre o
assunto, afirma que a dignidade da pessoa humemami torno de duas dimensdes,
mostrando mesmo tratar-se de um conceito adapt@avebém as circunstancias

culturais em que esteja inserida a pessoa.

De acordo com Ingo Wolfgang Sarlet, a dignidadepdssoa humana
possui uma dimensdo natural e uma cultural. Quamomeira, € da propria condicdo
de ser humano, indissociavel, inalienavel, irremwvet, de forma que ndo pode ser
criada nem removida, uma vez que existe em cadaweano como algo que lhe é
inerente, inafastavel. Em relacdo a segunda, o,auima posi¢ao critica interessante,
admite que a nocao de dignidade da pessoa humar@odé ser considerada s6 como
algo inerente a natureza humana, vale dizer, natidsede uma qualidade inata, pura e

simplesmente, nas palavras do adior.

2 PIOVESAN, Flavia. Direitos humanos e o principia dignidade da pessoa humana. In: LEITE,
George Salomao (Org.)Dos principios constitucionaisconsideraces em torno das normas
principioldgicas da Constituicd&ao Paulo: Malheiros, 2003. p. 188.

12 SARLET, Ingo WolfgangDignidade da pessoa humana e direitos fundamemtaiConstituic&o
Federal de 1988Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2001. p. 60.

'3 para 0 mesmo autor, “ha que reconhecer que tarsbéamteido da nogdo de dignidade da pessoa
humana, na sua condi¢do de conceito juridico-navmat exemplo de tantos outros conceitos de
contornos vagos e abertos, reclama uma constanteretizacdo e delimitacdo pela praxis
constitucional — tarefa cometida a todos os 6rgdtetais”. (SARLET, Ingo Wolfgang. Algumas notas
em torno da relacdo entre o principio da dignidd@leoessoa humana e os direitos fundamentais na
ordem constitucional brasileira. In: LEITE, Geor§alomao (Org.)Dos principios constitucionais
consideracbes em torno das normas principiolégiea€onstituicdo. Sdo Paulo: Malheiros, 2003. p.
203).



Importa ter presente que a dignidade da pessoarauinadia suas
diretrizes ndo s6 observando os elementos natpssiaa, como ja focalizado por Ingo
Wolfgang Sarlet. Ndo é, em igual sentido, um ppicpenas da ordem juridica, de
vez que deve influenciar igualmente a ordem palitgocial, econémica e cultural,
agora nas palavras de José Afonso da Silva. Pprafessor paulista, € desse prisma
gue se tem a natureza de valor supremo da digndmagessoa humana, que deve ser
vista na base de toda a vida nacidfial.

Arrimado nas licdes supra colocadas, e ap0s o delsémento do tema
relacionado a Gtica civil-constitucional a que daws respeito hoje no trato de qualquer
tema de direito privado, talvez seja possivel cempder o cerne deste item, para
demonstrar que devemos estar submetidos, no eatwaterias privadas, igualmente ao
principio da dignidade da pessoa humana, como &eaenciado.

Alids, nesse sentido ndo séo raras as decisoesgsdjue se arrimam na
dignidade humana para dar dinamica as relacfesrei¢odde familia, ainda que a
matéria seja eminentemente patrimonial. Em julgdald@ribunal de Justica do Estado
de Sédo Paulo ficou entendido que é possivel a dodgdmaovel ao conjuge que se
encontra casado sob o regime da separacao toightiia. Naquele julgado se conclui
que a regra que estabelece a vedacdo em face doerelp bens obrigatorio é
incompativel com os principios constitucionais dgnidlade da pessoa humana, da
igualdade e da intimidade.

Ainda no mesmo sentido, como Corte de vanguardagaelribunal de
Justica do Rio Grande do Sul decidiu que ndo éiyelsa penhora do Unico bem da
familia usado para moradia propria, ainda que @wggdo pela divida seja o fiador.
Como se sabe, a Lei 8.009/90, que trata do berarddid legal, prevé a possibilidade
de penhora do bem do fiador, como sendo inclusieececdo a regra da
impenhorabilidade. Mesmo assim, o TJRS, assim cteno feito outros tribunais
brasileiros, decidiu que € inconstitucional o dsfeo legal que prevé a mencionada
penhora, devendo prevalecer o principio da digmidda pessoa humana. Apesar dos

tribunais estaduais seguirem essa linha de raap@m fevereiro de 2006, o STF, em

14 José Afonso da Silva ressalta também que a “digieidda pessoa humana ndo é uma criacdo
constitucional, pois ela é um desses concedtggriori, um dado preexistente a toda experiéncia
especulativa, tal como a propria pessoa humaPRaddr constituinte e poder populastudos sobre a
constituicdo. Sdo Paulo: Malheiros, 2000. p. 146y14



decisdo que, de certa forma, modifica a visibileldd bem de familia no Brasil ap6s a
Emenda Constitucional 26/2000 e essa prevaléncp@idoipio da dignidade da pessoa
humana, decidiu que o Unico imovel de uma pesseassume a condi¢cao de fiador em
contrato de aluguel pode ser penhorado, em casoadémpléncia do locatario. A
deciséo foi tomada por maioria pelo plenario dor&mo Tribunal Federal que rejeitou
o Recurso Extraordinario n. RE 407688. Neste recwdiador se contrapbs a decisao
do Segundo Tribunal de Algada Civil de Sado Paule, ltavia determinado a penhora de
seu unico imével para o pagamento de dividas det®s de um contrato de locacdo. O
tribunal paulista, numa linha mais positivista, ttana aquela do Tribunal do Rio
Grande Sul, aqui ja vista, entendeu que a Lei 8@0Protege o bem de familia, mas
faz uma ressalva, no entanto, para os casos em igu@vel é dado como garantia pelo
fiador, em contrato de aluguel, que € o artigoir®®iso VII. Além da alegacédo de
afronta ao principio da dignidade da pessoa humamagcurso manejado, o fiador
também sustentava que o dispositivo da Lei 8.008i@®dde o artigo 6° da Constituicdo
Federal, alterado pela Emenda Constitucional 2&2@0e incluiu a moradia no rol dos
direitos sociais amparados pelo texto constitu¢ioBaro que, diante da otica que
conduz o presente trabalho, deve-se filiar a posigijueles ministros que, na votacéo
da matéria se filiaram a essa linha social dotdir@vil e mais preocupada com a tutela
da dignidade da pessoa humana.

A par desses exemplos concretos, que ilustram bémpartancia do
tema aqui desenvolvido, deve-se lembrar igualmeui nessa esteira que procura
demonstrar o relacionamento do direito civil comir@ito constitucional, € importante
aproveitar para relevar que a Constituicdo de 18&8, o fito de tutela da dignidade da
pessoa humana, também trouxe um contetdo proceasaah como foi visto até aqui
em relacéo ao direito civil.

De fato, ha evidente relacionamento entre a digiedaumana e a
necessidade de observancia do devido processo diegebntraditorio, da ampla defesa,
da efetividade e, claro, da razoavel duracdo dogssm, um dos temas principias deste
ensaio e que se passa a estudar mais atenciosamente



2 Direito fundamental a razoavel duracéo do process

2.1 A Emenda Constitucional n. 45/2004 e o principida razoavel
duracédo do processo

Conforme amplamente divulgado por ocasido da edd@icEmenda
Constitucional n. 45, de 2004, foi incluido no dols direitos e garantias fundamentais
da Constituicdo de 1988, no artigo 5° o inciso MK que ganhou a seguinte
redacao: “A todos, no ambito judicial e adminisi@t sdo assegurados a razoavel
duracdo do processo e 0s meios que garantam aladiede sua tramitac&o”.

A rigor, a redacao dada apenas explicitou o prioap razoavel duracdo
do processo, que ja era extraido pelos processmstisais modernos, desde o principio
da efetividade, como se vera mais adiante.

A preocupacéao do constituinte derivado se deupuaggrece, no sentido
de tornar explicito que, em qualquer ambito, segmmiaistrativo ou judicial,
necessariamente o Estado deve assegurar os mei@gosgam garantir a celeridade da
tramitacdo processual, guardando, por outro ladpréa com os demais principios
processuais constitucionais. Esse aspecto € inmperfzorque o cidaddo, na mesma
medida que tem direito a uma rpida e efetiva ggést jurisdicional, tem também
direito de ter a sua disposicdo uma decisdo qtiaditaente boa, que possa efetivar os
anseios que buscou no Judiciario. Esses aspeatdssive, devem ser ponderados
especialmente na seara do Direito de Familia.

Nesse contexto, deve-se ter presente ainda quatwmcseala razoavel
duracéio do processo deve ser encontrado em cada@asretd’. Mais uma vez se
volta aqui para o Direito de Familia para ilustrare sentido de concretude que deve ser
dado a norma constitucional. De fato, uma acaolideeatos certamente exige uma
analise mais urgente que um litigio que envolvesdirandes empresas, ainda que nao
se queira aqui aquilatar a importancia do diregacdda parte no Brasil. Mas, o que se
deve relevar é esse aspecto relacionado a conereuug € importante para por em

15 Cf. MORAIS, Julio Luis Bolzan de. As crises doiftiério e o0 acesso a justica. In: AGRA, Walber de
Moura. (Coord.)Comentarios a reforma do Poder JudiciariRio de Janeiro: Forense, 2005. p. 16.



pratica uma norma constitucional que, nao precigar,dindependente de qualquer

atitude que possa preencher ou especificar o segalmn, deve ser observada.

Alias, as normas abertas, de conteudo indetermiragigterminavel em
cada caso concreto, sao tipicas do direito contginpo, sendo as Unicas capazes de
atravessar as varias mutacoes pelas quais passizdasie.

Ainda nesse passo, convém repisar que o princgpimzbavel duracédo
do processo ndo é propriamente novo, nem no anitigwno, nem externo. Na
“Convencado Européia para a Salvaguarda dos Direitosiomem e das Liberdades
Fundamentais”, assinado em Roma, em 1950, j4 sataca o artigo 6°, 1, que tinha a
seguinte redacao: “Toda pessoa tem direito a saeausa seja examinada equitativa e
publicamente num prazo razoavel, por um tribundépendente e imparcial instituido
por lei, que decidira sobre seus direitos e obé@igacivis ou sobre o fundamento de

qualquer acusacao em matéria penal contra eladditig

E curioso notar que tempo e processo sempre fetmbe preocupacio
dos processualistas e mais ainda, porque nao dagueles que sdo defensores de um
direito material plenamente aplicado. Ha, por iss® se falar numa dimensao temporal
do processo, que deve ser relevada nessas not@@enadas ao principio da razoavel
duracdo. De fato, h4 tempo para acionar, quandeszop tem um interesse e,
consequentemente, necessidade de ir a juizo oarezcqalgo no ambito administrativo;
ha tempo de se defender, sem procrastinacdes dadevia tempo de julgar, devendo o
julgador ser prospectivo e alcancar, em cada a@s@lementos necessarios para se
alcancar a conclusdo do processo, sem deixar ceno @risdicionado fique um longo
tempo & espera do provimento judicial que buscowesga dimensdo temporal do
processo que precisa ser equilibrada para quenba t aplicacdo do principio aqui
estudado.

2.2 Duragdo razoavel do processo e seu relacionart®rcom 0s
demais principios processuais constitucionais

Ha uma estreita relacdo entre o principio da rado@wuracdo do
processo e 0s demais principios processuais amistiais. Entretanto, o0 que chama a



atencdo neste ponto, especificamente, € o sempsernie desconforto que ha no

relacionamento entre tempo, certeza e seguranicigcpur

A propria nocdo de um processo ordenado, estabtelgala lei e que
deve ser observado para que todos os atos proressj@amn concatenados e passiveis
de uma percepcéo verdadeira do caso concretoylgémlpr, remete-nos imediatamente
para os dois ultimos temas suscitados supra, @) paja a certeza e a seguranca
juridica. De fato, a idéia que paira em principica éle que o0 processo deve ser
devidamente ordenado e seguido com rigor, a fiqugese possa, realmente, alcancar a
tal certeza e seguranca juridica. O que chamangdgentretanto, é o fato de que, do
ponto de vista prético, e aqui tendo como panoudeld as acdes familiaristas, essa
busca pela certeza exacerbada acaba por trazdongsdemora no curso do processo
e um consequente distanciamento de outro principimlamental, que é o da
efetividade, ainda mais vinculado a idéia de urzadeel duragdo do processo.

Delosmar Mendonga Junior, num festejado traballtwesos principios
processuais, ressalta o seguinte: “Sem duvida, esnnthiores desafios em torno da
efetividade do processo é a prestacéo jurisdicideairo de um prazo razoavel. E fator
que interfere na credibilidade da jurisdicdo. Tehagao direta com 0s escopos sociais
do processo. Um processo que perdura no tempo efenttlue process of law’,
precisamente ferindo o principio da efetividatfe”.

Enfrenta também o mesmo desafio supra ressaltad@rraonizacao
entre tempo, certeza e seguranca juridica se asarn@artir para os principios do
contraditorio e da ampla defesa que sao, na verdilizvacdes ou conseqiéncias do
devido processo legal. E de se relevar que a adgiésa qualifica o contraditério e o
que se pretende, enfim, é que a atuacao jurisdicggja capaz de solucionar o caso
concreto ponderando os argumentos trazidos pel@&spalevendo inclusive o juiz
fomentéa-los a fim dar contetdo a propria idéia m@la defesa. E aqui, mais uma vez,
que ocorre 0 embate j4 realcado dessa necessidade dontraditorio pleno e capaz de
afastar a solucao injusta, mas que, por outro kseja,tempestivo.

* MENDONCA JUNIOR, Delosmar. Principios da amplaesef e da efetividade no processo civil
brasileiro. Sdo Paulo: Malheiros, 2001, p. 74.



E, portanto, nesse contexto, que se deve relevar especial atencéo, o
principio da efetividade. Vale dizer, como ter uragesso efetivo assegurando a todos

um procedimento ordenado e um contraditorio pleno?

Antes de uma resposta mais objetiva, é precisobserear que ao
contrario dos demais principios processuais até wgicados, a efetividade € um
principio implicito na Constituicdo brasileira. ¥atlo-se aqui mais uma vez das licdes
de Delosmar Mendong¢a Junior, “a norma principal efetividade do processo €
principio constitucional implicito extraido do deéwi processo legal, com respaldo
normativo no principio constitucional da ac&6”.

Na verdade, o que se pretende com a construcaoridoipgp da
efetividade é que o processo realize, na pratichreito material. Dai se falar que um
dos elementos da efetividade é a producdo de adsslt a satisfacdo do direito
material. Mas, ao lado desse primeiro elementaoestgcao da tutela jurisdicional deve

também se dar num prazo razoavel, num tempo justo.

E diante dessa dicotomia que se procurou delinmarapidas palavras
neste item, e com arrimo nas palavras de José iRoGéunz e Tucci, em trabalho
especifico sobre esse desafio que € coordenar tempmeesso, que se pode buscar uma
resposta para a pergunta que ficou posta linhas.aRara o professor de Direito
Processual Civil da USP, “ndo de pode olvidar, egssticular, a existéncia de dois
postulados que, em principio, sdo opostos: o daraega juridica, exigindo, como ja
salientado, um lapso temporal razoavel para a tagéo do processo, e o da efetividade
deste, reclamando que o momento da decisdo fimake&rocrastine mais do que o
necessario. Obtendo-se um equilibrio destes dgiameentos — seguranca/celeridade -,
emergirdao as melhores condi¢cées para garantirtegguso caso concreto, sem que,

assim, haja diminuicéo no grau de efetividade tiagurisdicional™®

O que chama também a atencdo nesse passo, € ssaalbisignificado
do que seja seguro e, a0 mesmo tempo, célere,tegba uma duracédo razoavel. A

" Principios da ampla defesa e da efetividade noessw civil brasileiro, cit., p. 72.
8 TUCCI, José Rogério Cruz e. Tempo e processo: amadise empirica das repercussdes do tempo na
fenomenologia processual (civil e penal). Sdo Pailg 1997, p. 66.



doutrina, de uma forma geral, depara-se com essassidade e ndo ha, de modo
objetivo, algo que possa significar o que é reatmeazoavel na duracdo do processo.
Existem porém alguns critérios gerais que devenbgscados na pratica, de modo a
que se possa chegar nesse equilibrio propugnaddgsdr Rogério Cruz e Tucci.
Primeiro, a complexidade do assunto. Claro queudgies profundas que ganham
elevado nivel de complexidade, ndo pode ter umedbsfno mesmo prazo de uma
simples questdo de facil compreensdo. Também releter o comportamento dos
litigantes e seus procuradores, notadamente quemtaso de medidas judiciais de
carater eminentemente procrastinatorio afastanclonelusdo do processo desse prazo
razoavel. Por dltimo, deve-se dar especial énfesteiacido do orgao jurisdicional que,
além de evitar veementemente uma atuacdo de masf@attes e dos procuradores,
também deve ser prospectivo, atuando de modo réwoisl@espachos de mero impulso
assim como nas decisbes que deve proferir. A omidsddrgao jurisdicional sem
nenhuma causa é grave e afronta, notadamente ees agd esfera familiarista, o

principio da dignidade da pessoa humana.

Sdo0 esses, por assim dizer, os critérios gerais dgsem ser
considerados no preenchimento do contetudo do prinda razoavel duracdo processo.
Convém assinalar, ainda, que a par desses critgei@s, ha também uma série de
mecanismos ja concretizados no Brasil que podemetiivacdo ao principio da

razoavel duracdo do processo, diante da oticasagaitada.

A prépria Emenda Constitucional n. 45/2004 da énfapossibilidade da
justica itinerante, o que faz no ambito dos TrilisiiRegionais Federais, no art. 107, §
29, dos Tribunais Regionais do Trabalho, no arh, BL1°, dos Tribunais de Justicas
estaduais, como garante o art 125, § 7°. Ademss® datravés da EC n. 45/2004, ficou
garantida a descentralizacdo do funcionamento dg&o$ judicidrios, a fim de
aproximar a Justica do povo. Em igual sentido, pstituinte derivado também se
preocupou a obrigatoriedade de criacdo de varaxiedipadas, como a dos conflitos

agrarios.

Alids, esse mecanismo de criacdo de varas espedat se alinha a
bandeira do IBDFAM ao incentivar, nos tribunaisudsis, a criagdo de camaras de

julgamento especializadas em matéria de direitofaawilia ou, pelo menos, de



competéncia especializada na matéria, tudo nedsa die celeridade do processo e, em
especial, do processo que envolve interesse na feailiarista.

Ainda nessa mesma ordem de idéias, ha mecanisni@gudiciais de
repercussdo indireta na duracdo do processo, deviaEntivados hoje pelo
ordenamento brasileiro. E o que acontece, por elkeropm as técnicas alternativas de
solucdo de controvérsias, como a conciliagdo, aiag@&d e a arbitragem. Cumpre
lembrar aqui, ainda nessa linha de mecanismos@iceis de solucdo e prevencéo de
litigios, do projeto de lei que procura regulameataeparacdo consensual do casal e o
arrolamento de bens através de escritura pubNcada perante tabelido de notas. Diz-
se aqui que esses sdo meios de repercussao intireteleridade processual porque
com a préatica desses mecanismos, tende-se a dinunuolume de trabalho dos
julgadores, afetando, por consequéncia — pelo mewssiderando o critério
relacionado ao volume de trabalho — a celeridadegssual.

Ainda nesse contexto, o IBDFAM, através de estuslordenado pelo

professor Paulo Luiz Netto Lobo, também apresenpooposta de emenda a
Constituicdo de forma a modificar o procedimentadt@rcio hoje existente. Como é
por todos sabido, hoje, para que se obtenha odiivap Brasil, ha duas hipdteses. A
primeira, requerer a separacao judicial e, apéamnmn o divércio; a segunda, requerer 0
divorcio direto apds dois anos de separacdo de romaa separacdo de fato. A
proposta de emenda a Constituicdo se da no semgid®e poder pedir diretamente o
divorcio, sem a necessidade de um processo anteoimo o de separacao judicial, de
forma que com isso, possa se reduzir o nimero @=ees0s nas varas de familia. A
idéia € boa, deve ser prestigiada, apesar de ¢mfreesisténcia de setores mais
conservadores que acreditam na real possibilidadeehlace do casal no periodo que
compreende a separacéo judicial e o divércio.

Apoés essas rapidas ponderacOes principiologicas, cafpora, dentro
dessa linha de raciocinio que procura demonst@isGdmecanismos extraprocessuais,
mas também endoprocessuais, que visam celeridaggamppara a analise de regras ja
existentes no sistema positivo brasileiro que basgma prestacao jurisdicional dentro
de um prazo razoavel.



2.3 Mecanismos processuais ja existentes na buscar puma

prestacéo jurisdicional dentro de um prazo razoavel

N&o se pode perder de vista que além dos princiastitucionais
processuais, que devem ser 0s grandes orientadioregrocesso civil brasileiro
contemporaneo, ha, entre ndés, como é conhecidtogos, um regramento especifico
que procura trazer a pessoa uma prestacao judedictélere. Trata-se de uma viséo

endoprocessual do tema.

Quem acompanha a evolucdo do processo civil birasitesde as
primeiras reformas de maior impacto em 1994, saleeagpreocupacao vem sendo a de
adaptar as regras processuais a necessidade déutataajurisdicional mais célere.
Exemplo tipico disso foi a introducdo, entre ndas dutelas de urgéncia, com a
possibilidade de antecipacéo do provimento de mativés de uma cogni¢cao sumaria,
em muitos casos, sem sequer ouvir a parte contrssiase reverbera, com facilidade, a
partir do artigo 273, do CPC, que trata da tutete@pada “tout court”, assim como a
partir das tutelas especificas das obrigagfesz#e é&ando fazer, prevista no artigo 461,
e das obrigacdes de dar, mais recentemente intdad{izei 10.444/2002), no artigo
461A, todos do Cédigo de Ritos.

Ao longo dessa evolucgéao legislativa, o avan¢o vends positivo nessa
linha de economia processual, notadamente de telmgmocesso, a exemplo do que
ocorre com a previsdo expressa no § 7°, do arti@ Que prevé a fungibilidade da
tutela de urgéncia ao preceituar: “Se o autortuottle antecipacdo de tutela, requerer
providéncia de natureza cautelar, poderda o juimanda presentes 0s respectivos
pressupostos, deferir a medida cautelar em caratielental do processo ajuizado”. O
dispositivo veio no sentido de evitar nova acddelau que pudesse pleitear o que ja
estava disposto na acao principal, 0 que ocort@sata regra, notadamente em vista do

respeito a forma que se tem no processo civil leresi

Ainda em dezembro de 2005, surgiu nova lei proessgue busca dar
ainda maior celeridade, procurando diminuir o abissmistente entre o processo de
conhecimento e o processo executivo (Lei 11.25Zp00



Mecanismos mais antigos e tradicionais ja existian€CPC antes desses
aqui relevados. E o que acontece com o procedinsemigrio, previsto no artigo 275;
com a possibilidade de julgamento antecipado dg pdevisto no artigo 330. Talvez a
expressao maior nessas empreitadas legislativaspder um processo mais célere seja
a da Lei 9.099/95, dos Juizados Especiais. Apesgr dnfrentar algumas dificuldades
praticas, os juizados especiais tém ocupado lugadedtaque quanto ao tempo do
processo, e poderia ser utilizado em matéria deitalide familia, claro, com as
adaptacdes que se fizessem pertinentes a ess@&mater

Esses sdo 0s mecanismos processuais mais impsnrgjatexistentes, na
busca por uma prestacéo jurisdicional dentro deramno razoavel. Sao eles que devem
dar conteudo aos principios constitucionais suieda@s e que devem, na seara do
Direito de Familia, promover a aproximacéao de uazadvel duracdo do processo, com

os reclamos da familia brasileira.

3 Dignidade humana, razoavel duracdo do processoaeefetividade do Direito de
Familia

Até aqui, ao longo deste trabalho, e como bem seepeu, nossa
preocupacdo foi a de mostrar o principio da digiedaumana como o principio maior e
orientador do ambiente do direito civil e processtial brasileiro contemporaneo,
inclusive com reflexos sobre os principios procassaspecificos. O que se pretende a
partir de agora é uma analise, por assim dizer,iremapdo problema estudado,
procurando demonstrar o relacionamento, do ponteidda pratico, entre a dignidade
humana, a razoavel duracdo do processo e a eéstevido Direito de Familia. Para

tanto, a analise se dara a luz de casos concretos.

N&o se pode perder de vista que a tematica faisifiarpor si so, é
intrinsecamente ligada a nocdo de dignidade hum@eafato, quando se fala em
casamento e em outras formas de surgimento daidarodmo a unido estavel, as
familias monoparentais, de logo surgem aspectaascioglados a afetividade, ao
sentimento de amor, ao relacionamento familiar faopente, que sdo expressodes da
nossa personalidade. Em igual sentido, vé-se aioelmento de filiacdo — seja

biolégica ou socio-afetiva —, de adocédo, da nedadside prestacdo alimenticia, todos,



de igual modo, intrinsecamente ligados ao conadgtalignidade humana. Tudo isso,

por si sO, justifica a saida de uma fase tedri@e putra, mais pratica, destas linhas.

Antes de se ingressar no direito pessoal de fanvidiee assinalar que
aspectos patrimoniais também interferem na nocadigledade humana no ambiente
familiar. Num caso concreto em que se discutialiaade de uma clausula presente em
um acordo de separacao judicial ocorreu um fatsitado e que afrontou, sem
embargo, principios bésicos de protecdo a pessiagjanados a direito de terceiro. No
caso, a discussdo se dava no sentido de se padedop partilhar no momento da
separacado do casal, valores provenientes de hedangai falecido relativo a uma
diferenca salarial resultante de uma acéo judis@alecebida apds o falecimento do pai
da cbnjuge varoa. Pois bem, nesse caso, como agedwaroa era filha Unica, a mae
teve direito a metade do valor, e a outra partedéstinada a filha que, desavisada,
acabou dispondo da verba na partilha amigavel dos.tApos a liberacdo dos valores,
para garantir o recebimento de sua parte, o cOnage executou o acordo e, vendo a
possibilidade, e aqui vale salientar, a mera poskide de ndo receber o dinheiro,
pediu o bloqueio das contas bancarias da ex-espasasogra, que recebera a outra
metade do valor e, como facilmente se denota, treada ver com a discusséo do casal.
A mae da ex-esposa, entdo, que ja contava, a é&essa discussdo, com mais de 80
anos, ingressou com embargos de terceiro almejandesbloqueio das contas, até
porque prescindia do dinheiro para tratamento ddesaApesar de todas as alegacdes
possiveis, inclusive quanto a necessidade de teatantde salde, as contas s6 vieram a
ser liberadas dois anos depois do ingresso da gc@apOs a embargante ter buscado
outros meios para a realizacdo do seu tratamergaltke. A demora jurisdicional neste
caso ilustra como o provimento final, notadamermtssa seara, pode se tornar indcuo,

afastando-se do ideal de um processo célere, resp&i dignidade da pessoa.

Na seara do direito pessoal de familia, que aindaié grave nessa Gtica
aqui analisada, a realidade ndo é diferente. Lirdta®ma, ficou consignado que, no
processo, ha tempo para acionar, quando a pessma um interesse e,
consequentemente, necessidade de ir a juizo; h@aotede se defender, sem
procrastinacdes indevidas; ha tempo de julgar, rikve julgador ser prospectivo e
alcancar, em cada caso, 0s elementos necessar@ss@achegar a conclusdo do
processo, sem deixar com que o jurisdicionado figore longo tempo a espera do

provimento judicial que buscou.



Apesar disso, em caso concreto em que se discujizaaa de filha

“adotiva™?®

, @ mae, da raga branca, passou a discriminan@ file raca negra, e o pai,
com o fito de evitar prejuizo na formacdo do meoom repercussdo de carater
psicolégico, notadamente, ingressou com uma aca@visio de clausula de guarda
para que pudesse exercé-la, com direito de visita&@k, invertendo-se, portanto o que
vinha ocorrendo até aquele momento. Apesar dasaproarreadas aos autos e do
pedido de antecipacéo de tutela formulado no seddse inverter a guarda até o final
da lide, o magistrado preferiu se pronunciar diéfimmente apds toda a instrugcédo
processual. Ora, quando seria esse provimentoigiidical? A delonga, neste caso,
acarreta prejuizo grave a personalidade do menotasnvezes irreversiveis, afrontando
a sua dignidade. Como entdo aguardar pelo provorferal? Por que ndo ser um 6rgao
jurisdicional prospectivo, determinando averiguac@idas, realizando uma cognicao
sumaria capaz de averiguar, ainda que rapidamergae seria melhor, em principio,
para o menor? Admitir procedimentos preconceitugdas de todo intoleravel e em
casos como esses, ainda mais.

Linhas atras, quando foi feita referéncia aos menars de efetividade
da tutela jurisdicional de modo mais célere poaitos entre nés, foi feita alusdo a
possibilidade de tutela especifica das obrigac@&edad, fazer e ndo fazer. Apesar do
relato de inimeros casos de nao efetividade ddalnle familia em funcdo da demora
injustificada, muitas vezes, do processo, ha camms que a utilizacdo desses
mecanismos sdo bem sucedidos.

A propésito desse assunto, como também j& é amptansabido, na
determinacdo de uma prestacdo de fazer, de nép dazde dar, o juiz, conforme
previsao do paragrafo 4°, do artigo 461 — que tamdé&onsiderado na sistematica do
artigo 461A, que trata da obrigacdo de dar —, podmpor multa didria, caso haja
descumprimento do preceito cominatério imposto. sbiel Nery Junior, em seu
tradicional comentéario ao Cédigo de Processo Qiil,0 seguinte: “Deve ser imposta a
multa, de oficio ou a requerimento da parte. Orvdkve ser significativamente alto,

justamente porque tem natureza inibitoria. O ji@p deve ficar com receio de fixar o

19 Apesar da Constituicdo Federal de 1988 nao fastingho entre filho natural e adotivo, a referanci
aqui é feita apenas para destacar a plastica docoasreto absurdo em que um casal de pessoasala ra
branca adotou um filho negro e, apds a separac@ashl, a mae, que ficou com a guarda do filho por
determinacéo judicial, passou a discrimina-lo lauéate.



valor em quantia alta, pensando no pagamento. €iwbjdas ‘astreintes’ ndo é o de
obrigar o réu a pagar o valor da multa, mas odag&-cumprir a obrigacdo na forma
especifica. A multa é apenas inibitoria. Deve #ar@ara que o devedor desista do seu
intento de ndo cumprir a obrigacdo especifica. \thier, o devedor deve sentir
preferivel cumprir a obrigacdo na forma especificpagar o alto valor da multa

fixada” 2°

Esse mecanismo vem sendo utilizado na seara fastdice, a par de
algumas criticas, mostra-se bastante efetivo, thzeom que o provimento requerido
chegue num tempo razoavel, respeitando-se assign@ade da pessoa que o requer.
Rolf Madeleno, em trabalho especifico sobre a duteiminatéria, traz uma série de
exemplos bem sucedidos na utilizacdo desse mecanismireito de familia.

O primeiro deles, o jurista gaucho extrai do trabaloutrinario de José
Santos Luis Cifuentes. Anota o autor que “(...)tenarios casos pincados, juiz de
primeira instancia impés multa de trezentos pesgsnéinos diarios a um pai que nao
deixava a genitora do menor se avistar com o filhoidindo a multa enquanto
persistisse a sua resisténcia. A 22 Camara de &msale La Plata, ha mais de quarenta
anos ja aplicara as ‘astreintes’ a um marido, a&ale entregasse os filhos a esposa, de
quem havia tomado ‘manu militari’ a custddia fati€a

A despeito desse assunto, cabe destacar aindalasgs do jurista
gaucho quando diz: “Por sinal, a aplicacao de npdisa a ser importante instrumento
juridico para substituir de uma vez por todas atabg drastica medida compreendida
pela busca e apreensdo de menores, palco de i@esigotraumas contra indefesas e
desprotegidas criancas — subtraidas a forceps mar ardem judicial do convivio
afetivo do genitor ndo guardido, que se descuraempo de permanéncia permitida ao
salutar exercicio do seu amor parental, tisnadocpaas dantescas e traumaticas de
indescritivel e dispensavel violéncia processéfal”.

2 NERY JUNIOR, Nelson. Cédigo de Processo Civil cotado e legislacdo processual civil
extravagante em vigor. 6. ed., Sdo Paulo: RT, 2p0Z64. Cf. também sobre o assunto MARINONI,
Luiz Guilherme. A antecipacéo de tutela. 7. edg Baulo: Malheiros, 2002, pp. 241-43.

I MADELENO, Rolf. A tutela cominatéria no direito damilia. Anais do Il Congresso Brasileiro de

Direito de Familia Belo Horizonte: Del Rey, 2002, p. 555-56.

2 MADALENO, Rolf. A tutela cominatéria no direito damilia. cit., p. 556.



Rolf Madeleno ressalta ainda inUmeros casos emagukastreintes”

poderiam ser utilizados no Direito de Familia pa@onsecucdo de uma tutela célere e
efetiva. Em um dos casos relatados, o autor aasipaite do voto do Des. Enio
Santarelli Zuliani, do Tribunal de Justica de Sawl®, proferido no Mandado de
Seguranca n. 170.531-4/4, datado de abril de 2064se voto, em que se discutia a
impossibilidade de se obstaculizar o acesso daarfilea sob sua guarda, o julgador
ressalta o seguinte: “As medidas tomadas em buesceagproximar mée e filha ndo séao
cruéis, e sim ajustadas ao preceito de dignidadeaha, fundamento da Constituicdo
Federal (art. 1°, Ill). O que a Justica quer reali a consagracdo do direito de visita
para o bem da menor e de sua mae, porque iss@amsentenca e € decisivo para a
existéncia de ambas”.

Outros sdo 0s casos em que as regras sobre a ésiaifica das

obrigacbes de fazer e ndo fazer podem ser Utdetigagso do Direito de Familia. E o
caso, por exemplo, da determinacdo de devolucadets subtraidos do lar; de
utilizacdo igualitaria, para lazer, de casa deaprpie pertence ao casal, durante o
processo de separacao litigiosa; da determinac&ooddicacdo do nome de casada da
mulher para o de solteira; da determinacdo de wcdojuges em realizar a matricula
dos filhos na escola. Todos esses casos com indpod& multa diaria na hipotese de
descumprimento e que tém sido efetivos.

Como se Vvé, esse € um dos mecanismos existentes s e
importantes na tutela da dignidade humana no difarmiliar. Sem embargo, pode se
proteger a educacao dos filhos, a salde das pessvalvidas, o lazer, o bem estar
psiquico, a sobrevivéncia dos membros da familia.

4 Duas frases, uma conclusao

Discorrer sobre um tema tdo amplo e pouco enfrerdadtrinariamente
no Brasil, sempre ressoou como um grande desafiofial dessas palavras que
buscaram situar o Direito de Familia entre os fpios da dignidade humana e da
razoavel duracdo do processo, duas frases, umasdameoecorrente entre nos, outra
extraida dessas linhas, parecem capazes de damumm conclusivo ao presente
trabalho.



Primeiro, deve-se levar em conta a efetiva conolusédgue chegou
Chiovenda em seus estudos de direito processublaoivdizer que “0 processo deve
proporcionar a quem tem um direito tudo aquilo ecgamente aquilo que ele tem
direito de obter”. Segundo, na relacao entre Riréd Familia e processo, deve-se levar
em conta que a “celeridade deve ser vista comoeitesg dignidade da pessoa
humana”.
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