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1 OBJETODESTE ARTIGO

Este artigo apresenta destaques sobre algumas regras previstas no
Novo Cbdigo de Processo Civil'sobre demandas familiares.

A secao prevista no Novo Codigo trata das agoes de familia entre
os artigos 693 e 699; embora nao sejam muitos os dispositivos, sua
interpretacdo pode ensejar significativo impacto no tramite das lides
familiares.

Serao abordadas nesse artigo algumas situagoes ligadas a tenta-
tiva de encaminhamento consensual nos litigios familiares, com desta-
que para a discutida obrigatoriedade da designacao de sessao inicial de
autocomposicdo. A tonica da abordagem é considerar a adequacao do
encaminhamento consensual em lides familiares atentando para sua
pertinéncia em cada caso.

10 tema foi abordado com maior detalhamento no Capitulo 19 (intitulado Processos judiciais
e administrativos em direito de familia) do Tratado das Familias (PEREIRA, Rodrigo da Cunha
(Coord.). Belo Horizonte: IBDFAM, 2015).



2 FOCONASOLUGAO CONSENSUAL E SUSPENSAO DO PROCESSO

Entre os dispositivos voltados aos litigios familiares, a primeira diretriz

voltada ao consenso aparece no art. 694 do Novo CPC, segundo a qual
“todos os esforcos serdao empreendidos para a solugdo consensual da
controvérsia”.

A previsao é salutar, em certa medida, por ser essencial disponi-
bilizar elementos para que os membros da familia possam reforcar tal
instituicdo de modo que ela mesma supra suas necessidades sem pre-
cisar delegar a solucao de suas crises a terceiros.?

Vale destacar, porém, que o “empreendimento de esforcos” deve-
-se verificar sem coercdo para que as partes aceitem participar das
sessbes consensuais.? Além de a autonomia da vontade ser um prin-
cipio essencial da mediacdo e da conciliacio, ha regra expressa no
Cédigo+* vedando iniciativas ensejadoras de constrangimento ou inti-
midacao para que as partes se componham.

A interdisciplinaridade dos meios consensuais esta reconhecida
no dispositivo, segundo o qual o juiz deve dispor “do auxilio de profis-
sionais de outras areas de conhecimento para a mediacdo e concilia-
¢ao”. Aqui, o Cédigo aponta para a mediacao ou conciliacio judicial, que
acontece de forma organizada e promovida pelo Poder Judicia- rio,
sendo a forma mais comum pela qual os meios consensuais tém-se
verificado no pais.

O paragrafo tnico do art. 694 dispoe que, a requerimento das
partes, o processo podera ser suspenso enquanto as partes se sub-
metem a mediacdo extrajudicial, reconhecendo a importancia do
desenvolvimento de tal atividade também fora do controle do Poder
Judiciario.

A suspensdo também é possivel quando as partes se submeterem
a “atendimento multidisciplinar”. A expressido foi utilizada anterior-
mente na Lei Maria da Penha; segundo seu art. 29, a equipe multidis-
ciplinar é integrada por profissionais das areas psicossocial, juridica e
de saude.5

2 tema é muito bem desenvolvido por Aguida Arruda Barbosa — especialmente na obra
Mediagao familiar interdisciplinar (Sdo Paulo: Atlas, 2015).

30 estimulo aos meios consensuais foi desenvolvido com maior detalhamento em outra opor-
tunidade: TARTUCE, Fernanda. Mediacao no Novo CPC: questionamentos reflexivos. Disponi-
vel em: <www.fernandatartuce.com.br.artigosdaprofessora>. Acesso em: 13 mar. 2015.

4Art. 165, §2°. O conciliador, que atuara preferencialmente nos casos em que nao houver vin-
culo anterior entre as partes, podera sugerir solucoes para o litigio, sendo vedada a utilizagio
de qualquer tipo de constrangimento ou intimidacio para que as partes conciliem.

5 Compete a tal equipe, segundo o art. 30 da Lei n. 11.340, entre outras atribui¢des que lhe
forem reservadas pela legislacio local, fornecer subsidios por escrito ao juiz, ao Ministério
Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou verbalmente em audiéncia, e desenvolver


http://www.fernandatartuce.com.br.artigosdaprofessora/

O atendimento multidisciplinar é orientado a casos que deman-
dem acompanhamento psicossocial e até médico, como os que envol-
vem patologias sociais (violéncia doméstica, maus-tratos, etc.) ou
ligadas a satide (como problemas psiquiatricos).

A pratica da suspensdo do processo para que as partes negociem
ou se valham de outras tentativas para composicao do conflito é cor-
rente na pratica forense, bastando pedido conjunto.®

Embora haja prazo maximo estipulado para a pausa,”o lapso deve
atender critérios de razoabilidade, o que pode significar um tempo um
pouco mais dilatado, em se tratando de mediacao (ja que o tempo das
partes pode variar) e, especialmente, de atendimento multidisciplinar.

Como exposto, a lei processual ressalta a possibilidade de sus-
pensao do processo enquanto houver mediacdo extrajudicial ou aten-
dimento multidisciplinar.

A Lei de Mediacao, por seu turno, sinaliza ser imperiosa a sus-
pensao: havendo processo em curso, as partes poderdo submeter-se a
mediacao e requererao ao juiz a suspensao do feito por prazo sufi- ciente
para a solucao consensual do litigio (Lei n. 13.140/2015, art. 16). Ap6s
dispor ser irrecorrivel a decisao que suspende o processo nos termos
requeridos de comum acordo pelas partes, a lei afirma que a suspensao
nao obsta o deferimento de medidas urgentes pelo juiz (Lei n.
13.140/2015, art. 16, §§ 1° e 2°).8

Reconhecendo que a construcao de uma resposta consensual ndo
é facil nem imediatamente obtida — especialmente quando o con- flito
envolve o debate sobre sensiveis situacoes familiares —, o art. 696 do
Novo CPC prevé que a audiéncia de mediacdo ou conciliacdo podera
dividir-se em tantas sesses quantas sejam necessarias para viabilizar a
solucdo consensual (sem prejuizo da adocao de providéncias jurisdi-
cionais para evitar o perecimento do direito).

A previsao é coerente com outras regras do ordenamento (Novo
CPC, art. 334, § 2°; Lei n. 13.140/2015, art. 28); como a dindmica con-
sensual demanda a abordagem cuidadosa dos interesses das partes, é
importante haver tempo para reflexoes e geracées de encaminhamen-
tos produtivos.

trabalhos de orientac¢do, encaminhamento, prevencao e outras medidas, voltados para a ofen-
dida, o agressor e os familiares, com especial atencao as criancas e aos adolescentes.

¢ As partes podem pedir a suspensao do feito, convencionalmente (CPC/73, art. 265, II; Novo
CPC, art. 313, IT e § 4°).

70 Novo CPC, no art. 313, § 4°, dispoe que o prazo de suspensao do processo nunca podera
exceder 6 (seis) meses na hipdtese de convengao das partes.

8TARTUCE, Fernanda; DELLORE, Luiz. 1.001 dicas sobre o Novo CPC. Sao Paulo: Foco, 2015, p. 119.



Ao ponto, vale lembrar que a mediacao geralmente é desenvol-
vida em mais de uma sessao porque costumam ser abordados diver- sos
pontos controvertidos do historico dos envolvidos; ja a conciliacao
geralmente conta com apenas um ou dois encontros porque a relacao é
episodica, sendo a disputa trabalhada sob uma vertente mais pontual.®

Imaginemos um caso em que, na audiéncia inicial, a tentativa
restou infrutifera em termos de acordo, mas tenha havido um pro-
veitoso inicio de restauracdo da comunicacdo. Ao final da sessdo, o
mediador pergunta se as partes desejam mais um encontro, afirmando
que a designacdo de nova data podera ser interessante para que as tra-
tativas possam progredir.

Espera-se que as pessoas estejam prontas para ser protagonis- tas
de seus destinos e consigam reconhecer a valiosa oportunidade  de
construcdo conjunta viabilizada pela mediacdo. Para tanto, sera
importante que se permitam participar de ulteriores sessoes, sendo
primordial que seus advogados contribuam em seu convencimento
destacando as vantagens da solucao consensual especialmente em
relacdo a fatores como tempo, satisfacao e cumprimento espontianeo dos
pactos.

3 OBRIGATORIEDADE DA SESSAO INICIALDE AUTOCOMPOSICAO?

Segundo o art. 695 do Novo CPC, “recebida a peticdo inicial e, se
for o caso, tomadas as providéncias referentes a tutela provisoria, o juiz
ordenara a citacdo do réu para comparecer a audiéncia de media- ¢o e
conciliagao, observado o disposto no art. 694”.

N

A previsdo, gracas a expressdo “se for o caso”, permite duas
interpretacdes. Pela primeira, apds receber a peticao inicial (e, se o caso,
deferir uma medida liminar), o juiz ordenara a realizacao da ses- sdao
consensual para a qual o réu sera citado. Por um segundo olhar, apos
apreciar a peticao inicial e deferir a medida liminar, o juiz deter- minara,
se for o caso, a realizacdo de sessdo consensual.

Ambas as interpretacgoes sdo possiveis, embora apenas a primeira
venha predominando em manifestacoes doutrinarias. Esse olhar coloca
grande peso sobre a necessidade de realizacao da sessao consensual, que
é tida como essencialmente obrigatéria nos litigios familiares.

Segundo Leonardo Carneiro da Cunha, a nova lei processual
institui a obrigatoriedade da sessao consensual tanto no procedimento

9TARTUCE, Fernanda. Comentarios ao art. 165. In: DANTAS, Bruno; DIDIERJR, Fredie; TALA-
MINI, Eduardo; WAMBIER, Teresa (Org). Breves comentarios ao Novo CPC. Sao Paulo: Revista
dos Tribunais, p. 525.
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especifico das agoes de familia quanto no procedimento comum.*® A
diferenca estaria no fato de que, no procedimento comum, seria possi-
vel a dispensa da audiéncia desde que as duas partes tivessem se mani-
festado previamente e por escrito quanto a sua nao realizacdo." No
procedimento especial para as acoes de familia, por outro lado, nem
sequer haveria essa possibilidade.

A segunda interpretacdo, por outro lado, flexibiliza a necessi-
dade de realizacdo de sessOes consensuais. Ela é importante por res-
peitar a autonomia das partes — principio basilar na autocomposi¢ao
— e viabilizar o filtro adequado de causas, iniciativa que deve nortear a
adocao da mediacao e da conciliacao.

A expressao “se for o caso”, presente no art. 695 do Novo CPC,
coaduna-se com outro dispositivo do Cédigo: segundo o art. 3°, §2°, “o
Estado promovera, sempre que possivel, a solucdo consensual dos
conflitos”.

Pode-se entender ainda que a expressao “se for o caso” remete
diretamente as excecOes a realizacdo da audiéncia de mediacdo pre-
sentes no art. 334, §4°, que sdo: (i) manifestacdo expressa de ambas as
partes quanto ao desinteresse na composicdo consensual; e (ii) inad-
missao de autocomposicao.

Apenas “sera o caso” de determinar a realizacdo de audiéncia de
mediacdo ou conciliacdo nas demandas de familia quando nao incidi-
rem essas duas excegoes.

A primeira delas se refere a oposicdo de ambas as partes a rea-
lizacdo da audiéncia inicial. E importante considerar a intencdo das
partes com vistas a preservar a voluntariedade na adocdo do método
consensual, diretriz ligada a autonomia das partes na escolha de tal
meio. E preciso verificar a manifestacio das partes também para evitar
a pratica de um ato processual sem a menor potencialidade de compo-
sicao — ocorréncia que redundaria em dilacao do tempo para solucao do
conflito.

o Cf. Art. 334. Se a peticdo inicial preencher os requisitos essenciais e nao for o caso de
improcedéncia liminar do pedido, o juiz designara audiéncia de concilia¢cdo ou de mediacao
com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o réu com pelo menos 20
(vinte) dias de antecedéncia.

u Cf, Art. 334. § 40 A audiéncia ndo sera realizada: I - se ambas as partes manifestarem,
expressamente, desinteresse na composic¢ao consensual; § 50 O autor devera indicar, na peti-
¢do inicial, seu desinteresse na autocomposicao, e o réu devera fazé-lo, por peticao, apresen-
tada com 10 (dez) dias de antecedéncia, contados da data da audiéncia.

2 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Procedimento especial para as agdes de familia no Novo
Codigo de Processo. In: FREIRE, Alexandre; DIDIERJR., Fredie; MACEDO, Lucas Buril de; PEI-
XOTO, Ravi Medeiros. Cole¢ao Novo CPC — Doutrina Selecionada. Salvador, Juspodivm, 2015,
V. 4, D. 475.
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Note-se, ainda, que o dispositivo parece sinalizar que a audiéncia
sera realizada quando apenas uma das partes discorde. Questiona-se se
a sessao consensual realizada nessa situacao também nao seria int- til,
visto que uma das partes ja se manifestou previamente indisposta a
autocomposicao.

O legislador, em uma visdo otimista, sinaliza entender que a
autocomposicao pressupoe um fluxo bilateral de comunicagdao em que
as partes se influenciam reciprocamente; assim, deixa espaco para que
a parte interessada na autocomposicdo possa persuadir a outra a se
engajar no método.

Sob outro prisma, para quem leva o principio da autonomia da
vontade realmente a sério, a voluntariedade precisa ser objeto de con-
sideravel atencao, ja que ela se conecta com a disposicao das partes em
proceder com engajamento nas conversacoes.'® Por esta perspectiva a
obrigatoriedade nao se revela consentanea com a autodeterminacao de
que sdo titulares as partes.

H4 davidas quanto a eficacia da mediacdo compulsoéria: havendo
obrigatoriedade, as partes nao tém motivacao suficiente para chegar a
uma solucado negociada, sendo a fase consensual apenas mais uma etapa
a ser superada; a partir do momento em que ha voluntariedade, as
partes acham a mediacdo atrativa por poderem controlar o proce-
dimento e assumir a responsabilidade pessoal de resolver os proprios
problemas.*

A voluntariedade é nota essencial da mediacdo, dado que ela s6
pode ser realizada se houver aceitacao expressa dos participantes; eles
devem escolher o caminho e aderir a media¢do do inicio ao fim do
procedimento.®

A segunda excecdo, que deve ser vista como imperiosa para
qualquer sistema que considera a adequada adocao de meios consen-
suais, é a apreciacdo de sua impertinéncia no caso em analise. Eviden-
temente a expressdo “inadmissivel autocomposicdo” configura uma
expressao que pode significar tanto a vedagéo juridica da autocompo-
sicdo quanto a sua inadequacdo a situacao concreta. Ambas as leituras
sao possiveis.

De um lado, hoje nao se apresentam mais vedacgoes juridicas
legais ou doutrinarias para a autocomposicao nas acoes de familia,
tendo sido superada a correlagao direta entre “direitos indisponiveis”

BTARTUCE, Fernanda. Mediagao nos conflitos civis. 2. ed. Sdo Paulo: Método, 2015, p. 188.

4LOPES, Dulce; PATRAO, Afonso. Lei da Mediacio comentada. Coimbra: Almedina, 2014 (edi-
¢do eletrdnica — comentério ao art. 4°).

5 TARTUCE, Fernanda. Mediac¢ao nos conflitos civis. 2. ed. Sao Paulo: Método, 2015, p. 294.
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e “impossibilidade de autocomposi¢ao”, visto que aqueles também tém
aspectos que podem ser negociados.*

Também se entende superada, pelos mesmos motivos, a inter-
pretacao literal do art. 841 do Coédigo Civil, segundo o qual “somente
quanto a direitos patrimoniais de carater privado se permite a transa-
¢do”. Ainterpretacao prevalecente é que os instrumentos consensu- ais
nao podem ser usados apenas nos casos em que hi vedagido legal
expressa, como na Lei de Improbidade Administrativa.”

De outro lado, ha situacdes em que o uso da técnica consensual se
revela inadequado. Tal inadequacao pode ser explanada e justificada
pela parte.

Considere um caso marcado por violéncia doméstica em que a
esposa precisou obter uma medida protetiva contra o marido violento;
deve-se, na posterior demanda de divorcio litigioso, designar a realiza-
¢ao de uma sessao inicial de autocomposicao?

A resposta precisa ser consentdnea com as circunstancias da
causa, razdo pela qual deve iniciar sua defini¢do a partir da anéalise da
peticdo inicial.

Segundo o art. 319, VII, do Novo CPC, cabe a parte autora indi-
car sua opcao pela realizacdo, ou ndo, de audiéncia de conciliacao ou
mediacdo. A expressao do Codigo foi feliz: a palavra opcao sinaliza a
importancia da vontade, essencial elemento do principio da autonomia
(pilar regente da autocomposicao).

Se a parte autora afirma nao ter interesse na sessao inicial con-
sensual, explicando que a experiéncia de ameacas e/ou violéncias a
atemoriza e inviabiliza conversagoes com liberdade, obviamente tal fato
deve ser considerado.

6 A “indisponibilidade” do interesse nao se confunde com sua “intransigibilidade” ou “inego-
ciabilidade”. Estas somente existem em casos em que a Lei expressamente veda, como no caso
de acdo judicial de improbidade administrativa (art. 17, §1°, da Lei n. 8.429/92). Rodolfo de
Camargo Mancuso apresenta inimeras situacoes de direitos tidos como indisponiveis, que sdo
passiveis de autocomposicio: os alimentos, que apesar de serem irrenunciaveis, conforme o art.
1.707 do Cddigo Civil, podem ter sua expressao pecuniéria e outras caracteristicas fixa- das de
forma consensual; os interesses defendidos via ac¢ao civil ptblica que sdo claramente
indisponiveis, mas que podem ser objeto de termo de compromisso quanto a sua forma de
protecdo; o crédito fiscal que, apesar de aparentar indisponivel a principio, comporta parce-
lamento, transagdo e renuncia; o erario publico a principio é indisponivel, mas as desapro-
priacoes, pagas com dinheiro publico, podem ser feitas de forma amigavel (MANCUSO,
Rodolfo de Camargo. O plano piloto de conciliacio em segundo grau de jurisdigio, do Egrégio
Tribunal de Justica de Sdo Paulo e sua possivel aplicagio aos feitos da Fazenda Publica. Revista
dos Tribunais, n. 820, p. 38, fev.2004).

vLei n. 8.429/91. Art. 17. § 1° E vedada a transacdo, acordo ou conciliacdo nas acdes de que
trata o caput.
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Além disso, havendo ainda uma medida protetiva soa 6bvio que o
proprio Estado determinou o distanciamento entre o casal. Simples-
mente revogar a ordem para que haja o comparecimento a audiéncia
nao soa adequado; afinal, o temor nao passa simplesmente porque um
juiz pode estar presente no ato processual. Até chegar ao forum e ao sair
de 14, como assegurar que a mulher estara protegida?

Nos casos em que resta patente a inadequacgao da sessdo consen-
sual para tentativa de autocomposicao do conflito, mesmo que o réu nao
manifeste sua oposicio a realizacdo da audiéncia, esta nao deve ser
designada. O magistrado deve considerar as afirmacoes da autora e, com
base no artigo 3°, §2° do Novo CPC, reconhecer que nao é pos- sivel
fomentar a solugdo consensual; nessa hipdtese, aplicara a expres- sao
“se for o caso” presente no art. 695 do CPC de forma adequada,
identificando que nao deve determinar a realizagdo da sessao inicial.

Ao ponto, vale trazer a colacao excerto de interessante acordao do
Tribunal de Justica do Distrito Federal. Provocado a reconhecer
irregularidade na representacao de esposa que nao declinou seu ende-
reco nos autos, entendeu o tribunal que tal auséncia de exposi¢ao “foi
devidamente justificada sob a consideracdo de que a Apelada temia por
sua integridade fisica e psicologica, haja vista ja haver sido decretada
medida protetiva de urgéncia em seu favor”.®

A decisao é irretocavel; afinal, havia uma fundada justificativa de
que a esposa pudesse ser perseguida pelo marido. O argumento de ja
haver medida protetiva, no sentido de que a protecdo estatal seja
infalivel pela pressuposicao de que sera efetivamente assegurada, infe-
lizmente nao se coaduna com a realidade de violéncia vivenciada por
muitas mulheres do pais.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

E inquestionavel a importancia dada pelo CPC/2015 aos meios
consensuais, sendo interessante a postura de indica-los como formas
prioritarias de abordagem de conflitos na seara do Direito de Familia. O
Cédigo também cercou a pratica consensual de cuidados, ao prever
juntamente a ela o “atendimento multidisciplinar” e ao vedar iniciativas
de constrangimento para que as partes se autocomponham.

Alguns aspectos legais merecem, todavia, um olhar cuidadoso.

Ainterpretacdo sobre a suposta obrigatoriedade absoluta do uso
davia consensual — que parece ser o mote do art. 695 do Novo Cédigo

B TJDF; Rec 2012.01.1.039145-9; Ac. 767.419; Quinta Turma Civel; Rel. Des. Angelo Canducci
Passareli; DJDFTE 18.03.2014; p. 166.
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ao regular a audiéncia inicial — no lugar da simples prioridade nao se
coaduna com o principio mais caro da autocomposicao, verdadeiro pilar
que a sustenta: a autonomia da vontade.

Por tal motivo, a citacdo do réu para comparecimento a audién-
cia de conciliacdo ou mediac@o prevista no art. 695 do CPC/2015 deve
ser antecedida pela analise ensejada pela expressao “se for o caso” pre-
sente no dispositivo.

A luz do que for narrado na peticdo inicial, o juiz determinara, se
for o caso, a realizacao da sessdo consensual para a qual o réu sera
citado; embora ndo seja esta a interpretacdo predominante, sua utili-
zacdo em prol de um adequado filtro das causas levadas a autocompo-
sicao pode contribuir para que esta deixe de angariar resisténcias por
forca de sua indevida utilizacao.

S6 sera o caso de designar a sessao consensual se esta for pos-
sivel, nos termos do art. 3°, §2° do CPC/2015. Uma sinalizacdo con-
sistente sobre essa possibilidade consta no proprio Cédigo; a sessao
inicial s6 sera pertinente se nao estiverem presentes as excecoes do art.
334, 84°, que sdo: (i) se ambas as partes manifestarem, expressa- mente,
desinteresse na composicao consensual; e (ii) quando ndo se admitir a
autocomposicao.

Assim, se ambas as partes discordam da realizacdo da sessdo
consensual é o caso de nao designa-la; com isso evita-se a pratica de um
ato processual infrutifero, sem a menor potencialidade de com- posicéo,
que apenas redundaria em dilacao do tempo para solucio do conflito.
Além disso, a mediacdo e a conciliacdo preservam sua imagem de
mecanismo interessante de ser acessado, potencialmente, em ulte-
riores oportunidades.

A hipétese legal do art. 334, II, do CPC/2015 (“quando nao se
admitir a autocomposi¢ao”) deve ser lida como referéncia (i) a situacées
em que ha impossibilidade juridica da autocomposicao, seja por veda-
¢ao legal, seja por ser obrigatoria a sentenca de mérito (como no caso da
interdicdo); (ii) a situaces em que a autocomposicao é inadequada.

Essa leitura permite que em situacoes como divorcios e dissolu-
¢oes de uniao estavel que envolvem violéncia doméstica, mesmo que a
parte agressora queira a realizacao da sessdo consensual, a vitima nao
seja submetida a estar em sua presenca.
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