Contrato de Namoro

Atualmente os relacionamentos geram preocupagdes nos atores da afetividade.
pois alguns acham ser muito ténue a distancia entre 0 Namoro e a Unifio Estivel.

Sem duvida que o namoro, se efetivamente se cingir a uma mera relagdo de afeto,
sem maiores compromissos de constitui¢io de uma familia, ou seja, sem a affectio
conjugalis ou a affectio maritalis, nio terd, de modo geral, repercussfo patrimonial,
quando do deslinde relacional.

Ha de se entender minudentemente o que é caracterizador da Unido Estavel, para
que se afaste do Namoro, os elementos que argamassam a Unido Estavel.
Inquestiondvel, que ndo se pode esquecer que tanto no casamento como na Unido
Estavel, o namorar ¢ essencial para a sua perenidade, mas o Namoro que o articulista ira
tratar ndo € em seu sentido geral, mas do Namoro strictu sensu (em sentido restrito).

Se vocé mantém um relacionamento sélido, publico. notério. monogamico, com
ou sem prole, com ou sem coabitagdo, objetivando constituir uma tamilia, ¢
indiscutivelmente uma familia prescrita na Constituigdo Federal de 1988, denominada
Unido Estdvel, e regulamentada no Cédigo Civil de 2002, o qual entrou em vigor em
2003.

Para que os namorados se precatem diante dos efeitos patrimoniais da Unido
Estavel, cuja relagdo se dd more uxorio. como se casados fossem, ha de se adotar
cautela no envolvimento, sem se esquecer que um contrato escrito ira minimizar ou
estancar resultado patrimonial indesejavel e nio projetado na relagdo estrita de namoro.

Quando se apresentarem socialmente. ou seja, em qualquer grupo social: meu
namorado, minha namorada, sempre repetido, como um mote.

Nada de conta conjunta, nada de compra de bens ou servicos em nome dos
namorados, nada de prole, nada de ter endereco comum, nada de excesso futurista nas
redes sociais sobre perspectiva de que podera advir uma relacdo de casamento ou uniio
estavel. O relacionamento entre o casal de namorados pode ser afetivamente intenso
quando juntos, mas sem promessas vis ¢ irracionais, provocadas pelos momentos de
enlevo. Nada de gravacdes. Nada de relagOes interfamiliares a ndo ser episodicas.

O namoro em sentido estrito, se resultar em contrato escrito, deve ser por tempo
curto € se necessario pode o contrato ser renovado com novas datas, sem necessidade de
fazer mengdo sobre a existéncia dos anteriores.



A liberdade de viajar, de passear de seguir cada um o seu caminho. deve ser parte
integrante do contrato ao escopo de descaracterizar qualquer semelhanca com as unides
familiares formais ou ndo.

O contrato de namoro que ¢ uma manifestagdo de vontade tera eficicia juridica se
0s namorados seguirem as regras contratuais que inibam os elementos que substantivam
uma unido informal.

O “casal™ de namorados se aprofundar o relacionamento tera de ter a consciéncia.
que deliberadamente tornou indcuo o contrato firmado para se precaver de reflexos
patrimoniais e alimenticios futuros, em caso de rompimento.

O Contrato de Namoro deve ser formatado por especialista em Direito das
Familias, no sentido de que os namorados se sintam seguros neste tipo de
relacionamento meramente afetivo, sem que se consolide a travessia do namoro para a
Unido Estavel ao arrepio da vontade das partes.

Fica patente, portanto, no almejado relacionamento entre as pessoas, que 0 amor
¢ a felicidade sdo o alicerce da caminhada a dois.
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