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ACORDAO
Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelagdo Civel n°
1004083-03.2017.8.26.0566, da Comarca de Sao Carlos, em que sdo apelantes/apelados

e
sdao apelados/apelantes
(JUSTICA GRATUITA), (JUSTICA
(MENOR(ES) REPRESENTADO(YS)).

ACORDAM, em 1* Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao
Paulo, proferir a seguinte decisdo: "Deram provimento em parte aos recursos. V. U.
Sustentacao oral da Dra. Monica Lopez Vazquez.", de conformidade com o voto do
Relator, que integra este acordao.

O julgamento teve a participagdo dos Exmos. Desembargadores RUI
CASCALDI (Presidente sem voto), AUGUSTO REZENDE E JOSE EDUARDO
MARCONDES MACHADO.

Sao Paulo, 18 de agosto de 2020.
CHRISTINE SANTINI

RELATOR
Assinatura Eletronica
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Apelagdo Civel n° 1004083-03.2017.8.26.0566 — Séo Carlos
Apelantes e reciprocamente apelados:

Juiz Prolator: Daniel Felipe Scherer Borborema
TJSP — (Voto n° 36.529)

Apelagoes Civeis.

Responsabilidade civil — Ac¢do de indenizacio por
danos materiais, morais e estéticos — Erro médico —
Alegacio de impericia médica, violéncia obstétrica e
falha na prestacio de servicos durante a realizacio de
parto que resultaram em anoxia neonatal com quadro
de paralisia cerebral com quadriplegia espastica —
Ajuizamento pelos pais e pelo menor em face da
médica, do hospital e da operadora do plano de saude
— Sentenc¢a que julgou parcialmente procedente a ac¢io,
condenando solidariamente os réus ao custeio do
tratamento médico do menor, ao pagamento de
indenizacdo por danos morais e estéticos e ao
pagamento de pensido mensal vitalicia — Recursos de
apelacio interpostos pelos autores e por todos os réus —
Responsabilidade solidaria dos fornecedores e
prestadores de servico que integram a cadeia de
consumo, incluida a operadora de plano de saude —
Elementos dos autos que comprovam ter a coautora
Rosana sido vitima de violéncia obstétrica — Provas
documental e pericial que também permitem concluir
ter havido falha grave na prestacio dos servicos
médicos e hospitalares — Prontuario da paciente com
graves incongruéncias — Auséncia de controle dos
batimentos cardiacos fetais — Parturiente que foi
colocada em posicao de litotomia, depois da realizacio
da raquianestesia, 0 que nao é recomendado — Quadro
clinico da parturiente que também nio recomendava a
utilizacdo de forceps — Conjunto de condutas que,
unidas, levaram a realizacio de parto fora do
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protocolo clinico, que certamente levaram a sofrimento
fetal e anoxia, bem como a paralisia cerebral —
Responsabilidade civil configurada — Danos morais e
estéticos caracterizados — Reducido da indenizacao
fixada a titulo de danos morais de R$ 74.850,00 para
RS 50.000,00 para cada autor, em atendimento aos
principios da razoabilidade e da proporcionalidade e
consideradas as circunstancias do caso concreto e
condicoes econémicas das partes — Reducio da
indenizacdo por danos estéticos devida ao coautor
Enrique de RS 74.850,00 para RS 50.000,00 — Juros de
mora que devem incidir a partir da citacdo, por se
tratar de hipotese de responsabilidade civil contratual
— Pagamento de pensio mensal vitalicia ao coautor
Enrique que também ¢é devido, reputando-se razoavel
o valor arbitrado pela R. Sentenca — Lucros cessantes
nio comprovados — Cabimento do reembolso das
despesas com deslocamento para a realizacio de
tratamentos de saude do coautor Enrique que nao
possam ser realizados na cidade em que reside o
menor, mediante comprovacio — Sucumbéncia
mantida — Recursos providos em parte.

Da-se provimento em parte aos recursos.

1. Trata-se acdo de indenizacdo por danos materiais,

morais e estéticos movida e

, menor representado pelos genitores, em face de

, (Maternidade

e . Alegam,

em sintese, que em 02.10.2011, a coautora - deu entrada na

Maternidade

administrada pela corré

. ja em trabalho de

parto. A internagdo ocorreu as 7:45h através do convénio mantido pelos
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autores com a corré¢ Sustentam que a gestacdo da
coautora foi saudavel, sem intercorréncias, € que o bebé, o coautor
nao apresentava qualquer lesdo preexistente ao parto. Contudo, ao

longo do parto a coautora foi vitima de violéncia obstétrica,
conduta imperita por parte da corré médica obstetra responsavel
pela realizagdo do parto, e falha nos servicos médicos prestados pela
equipe da maternidade. Afirmam que (i) ndo houve preenchimento do
Partograma, evidenciando a falta de controle e acompanhamento da
evolugao do trabalho de parto; que (ii) para acelerar, sem justificativa, o
parto e o nascimento do coautor , foram realizados procedimentos
condenados pela Organizagdo Mundial de Saude e desaconselhados pela
pratica médica, quais sejam, ruptura manual da bolsa amniodtica, manobra
de Valsalva e manobra de Kristeller; que (ii1)) ndo houve monitoramento
intermitente do estado do bebé por ausculta fetal, uma vez que nao havia
cardiotoco disponivel na maternidade; que (iv) ndo foram os coautores
e ‘informados a respeito dos riscos envolvidos em cada um

dos procedimentos adotados pela equipe médica, com os quais deveriam
consentir de forma prévia; que (v) ndo foi adotado, tanto por parte da corré
quanto por parte da corré protocolo
institucional adequado que recomendasse a realizacao, por seus prestadores
de servigos, de condutas que observassem a melhor técnica; e que (f) a
realizacdo do parto cesarea foi tardia. Como consequéncia, 0 coautor
Enrique nasceu com quadro de anoxia neonatal, convulsionou em sua
primeira noite na UTI Neonatal, foi colocado em coma induzido e

diagnosticado com paralisia cerebral com quadriplegia espastica



S PODER JUDICIARIO
=EE TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

1* Camara de Direito Privado

(paralisagdao dos quatro membros). Assim, postulam a condenagdo solidaria
dos réus ao pagamento de lucros cessantes e indenizagao por danos morais
e estéticos, ao custeio integral do tratamento médico do coautor e
ao pagamento de pensdao mensal ndo inferior a trés salarios minimos.
Postulam, ainda, a condenacao das corrés e

a assinatura de termo de ajustamento de conduta em que se comprometam
a fiscalizar e combater a violéncia obstétrica em suas instalacoes.

Requerem, por fim, a inversao do 6nus probatorio.

A agdo foi julgada parcialmente procedente, nos termos
da R. Sentenga de fls. 1.840/1.856, para o fim de condenar os réus,
solidariamente, ‘“nas obrigacoes de (a) fazer, comsistente no custeio
integral do tratamento de saude de relativo a problemas que
tenham liga¢cdo com o quadro de paralisia cerebral e a quadriplegia
espastica (b) pagar a cada um dos autores indenizacdo por danos morais
no valor de R$ 74.850,00, com atualizagdo monetaria pela Tabela do
TJSP desde a data da presente sentenga, e juros moratorios de 1% ao més
desde a data do fato (c) pagar ao autor indenizagdo por danos
estéticos no valor de R$ 74.850,00, com atualizagdo monetdria pela
Tabela do TJSP desde a data da presente sentenga, e juros moratorios de
1% ao més desde a data do fato (d) pagar ao autor Enrique pensdo
vitalicia mensal, no valor de 01 saldrio minimo, vencendo-se a primeira
em 01.11.2029 (més seguinte ao aniversario de 18 anos), com atualizacdo
pela Tabela do TJSP e juros de 1% ao més, ambos desde cada

vencimento” (fls. 1.855). Face a sucumbéncia, os autores, em conjunto, €
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cada corréu foram condenados ao pagamento de %4 das custas e despesas
processuais, ressalvados em relacdo aos autores os beneficios da justica
gratuita. Ainda, foram os corréus condenados ao pagamento de
“honordarios advocaticios de 15% sobre o valor das condenagoes por dano
estético e moral, acrescidos de R$ 30.000,00, valor este fixado por
equidade (mas com aten¢do ao proveito economico) em razdo ao
acolhimento dos pleitos de obriga¢do de fazer e pensionamento vitalicio”
(fls. 1.855). Os autores, por sua vez, foram condenados ao pagamento de
honorarios advocaticios de “R$ 10.000,00, relativamente a parcela dos
pedidos que foi rejeitada” (fls. 1.855), ressalvados os beneficios da justica

gratuita.

Embargos de declaragdo foram acolhidos em parte pela
R. Decisao de fls. 1.929/1.933 para sanar obscuridade na R. Sentenga e
delimitar, de forma adequada, como se dara o cumprimento da condenagao
solidaria dos réus ao custeio integral do tratamento de saude de
relativo a problemas que tenham ligagdo com o quadro de paralisia

cerebral e quadriplegia espastica.

Apela a corré pleiteando, em sintese, a
reforma da R. Sentenca para o julgamento de improcedéncia da agdo.
Alternativamente, requer o afastamento da condenacdo ao pagamento de
indenizacao por danos estéticos ou sua redugdo, a redugdo da indenizagao
fixada a titulo de danos morais, o afastamento da condenacdo ao

pagamento de pensao mensal ao coautor Enrique ou sua fixagdo em meio
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salario minimo, a incidir desde a citagdo. Requer, por fim, a inversao dos

onus da sucumbéncia (fls. 1.894/1.921).

Também apelam os autores, pleiteando, em sintese, a
reforma da R. Sentenca para o reconhecimento da pratica de violéncia
obstétrica e a consequente majoracdo dos valores arbitrados a titulo de
indenizacao por danos morais ¢ estético. Requerem, ainda, a condenagao
dos réus ao pagamento de indenizacdo por danos materiais (lucros
cessantes) no valor de R$ 37.200,00, a majoragdo da pensdo mensal devida
ao coautor Enrique para trés saldrios minimos e a correspondente
majoragdo dos honorarios advocaticios da sucumbéncia. Requerem, por
fim, a condenacdo dos réus também ao custeio integral das despesas com

deslocamento e hospedagem quando o tratamento do coator for

realizado em outra cidade (fls. 1.953/1.963)

Ainda, apela a corré pleiteando, em
sintese, a reforma da R. Senteng¢a para o juigamento de improcedéncia da
acdo. Requer, alternativamente, a redug¢do das condenagdes impostas a
titulo de danos morais e estéticos, além do pensionamento vitalicio e dos

honorarios advocaticios (fls. 1.964/1.988).

Por fim, apela a corré pleiteando, em sintese, a
reforma da R. Sentenca para o julgamento de improcedéncia da agdo.
Requer, subsidiariamente, (i) a fixagdo do termo inicial dos juros

moratorios a partir da citacdo, uma vez que estamos diante de obrigacao de



-— e PODER JUDICIARIO
=EE TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

1* Camara de Direito Privado

natureza contratual; (i1) a diminuicdo da quantia fixada a titulo de danos
morais e estéticos, haja vista que ndo guardam relacao de compatibilidade
com o principio da razoabilidade, a qual deve ser norteada pela equidade,
evitando-se, assim, o enriquecimento ilicito; (iii) a fixagdo de termo final
para a obrigacdo da pensdo vitalicia, haja vista a proibi¢do constitucional
de sancdo de carater perpétuo; e (iv) a atribuicdo de responsabilidade e

consequente responsabilizagdo pecuniaria proporcional de cada um dos

corréus (fls. 1.991/2.061).

Processados os  recursos, foram  apresentadas
contrarrazdes (fls. 2.067/2.076, 2.077/2.088, 2.089/2.103, 2.104/2.109 e
2.110/2.137).

Ha parecer da Douta Procuradoria de Justica pelo
provimento do recurso dos autores apenas no que toca ao aumento do

pensionamento do coautor Enrique, desprovidos os recursos dos réus (fls.

2.157/2.173).

Houve oposi¢do ao julgamento virtual (fls. 2.151 e

2.154)..
E o relatorio.

2. Os recursos merecem provimento em parte.
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Primeiramente, cumpre esclarecer que o Codigo de
Defesa do Consumidor consagrou a responsabilidade solidaria dos
fornecedores e prestadores de servico que integram a cadeia de consumo,
tendo como escopo a maior satisfagdo possivel dos prejuizos suportados

pela parte hipossuficiente da relacdo de consumo.

Assim, o plano de sailde em questdo possui legitimidade
para figurar no polo passivo da presente acdo, uma vez que responde
solidariamente perante o consumidor pelos defeitos em sua prestagdo, seja
quando os fornece por meio de hospital proprio e médicos contratados ou
por meio de médicos e hospitais credenciados ou mediante reembolso.

Nesse sentido, confira-se decisao do Egrégio Superior Tribunal de Justica:

“RECURSO  ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL.
CONSUMIDOR. CIVIL. RESPONSABILIDADE
SOLIDARIA DAS OPERADORAS DE PLANO DE
SAUDE. ERRO MEDICO. DEFEITO NA PRESTACAO
DE SERVICO. DANO MORAL RECONHECIDO.

VALOR DA INDENIZACAO. MAJORACAO. RECURSO

PROVIDO.

1. Se o contrato fundado na livre escolha pelo
beneficiario/segurado de médicos e hospitais com
reembolso das despesas no limite da apdlice,
conforme ocorre, em regra, nos chamados seguro-

saude, ndo se podera falar em responsabilidade da
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seguradora pela ma prestacdo do servigo, na medida
em que a elei¢do dos médicos ou hospitais aqui é feita
pelo proprio paciente ou por pessoa de sua confianga,
sem a indicagdo de profissionais credenciados ou
diretamente vinculados a referida seguradora. A
responsabilidade sera direta do médico e/ou hospital,

se for o caso.

. Se o contrato é fundado na prestagdo de servigos

médicos e hospitalares proprios e/ou credenciados,
no qual a operadora de plano de saude mantém
hospitais e emprega médicos ou indica um rol de
conveniados, ndo hda como  afastar  sua
responsabilidade solidaria pela md presta¢do do

servigo.

. A operadora do plano de saude, na condi¢do de

fornecedora de servico, responde perante o
consumidor pelos defeitos em sua prestacdo, seja
quando os fornece por meio de hospital proprio e
médicos contratados ou por meio de médicos e
hospitais credenciados, nos termos dos arts. 2°, 3°, 14
e 34 do Codigo de Defesa do Consumidor, art. 1.521,
111, do Codigo Civil de 1916 e art. 932, IlI, do Codigo
Civil de 2002. Essa responsabilidade é objetiva e
solidaria em relacdo ao consumidor, mas, na relacdo

interna, respondem o hospital, o médico e a
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operadora do plano de saude nos limites da sua
culpa.

4. Tendo em vista as peculiaridades do caso, entende-se
devida a alteracdo do montante indenizatorio, com a
devida incidéncia de corre¢do monetdria e juros
moratorios.

5. Recurso especial provido.”

(Recurso Especial n° 866.371-RS, Quarta Turma do

Superior Tribunal de Justica, Rel. Min. Raul Araujo, v.u.,

j. 27.03.2012).

Tratando-se de relacdo de consumo, todos aqueles que
integram a cadeia de consumo respondem solidariamente perante o
consumidor, sem prejuizo de que entre eles seja apurada a responsabilidade

1solada de cada um.

No caso em tela, a Irmandade Santa Casa de Misericordia
de Sao Carlos (Maternidade Dona Francisca Cintra Silva), é credenciada a
Unimed Sao Carlos Cooperativa de Trabalho Médico (“Unimed Sao
Carlos”). Ainda que a médica requerida ndo integre o quadro do hospital,
houve o atendimento da coautora Rosana por enfermeiras de seu quadro de
funcionarios, advindo dai, entdo, sua responsabilidade, bem como a da
operadora do plano de satde. Ademais, a alegada falha na prestacdo de
servicos se deu na propria Maternidade Dona Francisca Cintra Silva, que ¢é

credenciada ao plano de satde dos autores, ndo havendo o que se falar de
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ilegitimidade passiva ou impossibilidade de responsabilizagado, até porque
a alegada falha nao ¢ s6 do médica, mas da equipe que prestou o

atendimento a autora, o que sera melhor analisado com o mérito.

Neste passo, tem-se caracterizada a solidariedade passiva

entre os reus.

Por outro lado, o artigo 14 do Codigo de Defesa do
Consumidor fala em responsabilidade objetiva do fornecedor de servigos
por defeitos relativos a prestacdo dos servigos ou por informacodes
insuficientes ou inadequadas sobre seus riscos. Contudo, o paragrafo 1° do
citado artigo informa que um servico deve ser considerado defeituoso
considerando-se “‘circunstancias relevantes”, como o “modo de seu
fornecimento, o resultado e os riscos que razoavelmente dele se esperam e

a época em que foi fornecido”.

Logo, no tocante aos servicos de medicina e afins, para o
surgimento da responsabilidade, sempre haverd necessidade da analise do
chamado “state of the art”, ou seja, o nivel do conhecimento técnico
disponivel na época da prestacio do servigo. E esse nivel de conhecimento
técnico que determinard a andlise da situagcdo concreta, pois, quanto mais
avangada, precisa e ausente de riscos a ciéncia, maior a cautela a ser
observada na sua aplicacdo e maior a obrigagdo no alcance do resultado
almejado. Se o nivel do conhecimento técnico ndo afastar a existéncia de

riscos, obviamente ndo se podera exigir que o profissional os supere em
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todas as circunstancias.

Assim, ainda que ndo haja falar em “culpa” para analise
do surgimento da responsabilidade do prestador de servigos, esta somente
emerge na hipdtese de mau funcionamento do servigo. Trata-se de forma
de responsabilidade primaria, decorrente do simples funcionamento

defeituoso do servico que € prestado ao consumidor.

Ressalte-se que, no caso, a responsabilidade nasce da
falta e nao do fato do servigo, nao sendo aplicavel a teoria do risco integral
que faz surgir a responsabilidade quer seja o servigo prestado de forma
regular quer irregular, o que leva a conclusdao de que somente o servigo

defeituoso acarreta a responsabilidade do prestador.

Ja a responsabilidade pessoal do médico sempre ¢

apurada com base na existéncia de culpa.

Fixadas essas premissas, passa-se a andlise dos fatos,
para se verificar se ha caracterizagdo ou ndo de erro médico e prestacao

defeituosa de servicos a ensejar o pedido indenizatorio formulado.

Conforme consta da inicial, em 02.10.2011 a coautora
Rosana se dirigiu a' Maternidade ja em
trabalho de parto do seu primeiro filho. A internagdo ocorreu em 7:45

horas, através do convénio mantido pelos autores com a corré
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e o trabalho de parto evoluiu normalmente, sendo monitorado pela
enfermeira de plantdo responsavel. As 17 horas, quando a coautora
estava com 7 cm de dilatagdo, a corr¢ chegou ao local e assumiu
a condugao dos procedimentos. Sob a justificativa de que o trabalho de
parto estava muito demorado, a corré : decidiu romper
manualmente a bolsa amnidtica e aplicar a manobra de Valsalva,
consistente em esfor¢o de puxo prolongado e dirigido. Em razao dos
referidos procedimentos, a corré passou a sentir fortes dores e
solicitou analgesia para parto normal, por volta das 18:30 horas, sendo
transferida para o centro cirurgico. Apos a anestesia, ndo conseguiu mais
fazer forga expulsiva, razao pela qual a corré resolveu aplicar a
chamada Manobra de Kristeller. Assim, sob a orientagcdo da médica, o
anestesista subiu em uma pequena escada e colocou todo o peso de seu
corpo sobre a parte superior da barriga da coautora Ele apoiou o
antebraco e empurrou com for¢a por minutos. Como as costelas da
coautora ndo estavam anestesiadas, ela comecou a sentir fortes
dores no local. Apos este procedimento, o coautor foi empurrado
para o canal de parto, porém sem sucesso, o que fez a corré
tentar retird-lo com o uso de forceps, também sem sucesso. Além disso,
nao houve monitoramento do bebé com cardiotoco dentro do centro
cirurgico. Com o bebé preso no canal vaginal, a coautora
transferida as pressas para outra sala do centro obstétrico para a realizagdo
de uma cesarea de emergéncia. Nas poucas anotagdes existentes no
prontudrio médico da paciente, a corré afirma ndo ter autorizado

tal transferéncia, o que demonstra a confusdo instaurada no procedimento.
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Quando o coautor foi retirado do ventre materno, ja4 estava
totalmente azul, sem reagdes, sem esforco respiratério, com frequéncia
cardiaca lenta, sendo levado as pressas para reanimagao, entubagdo e
ventilagdo. Conforme consta do prontuario, o coautot nasceu com
[ndice Apgar 3-6 ¢ com quadro clinico de anoxia neonatal. Foi
imediatamente transferido para a UTI Neonatal da pois na
UTI da Maternidade . ndo havia vagas
disponiveis. Ja na UTI, convulsionou, foi colocado em coma induzido e, ao
final, diagnosticado com paralisia cerebral com quadriplegia espéstica

(paralisacao dos quatro membros).

Nesses termos, alegaram os autores que, além da falha na
prestacdo de servigos por parte do nosocoOmio e da impericia médica,
houve violéncia obstétrica. Assim, pleitearam a condenagao solidaria dos
réus ao pagamento de lucros cessantes e indenizagdo por danos morais €
estéticos, ao custeio integral do tratamento médico do coautor € ao
pagamento de pensdo mensal ndo inferior a trés salarios minimos.
Postularam, ainda, a condenacdao das corrés Santa Casa e Unimed Sao
Carlos a assinatura de termo de ajustamento de conduta em que se
comprometam a fiscalizar e combater a violéncia obstétrica em suas

instalagdes.

A agdo, no entanto, foi julgada parcialmente procedente,
por concluir o MM. Juizo a quo que nao houve violéncia obstétrica (houve

consentimento dos pais em relagdo a todos os procedimentos adotados),
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tampouco impericia no tocante aos procedimentos utilizados para acelerar
0 parto (raquianestesia, manobras, perfuracdo da bolsa e férceps, todos
realizados com o consentimento dos pais, sendo a prova oral no sentido de
que nao foram realizadas as manobras de Valsalva e Kristeller). Contudo,
reconheceu a responsabilidade dos réus pelo fato de ndo ter sido realizada
ausculta fetal a cada 30 minutos, bem como por nao terem sido relatados
no prontuario médico todos os padrdes de frequéncia cardiaca fetal (falha
na prestagdo de servicos). Também ndo foi realizado exame do ph do
sangue do cordao e neuroimagem, o que deve ser feito entre as primeiras
24 e 96 horas de vida. Ainda, concluiu o0 MM. Juizo a quo que “ndo foi
possivel identificar a causa naturalistica da anoxia, da encefalopatia, da
paralisia (pag. 1200, IV), seja ela intraparto ou periparto, seja ela externa
(vg aqueles fatores d risco mencionados a alinea "d" de pag. 1199)” (fls.
1.848). “Simplesmente ndo se sabe o que ocasionou a sua paralisia
cerebral” (fls. 1.848). Assim, condenou os réus solidariamente “nas
obrigacgoes de (a) fazer, consistente no custeio integral do tratamento de
saude de relativo a problemas que tenham ligacdo com o quadro
de paralisia cerebral e a quadriplegia espastica (b) pagar a cada um dos
autores indeniza¢do por danos morais no valor de R$ 74.850,00, com
atualiza¢do monetdria pela Tabela do TJSP desde a data da presente
sentenga, e juros moratorios de 1% ao més desde a data do fato (c) pagar
ao autor indenizagdo por danos estéticos no valor de R$
74.850,00, com atualizagdo monetaria pela Tabela do TJSP desde a data
da presente sentenca, e juros moratorios de 1% ao més desde a data do

fato (d) pagar ao autor Enrique pensdo vitalicia mensal, no valor de 01
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salario minimo, vencendo-se a primeira em 01.11.2029 (més seguinte ao

aniversario de 18 anos), com atualiza¢do pela Tabela do TJSP e juros de

1% ao més, ambos desde cada vencimento” (fls. 1.855).

Com razao, em parte.

Preservado o entendimento do MM. Juizo a quo, ha nos

autos elementos suficientes para comprovar que a coautora Rosana foi

vitima de violéncia obstétrica.

Conforme esclareceu o laudo pericial:

“..Consideramos a defini¢do de violéncia obstétrica
conforme publicada no International Journal of
Gynaecologists and Obstetricians (2010): caracteriza-se
como violéncia obstétrica “...a apropriacdo do corpo e
do processo reprodutivo das mulheres pelos
profissionais de saude, o que é expresso como um
tratamento desumanizado, um abuso de medicacao, e
na conversdo de wum processo natural em um
patologico, acarretando perda da autonomia e da

capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e

sexualidade, impactando negativamente na qualidade

de vida das mulheres.”’(32)
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Embora a prova oral produzida seja no sentido de que
ndo foram utilizadas as manobras de Valsalva e Kristeller (fls.
1.455/1.458), ndo havendo, igualmente, necessidade do consentimento da
paciente, por escrito, para que cada um dos procedimentos adotados no
parto fosse realizado, deve-se dar crédito ao relato da coautora e as

observagoes e conclusdes do laudo pericial.
Conforme observou a perita:

“A Organiza¢do Mundial da Saude ndo recomenda
amniotomia nem ocitocina para condu¢do de um parto
que evolui satisfatoriamente (4, 14). Na verdade,
analisando o partograma, conduta expectante poderia
perfeitamente ter sido adotada. Na diretriz da OMS
sobre condugdo do parto e nas revisoes sistematicas da
Biblioteca Cochrane se demonstra que amniotomia ndo
encurta o trabalho de parto (14, 15) e que o unico
beneficio da ocitocina é o encurtamento do trabalho de
parto (14, 16), sem efeito sobre a taxa de cesarea,
devendo as mulheres ser informadas sobre esses efeitos
quando se vai propor o procedimento (14-16)" (fls.
1.193/1.194).

Na hipotese dos autos, ndo consta ter a coautora

ter sido informada, ainda que verbalmente, de todos os efeitos decorrentes
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da amniotomia (ruptura artificial da bolsa). A testemunha (fls.
1.455/1.456) afirma apenas que a ruptura da bolsa ocorreu de comum

acordo entre médica e casal.

Também observou a perita que:
“Na contestagcdo sobre manobra de Valsalva, a dra.
diz que tal procedimento ndo é utilizado em
Obstetricia e apenas ¢ usado para avaliar perda
urinaria, o que ndo é verdade. De fato, “Manobra de
Valsalva” corresponde a equivocada orientacdo de
“trincar os dentes e fazer forca” (mantendo a glote
fechada) para empurrar o concepto para baixo, o que é
referido ter sido orientado a parturiente pela propria.
Essa manobra ndo é necessdaria e pode ser deletéria,
podendo levar a acidose fetal e neonatal (7-10). No
entanto, é uma orientacdo frequente e a denuncia da
requerente deve ser levada em consideracdo, porque
obstetras ndo costumam anotar esse tipo de orientagdo
no prontudrio.
Em relacdo a manobra de Kristeller (pressao do fundo
do utero), que é descrita pelos requerentes, embora
negada pela Dra. a palavra da mullher em
relacdo a wuma violéncia sofrida ndo deve ser

questionada ou colocada em cheque, pois isso se
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trataria de vitimizagdo secunddria.

Sabe-se, ademais, que esse procedimento é considerado
invisivel, pois ndo é relatado pelos médicos ou pela
equipe de enfermagem nos prontudrios. Na pesquisa
“Nascer no Brasil”, apesar de descrito por 37% das
entrevistadas (17), em nenhum dos casos foi registrado
no prontudrio.

Todavia, é muito dificil esquecer ou inventar que
alguém empurrou com toda a forca sua barriga com o
braco na tentativa de acelerar o nascimento! A revisdo
sistemdtica da Biblioteca Cochrane faz notar a falta de
evidéncias de sua efetividade e seguranca (18) e ha
diversos relatos de casos catastroficos com sua
realizacdo, sendo a manobra contraindicada por
diversos autores (11, 12), como na ultima versdo do livro

de Obstetricia de Rezende (7), e também pelas Diretrizes

Brasileiras de Assisténcia ao Parto Normal (2).” (fls.

1.194)(g.n.).

Ainda, ao responder quesito formulado pela propria

médica, assinalou a perita que:

“Como sabemos, através de dados da Pesquisa Nascer
no Brasil, esses sdo procedimentos “invisiveis” porque

ndo sdo descritos ou anotados no prontudrio, mas sdo
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extremamente frequentes em nossas maternidades, sendo
a manobra de Kristeller relatada por 37% das
brasileiras entrevistadas (17). Portanto, apesar da falta
de evidéncia médica ou documental, o relato verbal da
paciente, corroborado por seu esposo, ndo pode ser
ignorado, sob o risco de vitimizagcdo secunddria, ou
seja, de se cometer uma segunda violéncia contra a

vitima.” (fls. 1.205).

Assim, bem concluiu a pericia que “pela falta de
esclarecimento sobre alguns procedimentos que se faz notar no relato da
paciente, pela orientacdo dos puxos precoces e dirigidos com manobra de
Valsalva na tentativa de fazer descer o concepto antes da analgesia e
sobretudo pela realizag¢do de manobra de Kristeller, baseando-se em seu
proprio e contundente relato” (fls. 1.214)(g.n.), a coatora Rosana foi

vitima de violéncia obstétrica.

Por outro lado, as provas documental e pericial ndo
deixam davida de que houve falha grave nos servicos médicos prestados,
evidenciada tanto pelas anotagdes do prontuario da paciente, que sinalizam
erros graves por parte da equipe que a atendeu, quanto pelo

acompanhamento da coatora Rosana no decorrer do trabalho de parto.

O prontuario da  paciente apresenta  graves

incongruéncias. Enquanto o partograma diz que a paciente estava em fase
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ativa no parto, as anotagdes da enfermagem relatam que a paciente se

encontrava sob raquianestesia. Confira-se:

“Na copia do partograma anexada aos autos, verifica-se
ausculta fetal de hora em hora desde as 9hl0min as
18h30min, variando em torno de 130bpm a 150bpm,
destacando-se todavia que o partograma foi aberto
ainda na fase latente do trabalho de parto (3cm).
Aparentemente contragoes efetivas estavam presentes a
partir das 11h30min e o registro de dilatacdo cervical de
7cm as 16h30min é compativel com fase ativa do
trabalho de parto nas duas horas precedentes” (fls.

1.190).

“De acordo com o documento de anotacoes da
enfermagem, a paciente deu entrada no Centro
Obstétrico as 18h55min, tendo sido realizada a puncgdo
as 19h05min pelo anestesista, conforme anotagcoes da
ficha de anestesia.

Aqui, ha wuma discrepdncia com o registro da
Obstetricia, pois as 18h50min encontra-se o relato de
paciente em posi¢do ginecologica sob raquianestesia,
com apresentagdo no plano +3 e tentativa de locagdo de
forceps nao justificada no prontudrio, descrevendo-se

pega bem feita porém prova de tracdo negativa, o que
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teria levado a indicacdo de forceps de alivio e
transferéncia da paciente de sala sem o consentimento
da médica. Realizada cesariana com retirada de recém-
nascido (RN) as 20h18min com duas circulares cervicais
justas e uma circular em torno do corpo, o que
possivelmente teria dificultado (? Letra dificil de
entender) o parto. RN entregue a equipe de pediatria e
transferido apos procedimentos iniciais a UTI neonatal

da Santa Casa para o tratamento pertinente.” (fls.

1.191).

Também restou claro, nos autos, que ndo houve controle

dos batimentos cardiacos fetais segundo o protocolo de boas praticas:

“As  9h30min de 02/10/2011 encontra-se evolucdo
médica em que se repete idade gestacional de
39sem03dias, gestacdo de baixo risco, toque com 3cm,
apresentacdo cefdlica alta e movel, bolsa integra,
definicdo de inicio de trabalho de parto com contragoes
ndo regulares, anotando-se que familia preferiria ficar
no hospital, ndo ha registro de BCF (descreve-se feto
“A” e “R”, o que interpreto como “ativo e reativo”),
conduta descrita: conducdo do trabalho de parto e

partograma.
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As 17h30min paciente solicita analgesia de parto “de
qualquer forma” e médica registra orientar que se ndo
houver descida da apresenta¢do ndo sera possivel fazer
raquianestesia porque ‘“para anestesia seria importante
que o bebé estivesse “mais encaixado na bacia” e que
em conjunto/consenso foi decidido pela ruptura das
membranas, observando-se liquido claro e com grumos.
Nesse momento ndo encontro registro de ausculta fetal.

As 18h paciente quer analgesia de parto. Médica realiza
toque, 8-9cm de dilatagdo, apresentagcdao em plano 0/+1,
sem registro de ausculta fetal, conduta: encaminhada ao
centro cirurgico e chamar anestesista. De acordo com a

Dra. Jaqueline, no servico so se disponibiliza a

raquianestesia.” (fls. 1.189/1.190)(g.n.).

Ou seja, quando coautora foi encaminhada ao

centro cirargico, também nao foi registrada ausculta fetal.
E, conforme concluiu a pericia:

“Embora cardiotocografia de rotina ndo seja
necessdria em partos de baixo risco (3), o padrdo de
ausculta fetal recomendado pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) (4) e pelas Diretrizes Brasileiras de

Assisténcia ao Parto Normal (2) ndo foi seguido, pois o
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bebé foi auscultado apenas de hora em hora, e ndo de
30 em 30 minutos, devendo essa ausculta ter sido
amiudada durante o periodo expulsivo (apos cada
contracdo, conforme recomendacdo da OMS) (2).
Assim, ndo se pode descartar a possibilidade de padroes
anomalos de frequéncia cardiaca fetal (FCF) terem
ocorrido, prenunciando a hipoxia fetal, o que poderia
ter permitido o tratamento intrauterino e a indicacdo

oportuna de cesariana” (fls. 1.192/1.193)(g.n.).

Verifica-se, ainda, que a parturiente estava deitada em
posicdo de litotomia depois da realizacdo da raquianestesia, o que ¢ uma

posicao com varios efeitos prejudiciais e que deve ser evitada:

“A parturiente estava deitada em posicdo de litotomia
depois da realizagdo da raquianestesia, o que ¢ uma
posicdo com varios efeitos prejudiciais e que deve ser
evitada. A compressdo dos grandes vasos leva a uma
reducgdo do retorno venoso para o coragdo, a redugdo
do débito cardiaco e a ma perfusdo utero-placentaria, o
que pode acarretar tanto redugdo do fluxo sanguineo e
do aporte de oxigénio para o bebé como diminuicdo da
chegada de ocitocina para o utero, prolongando o
periodo expulsivo. Ainda evita os efeitos benéficos da

gravidade e ndo permite a retropulsdo do coccix, de
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forma que aumenta a duragdo do segundo estdgio e a
chance de detecgdo de frequéncia cardiaca fetal ndo
tranquilizadora. Posi¢oes ndo-supina (lateral, verticais,
de quatro apoios) devem preferencialmente ser adotadas,

com a mulher encorajada a assumir a posi¢cdo que lhe

for mais confortavel (19, 20).” (fls. 1.194/1.195)(g.n.).

Por fim, hd no laudo pericial conclusdo da perita no
sentido de que ndao havia motivo para utilizacao de forceps. A médica tenta
justificar por “exaustdo materna”, o que reforca a dificuldade do parto, fora

do padrao:

“Ndo encontrei motivo para indicagcdo do forceps com
base nos dados do prontudrio, embora na contestagdo da
Dra. ela tenha falado em “exaustdo materna”.
Na verdade, de acordo com o partograma a evolu¢do do
trabalho de parto estava perfeitamente dentro dos limites
modernos de evolu¢do do trabalho de parto,
considerando-se as recomendacoes do Consortion on
Safe Labour baseadas nas curvas descritas por Zhang et
al. (21) e os critérios do American College of
Obstetricians and Gynecologists (ACOG) para definir
falha de progresso do trabalho de parto, incluindo
periodo expulsivo prolongado (22). Todavia, se a prova

de tracdo foi negativa e ndo houve insisténcia na
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realizagdo do procedimento, é pouco provavel que o
procedimento tenha implicado em sequelas. A bossa ndo
¢ complicagdo do forceps nem tocotraumatismo, é
fenomeno plastico do parto, que decorre da compressdo

do polo cefalico em seu processo de descida pelo canal

do parto.” (fls. 1.195).

O parto foi concluido quando o coautor recém-
nascido, for retirado as 20:18 horas com duas circulares de cordao

cervicais justas e uma circular em torno do corpo:

“..Realizada cesariana com retirada de recém-nascido
(RN) as 20h18min com duas circulares cervicais justas e
uma circular em torno do corpo, o que possivelmente
teria dificultado (? Letra dificil de entender) o parto. RN
entregue a equipe de pediatria e transferido apos
procedimentos iniciais a UTI neonatal da Santa Casa

para o tratamento pertinente.” (fls. 1.191).

Assim, em face do acima narrado, conclui-se ter havido
falha grave do servigo, com violéncia obstétrica. Nao houve uma unica
falha, alids, mas um conjunto de condutas que, unidas, levaram a
realizacdo de parto fora do protocolo clinico, que certamente levaram a

sofrimento fetal e anoxia, bem como a paralisia cerebral.
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Com efeito, o corddao circulando o pescogo do recém-
nascido e a falta de controle dos batimentos fetais levam a conclusdo de
que ndo houve nenhum controle de existéncia ou ndo de sofrimento fetal,
causa de anoxia (falta de oxigenag¢dao do cérebro) e de eventual paralisia
cerebral. E a auséncia de monitoramento do feto, no caso, ¢ ainda mais

grave, pelas inimeras intercorréncias durante o parto.

Com isso, conclui-se existir falha grave no servigo, €om
caracterizacao de culpa da médica pela ndo adocao de conduta necessaria a
preservacdo da saude da parturiente e do feto. H4a, portanto,

responsabilidade civil e dever de indenizar.

Os danos morais e estéticos, por sua vez, sdo incontestes,
em face da violéncia obstétrica, da dor moral, do sofrimento e da paralisia
cerebral sofrida pelo coautor Enrique, causando graves problemas fisicos e

também estéticos.

Ressalte-se, por outro lado, que nao havendo norma legal
que estabeleca na hipotese os parametros da indenizagdo por dano moral,
imperioso seu arbitramento pelo Juizo, considerada a gravidade do erro,

suas nefastas consequéncias e a condigdo econdmica dos réus.

Assim, na hipdtese dos autos, para fixar a indenizagao
devem ser considerados ndo sO6 os danos causados aos autores, mas

também as qualidades e possibilidades dos corréus. Dois deles sdo a
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médica (pessoa fisica) e a [rmandade Santa Casa de Misericordia de Sao
Carlos (beneficente, com poucos recursos). O fato da terceira corré ser
operadora de plano de satde, por si s0, ndo pode levar a exacerbacao da
indenizacdo, que serd devida de forma solidaria perante os autores, mas
entre os corréus considerada em trés partes para posterior reembolso, caso
apenas um dos devedores soliddrios quite integralmente a obrigacao
perante os autores. E ndo € objetivo da indenizacdo levar nenhum dos

corréus a ruina.

Assim, com base em tais parametros, afigura-se razoavel
a reducao do valor da indenizagdo por danos morais devida a cada coautor
de RS 74.850,00 para R$ 50.000,00, com corre¢do monetaria a partir desta
data, com base nos indices da Tabela Pratica do TJSP, e juros de mora de
1% a.m., a contar da citagcdo, por se tratar de hipdtese de responsabilidade

civil contratual.

Da mesma forma, cabivel reduzir a indenizagdo por
danos estéticos devida ao coautor Enrique de R$ 74.850,00 para R$
50.000,00, com correcdo monetaria a partir desta data, com base nos
indices da Tabela Pratica do TJSP, e juros de mora de 1% a.m., a contar da

citacdo, por se tratar de hipdtese de responsabilidade civil contratual.

Devida, também, a condenagdo dos réus ao pagamento da
pensdo mensal vitalicia ao coautor Enrique, uma vez que as sequelas do

menor sdao incapacitantes e nao podem ser revertidas. Razoavel,
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igualmente, o valor de uma saldario minimo fixado pela R. Sentenca
apelada, uma vez que ndo ha como estimar qual seria sua renda caso nao
tivesse o problema de satide. Referido valor sera pago a partir a partir de
01.11.2029 (més seguinte ao aniversario de 18 anos), com atualizagdo pela
Tabela Pratica do TJSP, e juros de mora de 1% a.m., a contar de cada

vencimento, até a data de seu obito.

Por outro lado, descabida a condenacdo das rés ao

pagamento de lucros cessantes. Tal como assinalou a R. Sentenca:

“Os lucros cessantes ndo serdo reconhecidos, pois o
juizo, as pags. 953/960, atribuiu aos autores o prazo de
um més para comprovarem documentos indicando a
queda de renda em razio da necessidade de
comprometimento de seu tempo com os cuidados de
Enrigue.

Os documentos apresentadas as pags. 999/1131 ndo
comprovam essa queda de renda imputavel aos cuidados
com FEnrique. Vale lembrar que as despesas com
tratamento ndo significam lucros cessantes, e sim danos

emergentes, portanto estdo fora deste pedido.” (fls.

1.854).

Por fim, no que toca as despesas com deslocamento, sua

cobertura pelos réus ocorrera exclusivamente para tratamentos de satde
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que ndo poderiam ser realizados na cidade em que reside o menor,
mediante comprovagdo. Tal cobertura ocorrerd sob a forma de reembolso,

para que seja possivel discussao de seu cabimento.

Dessa forma, ¢ de ser dado provimento em parte aos
recursos para o fim de (i) reconhecer a ocorréncia de violéncia obstétrica;
(11) reduzir o valor da indenizag¢do por danos morais devida a cada coautor
de RS 74.850,00 para R$ 50.000,00, com corre¢do monetaria a partir desta
data, com base nos indices da Tabela Pratica do TJSP, e juros de mora de
1% a.m., a contar da citagcdo, por se tratar de hipdtese de responsabilidade
civil contratual; (ii1) reduzir a indenizagdo por danos estéticos devida ao
coautor de R$ 74.850,00 para R$ 50.000,00, com corregdo
monetaria a partir desta data, com base nos indices da Tabela Pratica do
TJSP, e juros de mora de 1% a.m., a contar da citagdo, por se tratar de
hipotese de responsabilidade civil contratual; e (iv) determinar que haja
cobertura, pelos réus, das despesas com deslocamento para a realizagao de
tratamentos de satde do coautor que nao poderiam ser realizados
na cidade em que reside o menor, mediante comprovagdo. Tal cobertura
ocorrera sob a forma de reembolso, para que seja possivel discussao de seu

cabimento.

No mais, fica mantida a R. Sentenga apelada tal como

langada, inclusive no tocante a sucumbéncia.

3. A vista do exposto, pelo meu voto, dou provimento em
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parte aos recursos de apelacao.

Christine Santini
Relatora
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